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༄༅། །རྒྱགངསྐདདུ། ལོཀཔྲདྟོ། བོདསྐདདུ། འཇིགརྟེནགཞག་པ། པམ་པོ་དང་པོ། ཅོམ་ལྡནའནསཤཱཀྱཐུབ 
མཚད །དགའཚལ་ ` །རྒྱལཆེན་གྲོང་དངའདུས་པརྣམསུ། །ཿ ན། བཅོམ་ལཱན 
དུབས་སཾན་ི་ཀན་དགའརབན་བཞུགསཏེ། དེནས་བཅོམལནའདས་ཡསདགེསོས་སལ་བཀའ་སུལ་པ། དགྲེས་དགའའིགཏེན་ 

ཞེན འ སྩོདཆུང་ཛུའིའཇིག་ཏེན་གྱི་ཁམས་དད། སྙོངགཉིས་པ་བརམའིའཇིག་ཏེན་ཕྱི་ཁཁསྭདང། ཧོའགསུམཾ 
ཆེན་པོའའཇིགཏེནྱ་ཧི ཁམས་སོ། །སོད་རུང་ཛུའིའཇིག་ཏེན་ཧྱི་ཁམས་གཔཞོན། སྟོངགསུམ་ལྱི་འཇིག་རྟེན་གྱི་བམསན་ཉིམ་རྣམ་པརསྤང་བརྣམས་ཞུན་དུ་ལཁོར་ཞིངོུགས་སྣདབར་ 


ཚོདད། །དནསོད་གསུམདང་གླིདདང་ི 
འདུས་མཉན་ཡོདནྱརཱལ་བྷུ་རལ་བེད་ཀྱི་ཚོལ གཱ 
གྱིཁམས་ཤགསུམ་པོའདིདག་ཡིནཏ། གང་དག་ཡིནཞེན འདིལ་སྟེ། 





པལ་ཕགའཚོལཁོ།_།དེནས། སྟོངརྣམས་དུའཤིརོལ 
།འདྷཾསདབདག་གིས་ཐོས་པདུས་གཅིགན། བཅོམ་ལཱན 


















































༤༄༅། །ཐྲེདཔི་ཡོདཔ་དེཉིདྱའི་ཡིན་ཏེ། ཟུབསྟོདདང། ཉིམསྟོ་དང། 
པཱ 
ཞེས་བའི། །སྩོངགཉིས་པ་བརམའིའཇིགེན་བི་ཁམས་གཔ་ 
དགྱེ མོདདག་སོདགཉིས་པ་བརམའིའིགཉེན་པ་ཁུས 
མསྭ་རམས་ཤརྱ་བོགས་སུམཐའམེད་ཅིདམུ་མེདལ། འཇིག་པའམ། ཞིག་ 








བཏནསོང་སེ། དགེསོངདགའདིི དཱ ་འཛགཏསིཁམས། 
༣ ལོ སྟུང་དསྱི།ོདཆེན་པོག་བམསག 


ྒ་ ཐཱ རུ ལྒ 
སསྟོད་གང་ཡེནཔ་དེནི་སྟོདགསུནྱིསྟོངཅན་པེའི་འཇིགརྟན་གྱི་ཁམ 
པར་གནས་ཤིང། ཆགས་པ་འམའཆགས་པརགནས་ཏེ། གཞནའངིགཅིང _ 


རིིརལ་པོ་རི་བསོདདང། ཤརྱའི་ལུསའཕགས་ཕོ་སྟོང་དང། །ལྟོའིའཛམ་བུའི་གླིདསྙོང་དང། །ནུབཀྱིལངསྤོད་སྙོང་དང་། །བུང 
ང་དང། འཕྲུལ་དགའ་བསྟོདདང། གཞནའཕྲུལ་དབདབྱེདཔཧེདདང། ཚངས 
¬ ངྲཔ ལི་འཇི་ གྱིཁམས་སྙོང་གང་ཡེ་ བདེནི་པཱོང་གཉིས་པ་བར་ 


ཞཱ་། 


། 
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་ འདུག སོ གྱས 
གསམ །ད༠ རར ` དཀ ` 


་ ཆུའ་་ 
ད་ག སླིམ་འོ གའུ 











པི །གངདག་ཡུས་འདིཉིད་ལདགའབསེད་པའི་བདེབས་བླན་པརུབྱེད་བ་དང་། ཡའོས་སུླ་བའྱེདདེ། ཡོངས ཡོངསཨུཆིན་པྱད་ཅིདཡོདསསུ་འབཔདྱདཔདུག་ཡོདདོ། །དེདག་ལུས་འདིཉིདལ་དགའ་བ་རེད་པའི་བདེབས་བླ་ཟནཔརྩའས་ཤོང་ཡོངས་ནུ་བླ། 
པརྩཧས་ཏེ། ཡོངས་སྭུ་ངོམ་བརྩབས་ཤིང་ཡོངས་སྤུཁུཐ་པརྱདཱསནས་བདེ་འརརེགཔ་ལ་གནས་སོ། །དོ་དག་བདབ་དདང་བདེ་བ་ལ་གནས་བདེས་ཆེའིངཞིད་ཕྷུནའརིངྱ དགནསཏེ་རྙལཱ་སྟེ། དགྱྱརས་ཀི་ལྷནམས་སོ། །འདིནི་བདེབའྱིའ གནས་གསུམ་པའོ། 2: 
འཇིལ གྱི་ཁམས༢གསའགྱིའི་ཆེན་པ་བ བནུན་སྟོང་ཡོད་དེ།་ ནིའྱི་རུལ་བོགཉའ་ཤིངའཇིན་སྟོངདང། གཤོལ་མདའ་འཛིན་སྟོངདང། སེདལྣེདཅནཱྟོདང། བསྟནསྡུག་སྟེངདང། ནའི ངོདཔ། ཁོ ར་ྲརམ་པརསོངུམས་སོ ། ལེ 
ནགྱི་ཁམན་ ན་བན བདུན་སྟོང་ ས་ད བཉའཤི་འདིནའི་དོལ་མཆོསྟང་དང་། གཤོལམདའའཇིན་ྱི་སྟེང་དང་།  བདལེངཅནི་སོངད། བྟ་ནསྡུག་གི་ཧོང་དང། རྟནྣིའིཧཱོཾདང་ མུཁྱུདའཐིན་གིཧཱུཾདཔད། རྣམ་པ 
ཨ་བ ོ་དེ། བུང་བ སེམས་ཅན་དྭམལ་བཟེན་བོ་ཡངསོས་སྟོངདང། ཐྲིགནག་ལྟོདདང། བསྡུག་གཞམ་སྙོདདད། དུ་འབོདུཧུདཾདད། དུའཔོད་ཆེན་པོདོངོདང། ཆབ་སྟོང་དང། རབཏུར་བསྟོང 
ིེ སུ ང་པ གིན་ཁམས་བ། ཧོཾ ཡུ་རིགུ་ཁཊས་ནས་ཨས་ཿནི་ནསདྲག་སྟོངཔེདདོ། །སེམསཅནགཟུགས དོདཔ་ལུས་བདད་ཆིདའྱདུ་ཤེས་ཐདདཔདག་ཡོདདྲེ། འདིལསྟེ། མིརམས་དང། ལྷཁཅིདགོ། །འདིནིསེམས 
གནས་དང་པོའོ། །སེམས་ལན་གུགས་ཡོད་པ་ལུས་པདད བའད་ཤིསགཅིགཔ་དགལོདོད། འདྙིེ། ཚངསིསཨི་ལྷདངབྱོ་དཁགང་ཡིནཔདེ་དགགོ། །འདིནིསེམས་ཅནཙི་གནས་གཉིསཔོ། །སེམས་ཅནགཟུགས་ཡོད་པ་ལུས་གཅིགལ་འྲད་ཤེས་ཐ་དདཔ་ | 
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ད་འདི ཀྲ་་གགས་ི གས་སོ དིསེསཁིུ་གནསགསམཔའོ། འོ། སས་ནས བོད་བྱས་གཅགཅ་ཤེུསགཅིག་བདགཔདོད། འདྲིལསེེ། དགྱེརས་ཀྱིལ་ནམས་སོ། །འདྲའི་སེམས་ཅནྲགི་གནས་བཞི་པའོ། །སེམས 
ས་ས་ས དཔའི་ལྷརྣམས་སོ། །འདིནིསེམས༦ན་ཨྱི་གནས་ལུ་བའོ། །སེམས་ཅན་གཟུགས་མེད་པ་ཌྣམ་བ་ཐམས་ཅདདུ་གཟུགས་༡ི་འདུ་ཤེསརྣམས་ཡས་ཡང་དག་པལ་མ་ཏེ།ཐོགས་ 

གས་ཡོད སེད བས 'ནད་ཤེསནམས་ཡིདལ་ ས་མེད་པ མམ་ོ།།བདིསེམས་ན གས་ལ ཨེས ཤ་ འདྲིལ་ཉེ། ནྣམམཁའམཐའ་ཡས་སྐྱེམཆེད་དུརེས་བའི་ལྟ་ྣ མས་སོ། } 
4 ེས་ཿནི་གས་དགཔའ རྭ ེམས་ཅནགླུནསམེདཔནམ་པྲའསས་ཅདྲདནམ་མཁའ་མཐའ་ཡས་སེམཆེདམས་ཡངཇདག་པརའས་ཏེ། ཐམ་པར གནས་བདག སི ་ ། གོ་་་ོ་ི་ད། 
ས་མཐའ ྣམསྲ་སོ། །འདིནི་སེམས་ཅན་གྱིཿ ཅན་གྲཟུགས་མེདཔ་གདདག་རམ་པྲ་བམས་ཅདདྲུ་ནམ་ཤེས་མཐའ་ལས་སྒྱམཆེདལས་ཡངདུ་ གཔརའངས་ཏེ། ཅི་སདམེདདོ་སཱམནས་ཅི་ཡང་མེད 

ཊ དགསྱབཉ་གནགབདག་དོ། འདི རི + །འདིནགེམས་ཅནྱཡི་གནས་བྱདཔའོ། །སེམསཾ་ཅན་གཟུགས་མེདཔ་ ཌོམ་བབྲམས་ཅདདུཿ ཡང་མེདབའི་སྐྱེ་མཆེདམས་ཡང་དགཔརའདས་ནས་ 
ཨུ སཝེདད་ཤེས་མེད་ིནསེ་མཆེདཛོགས་པར་བས་ཏེ་གནག་པ་དག་ཡོདདེ། འདྙིལུ་ཧེེ། འླད་ཤེསམེདའད་ཤེས་མེད་མིནསེམཆེདྷདྷ་སེས་པའྙིལ་ནམསསོ། འདིནིསེམས་ཅན་ི་གནས་དྲག་པའོ། །སྟངཧི་པུད་ཅི་འཇིགཏེནཕི་ཁམཉན། ལི་དགེབ་བྱཅལ་ཕས། 











5 ོ ཧྲ ` པས་ག „5; 6;⁄- ÷ གླ་མོ ༠. ༢༣ > ་  ས་་ལ་མས་ 
 ་བརཔོདང། །སློངབ་དངནེབེས་དངཟས། །བདཱདཱཡིས་ཆརཔདུད། །ཅུགེ་བདདད་བཅུ་ནནོ། སོ ཕུདཌའརིགཏེན་ི་ཁམསནྭ་འརགས་བཞི་ོ་ུཚོ་ཆན་བོནོགནས་སོ། །ནམ་མཁའྡཝིངགིརིགས་བཞིསོངཤིང་ཤུལམི་མཛོནཔོལ་གྲནས་ཏེ། 
སྒོ་པུལསསྐྱ་བསྟོངདང། མཔལནསྭསིབསོང་དང། དགཤེམསས་སྩྱ་བསྙོངདང་། རྫུསཏེསྙིབསྟོངརྣམས་སོ། ནནམསཁ་ིངོའསས་གིབཟའྱརླ་ོབསྱ་བྱ་ན། མཕའནས་སྐྱེ་བམ་ཡིན -དྤོད་གཤེརལསསྐྱེབམ་ཡིནྒ ། 
སེབམ་ཡིནནོ། །དེཙིའྱིཿཞེན། རིས་དལེནུག།དེཉིདྲ་ལ་བ་བཞིནྱབེདཔརའྱབུརབའྱི་ཉིརོ། །ནམམཁའ་ལྡིངམཔའཤས་སིས་པཞི་བཟེའ་བའྱིརླཀོུ་པལས་སྐྱེབདདེ། མཐལནས་སྐྱེ་བ་འྲི་པའེད་དེ། རྡོདགཤེརལསམྦྱ་བམ་ཡིན། སེ 
ཨ་ཡིནནོ །དེཅིའྱིརི་རཞྲེལ་ ཅིསྟེདལནན། དེཉིདཐལ་བ་བཞིནདུབྱེད་བརའགྱུར་བའི་ཕྱིོ། །རྣམཁའ་ལྕིདདྲོདགཤེམལསརྙཾ བའི་བཟའ་བའྲིཔིརཀ་སྤོ་བལས་སྐྱེ་བདད། མངལནསཔྦྱེ་བདང་། དོདགཤེརལས་སྩྱེ་བའབྱིན་བའྱེདདེ། རུསཏེྱེ་བམ་ཡིནནོ ། 
° །རིའྱི་ི་ཤེན། ཅིསྟེདེལེནན་དཉིད་ཐལ་བབཤིནད་བེད་པར་ུར་བའི་ཕིརརོ། །ུམམབའ་ལྡིངཛྫས་ཧཾ་བཞི་བཟའ་བའི་ཕིརཀླསྒོབལས་སྐྱེ་བདང་། མཐུལཞེ་སྦིབ་དད། དྲོདག་ཤེརཡསསྦྱེ་བདོད། རྡུསཏྟེ་ཕྱིན་པའུཾདདོ། ཀུལ་ཀེུན་པོ་བསྐལ་པར་གུས་ཤིད 
ས་འཛིནཔདག ཡོདདོ། །དེདགཧྱངགངཞེན། འདིལུསྟེ། ཀྲུའི་རྒྱལ་བོ་དགའ་བོདང་། ཉེདགའགཉིས་དང་། ལ་པོས་ད ཀླའིརྒྱལ་པོ་བཏངབཟུཿ་དུང་། ཀླུའི་རྒྱལ་པོ་གཟིཅན་དང་། ར་བས་འ [དདུང་། ཀླུའི་རྐལ་བོནག་པོ་ཆེན་པེདང། 
| སླུརྒྱལ་པོ་ཨ་ཁེའི་འབསྨཊམསཏེ། འདིདག་གཞན་ཡང་ཀླཆེན་པོབསླལ་པརགནས་ཤིངས་འཛེནཔནམམཁའ་འྲིངདག་གིས་དབྱུང་བརསི་ཞུས། པ་གང་ཡིནཔ་འདི་གཞི་ལྷདང་ལེམ་ཡིནགྱི་གཡུལཕྱོང་བདེ་ྱིད་ཉངསོ་སེའ་ཕྱོང་བརྱིད་དེ། ཤེས་ཤིདའབ་ཏྟཤེས་ལ། ཀུན 









¡1 [ > ༄༅། _ །་ཤཿཤེསསོ། །ཇྟེག་དུད། ཤིནོམཐཆེབསྲི་ཀུདག་ཡོད། །ཡ་བའྭསངཞིངནུན་གནས་བསྟེ། གི དཔགུལའྱེདཔས། །དིདགབྱར་བིྱ་ིནི་དང་ཡང་ཡིན། །སོབས་ཁངཆཞིདཤརླཀུ་ཡིནཏེ། །ཧིཿདུག་པ་ 
དྭག་འབསསཆོགས་ཅན། །ལཱཡིནྷ་ནམས་དངལཱན་ིག་གཡུལའྱབེད་པས། །དེདགབྱརིན་ིིདྲ་ཡང་ལ། །ཞེས་ཅངབུའོ། །འརྱིམདའ། དགའ་པོཉརདགའཏུྱརལ་དད། །བཏངབཟངདངནིགཟི་ཅནདང། །ཡུལ་འཁོརདདེངནག་བཅེ། །ཨེ་ལའི་ དབ 
ཡོམ་ཡིན། །སྟོངཧི་ཕུད་ཏུཾའཇིག་ཏེཉགྱི་ཁམས་ནད་གེབ་བཛུའིལས་ཀྱི་ལམ་དག་ཡོདདེ། སློག་གཅོདཔ་སཱོདབདད། མ་ྱིན་པརེནཔ་དང། འདོདཔ་ལ་ལོག་པརགཡེམཔ་དང། བཛྙནན་སྤྲ་བདད། ཕྲམ་དང། ཚེག་རྩུབ་བེདད། འིག་འཁུལ་བ་སྤོངབདང་།བརྣབ 
ཡེས་མེད་པ་དང། གནོ་སེམས་མེདཔ་དང། ཡངདགཔརྟལ་བླནམསསོ། །སྲོག་གཅོད་པ་སྤོངབཤསཅེར་ཀུནདུ་བསྙན་ཅིང་བསྒོམས་ཏུལནམངདུབྱས་པསནི་གཞནའབྲུལ་དབད་ེད་ཉི་ལྷ་རྣམསདང་སྦལ་བཞཏམ་པདེ་བརའགྱུརདོ།  དེ་བསཆེས་ཤསུ་རུ་ངབདང 
དེབས་ཆེས་ཡངབས་ནི་འཕུལ་དགའ་བནརསསོ། །དེབས་ཆེས་ཤསརུང་བདད། དེབས་ཆེས་ཡངབསནི་དགའ་ལྡན་པནྣམསསུའོ།, །དེབསཆེས་ཤས་ཆུང་བདད། དེབས་ཆེསུ་ཡངབསནི་འཐབ་བྲལ་བརྣམསསུའོ། །དེབས་ཆེས་ཤསྲ་རུང་བདང། དེབས་ཆེས་ཡང 
ནིསུམྱཅར་གསུམ་བྣམས་སུའོ། །དེབས་ཆེས་ཤས་རུད་བདབ། དེབས་ཆེས་ཡདབསནྱི་རམ་ཆེནབཞི་པནམས་སུའོ། །དེ་བསཆེས་ཤཱསྦརྲང་བདང་། དེབས་ཆེས་ཡངབསནི་སྲིནམས་དངསལ་བཞམ་པརཔེ རའགུརརོ། །མིན་པུར་ལེན་པ་དང། འདོད་པ་ལ 
པནག་ཡམཔ་དང་། བྱ་འུདུ་མབདང་ ཐམ་དབ། ཚིག་རླུབ་པོད། ཚིག་འྱལ་པ་སོང་བདང། ཆགས་སེམས་མདཔ་དང། གནོ་སེམས་མེདཔ་དད། ཡདདགཔརྙལ་བཤས་ཆེརཀཏུ་བསྙེན་ཅིང་བསྒོམས་ཏེལནཡངདུབྱས་པསན་གཞན་འཕྲུལ་དབངབྱེདཀི་ལྷ 



















!། །ཾབསཆེས་ཤས་ཆུང་བདང། རེབས་ཆེས་ཡདུ་གནི། 
།དེབས་ཆས་ཤས་ཆུང་བ་དང་། དབས་ཆེས་ཡངབསནི་ཡྲི་ཨས་ 











ུ་ིཡཡཆོད་བུསལ་གབའདོ 
རས་དང་བེའུཿ་ཨནྣམས་ཉྱིས་སོ། 









ཡ་པ ས་ས ་་ླུབ་ཅ 
ས་མི 
ཀི ་ ས་ 








དད] གཞན་འྲུལ་དབདབྱེདཔརྣམསཀྱི ས་པར ༣བདོ། འུས འི །ཚོངས 
གས ང་མ་ད ཚདམེགོམས་ད། ས་ག ་ ཚད་མེདདགེ་བནམས་དང། དགྱེཆས་བནམས་དང།སྣཱུན་མེདཔ་ 
སྲི ཡི་གུ བས་དང དམས དྭ། ཤིནྩ་ མཐོང བནམས་དང། འོས མྷནཟས་ཡིགཞལ་ཆེད་ང་གངཚ་དབུསབམ་ ནོ གཟུགས་མེདཔ ˆ 
སིི བཡ་གས་ད་ ཤནའི་༣ས་དང། གསོམའིའས་དང། གོ་ཏམ་པའི་མ་དད། ཚྩ་དྲ་གུལའི་གོས་དང། ཨ་པྲ་ཤུ། 
ཐ་སད རཀ ོོ ༈ ངིལྟ་ྱྦམིཧྭནཙིནམས་དཔགབསསྱི | 


8བའི་གོསཧོན་པ་ ཚངས 
. ཞིནནཾ། ་ 
(ཡས་ཀྱད་དེབཞིནནོ། 
འོ་སོ 





བྷོནམས 


ཅེ ཐོ འོར 


ཧརབཞིཧྲི་བྲུགཔཔོ། །འཛཧའི 


།ཨབ་གནབཅུན་ཡཞི་བཏིཀ་གཅིག་གོ། །བཏིཀ།བདླུན་ལནིཤསུའབྲུག ཞནིསོན་གཅིགསྒོ 








བཞིབའོ། 


༢ དབུནདང་ སླག་ 

















* [ 24 ༄༅།  །ཡསྨཛོདཔམས་ལ་ཡོདདོ། །བུངགླིསམི་གྭཿ་ཙི་ཕི་ནམསལནི་ཅིལ་ཡངམངོནཔ་འཞེནཔ་མེདདོ། ྒེུནཞིསླིཡསལཞིྱུམགཏོགསང་ནམསའངནབ་ཤེནཔསདདོ། །རྒྱལཆེདབཞིའི་ལུརྣམས་ིལྟུབ་འཞིདདུསུམ་ཇུར 
གཱསུམ་པརྣམས་དང། འབྲབབྲལ་བརྣམས་དང། དགའལྡནབཤྣམས་དང། འཕྲུལདགའ་བརྣམསདང། གཞན་ཕྱུལ་དབད་བེད་ྣཝས9ྱི བཞིན །ཚདསའིསྦའིལཱནྣམས་ལ་ཡངམདོནབརཞེན་པམདདོ། , །ཚངསའིས་པརྣམསངལྟ་བབཞི དུཚངསཔའི་ 
དྲུཧན་འདོནཔརམསདང། ཚངཨུ་པཆེནཔོཔྷདམས་དང། འོད་དང ཚདམེད་དོཔཐུས་དད། འདོགསལ་བནམས་དང། དགེཆུངབྡནམསད། ཚདམདད་བྲརས་དང། དགྱེ་ཆས་པལསནང། སྤིནམེདཔྲནམས་དང། བསོདམསསྱས་བླ་ཤུམ། 
དང། འཐས་བེུབྷནམས་དང། མིཆེབྷཊམས་དང། སི་གུངབནམསུ་དང། སཱནོམ་སྣངབཌྣུམས་དང་། ཤིནཏུམཐོངབནོམས་དང། འོག་ིན་ཙི་ཝུནམས་༡ངདབཞིནནོ། །འཇིགཏིནགཞགཔ་ལས་ཚོགས་ལྔ་པའོ། །དདོལ། ཟླམཆནའའྲིེགདདབུ་ཆུདད། ཚིག་ 
འི ཊིཞིངགིསི༔ (ཅུནདང་། སྦུམམདང། ཐུ་ཊའབ་ཡོདཔ་བཞིནདུ་ཤ་ཛྱི་སུས་འཕགས་པརྣམས་དང་། ཨིལཿབམསད། དད 


བསྒྱུརདང་ཤིཆུ་ཀླབུག །ཡལངིངཐུ་གླདཔོ་དང། སྡུམའཁོང་ལོས་སྨྱའབའི་ལམ། „དེལྟརའཛུམབུའི་ རྣུམསལ་བུདྲསེདབླ་མཚོན་ཏ 
གླིསམི་སཱནཔྷནམས་ལ་ཡཔསོདོ། ཀག  ་ །ལྷེའམ་ལྷའིདུ་སྲོ་ཕུག་པའམ་ཕངཔརསེམསནུསཏེསྐྱེབརའགྱུར་ཏེ།. དེལྷལའ་ལའི་བམོདག་འདྲི་ འདིནི 
བདག ཐུའས་འུའོསས་དུསེསས་སོ། །ངཕུཿསབུཿོདདགཔའོསབ་ཇུའདིདེབདག་ཅགགིམའམ་པའོསམདུསམས་སོ། །མྱམྱ་གསུམ་པནམསར་དིལོ་དུག་ལོལ་དི་ཙམ་པ བཞིན་ནོ །འབའྲ་བལཔནམསཿིནི་ལོ་བྱན་ཡོན་པདི་ཙ་པ་བཞིནན། །དག་ལྡན 














ཞྭྷ་རསའིནིལོའྒརདལོནཔ་དི་ཙམ་པ་བཞིནནོ། ུམདགའབསཅིདི་ོད་ཡོདཔའིཙམཔངཞིནནོ། །གཞན།ཕྲུལབདདླེད་པ་རྣམསྭའྟིནིའཛ ཊི གིའུ་ཕོདབབམོལོའ །ཡོན་བདི་ཙམ་བ་ བཞིན་དུལཱའམ་ལྣའིབུམོའེ་ཕྲུགཔའམཕངཔརྫུས་ཏེ 
ྤྱ་བའི་སེམས་ཅནའབྱུངབརའགྱུར་ཏེ། དན་ལ དསས ིཔག་གིབ་ུལོསམདསམསསོ། །ཏཱའུདདབོདགྱབའདསུམདུའ་ ` བམ །ཚངས་ིས་ྱིལུནམསན་ཐོག་མཚུས་ལུསཅི་ཡན 
(གད་ཉདསགཔའགཡདཔ་ས རྒྱའྲིཆིབ་ ན་སངདེཁནཉིདད། ཨསསཉྟི„སཱབྙལ་བབི དུཚོངས་པའི་མདནན་འདོནཔརྣམསདང་། ཚས་བ འོདོཆུངབརྣམས་དང། ཚདམེད་དེཔྨརམསདང། འོདགསལ་བ་ 
ཤཿ རྣམས་དང དགྲེརུ་བྲ་༡མས་དང། ཚོདམེད་དགེ་བྲ་ནམས་དང་། དགྱེ་སཔ་རྣམས་དང། སཱིནམེདཔརྣུམས་དང་། བསོདནམས་སྟེས་པནྣུམས་དང། འབྲས་བུརེབརྣམས་དང། མི་ནད མི་གཏུངབནམས་དང་། གནོམ་སྣངབརུམས་དང། ཤིནངྱ 
མཐོདབརྣསསྲ་དང་། འོགམིན་པཱཡས རདདེ་བཞིནནོ། ཧེ །གཟུགསཡེད་པ་སསལ་ལུས་ ༡གཟུགས་ཆེདཔ། སདེདགི་སང་མད། འཇིབཡདཔི་མངོནནོ །ཇིལྟ་འཛམ་ཤུའི་གླི གྲིགས པམསམིཚ་ས་པརྭསཱོད་པ་འིག་པའི་ཆོན་བསྟན་པནི་ 
ཁིསགཉིས་སྩོརབུ་ཡོངཔ་བཞིན་དུ་ཤར་ཅི་ལྲས་འཕགས་པནམསདང། ཊུབའི་བའང་ཕྤོད་པརྣམསདང་ བྲླིལི་སནཔནསས་དུང། ཆལཆེནབཞིའི་ཉནཱཡསདང། གསས ཞི །འཐབྲ་དལ་བནམསནིའྭ་བུད་པ་ཙུས་ཅིས་ 

། གྱངབཞིབརའ་རུནགོ་ །དགའ་ལྡནཔརྣནསྱིནི་ལག་པཞགབཟུདབཅས་ཅིས་སོ། །འཛདམའམམས་ཅནགད་ས་ ། །གཞནའཝཕལདབངེདབརམས་བིནིའྟལསཔ་ཙམ་གིསགྱང་བཞི་པའབྱུར་ངོ། །ཚངས་རིས་པྷ་ྨསལེནིའདོདཿགས། 






༨༨༨ 


་ཅཿཔནོ་འོ་ཱུཿ་ཧཿཿཔའིསོ་བཞིཏོངཾ། བརམདོངཿིའནིའོདདོ། །འ 
རྣམསཱཀྱིཉིཞཞག་གཅིག་གོ། ད་ བྱུགས 


ྨ་ཛི་ 


སི་སི འའླུ་ར་གཅིག་དང་། ཏིདམ་ུ་ུབ་འ་ 
ས་གདབ དུ་ཡང ཆད དེ་མ དོ ངེ 





ས་ག ླ་ླ ོ 
ལུ་བགཉིས་ཏེ། 


ྲ་ བའམདོརའཆེབདེ་ཡོདདོ། །ཚདམེདའོ་ཉི་ལཱརྣམས་ 
་ བཟད །གཡུང་གི་ལར་ ༠ འདྱའི་མྤཐའ་ བྷྱ བཔ དོ་ཆིདནིསོ་པོ། རད རོ 


ཅིམཙདཊིསྐབའིབསལ་པྲ་ དཿ མཿ ཉིརྫ་ལྔ་སྟེ། བརམདོར 
སིམས མ་བུ ¡ ་ འི ཁྱིམཐྲའན་ ི་་ དི ་་ 
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༤༨: 


ཅཅ 


ཞིཏསྐུལཔེ 





བཞིས བར བརུམ་ དིད སུམས 





པ་བླིཧངྟས། བརམདོ་ 


ཅཅ རྲི ིས་ 
ལ་པོགཔྱྱི་བཱད་ཡོག 
དྲ གརད་བྱས་དོ། །མཐབའསོརདའིདཔགཆདྲིས་ 
།དནསུཆནཔཞིའྙིེ། གླད སླྱིན་དང། སིད 







ཧྱིམཐའནི་བསྐལ་པ་དཞི་ དུཔམ་དར་ཆིབའིཡད 
ཧོ མཁ རུ ུཆདཔའི་ོ མཐའ ཁང - སྲི 






















རུ དའུ །པུགསནསླགངཔོཆིའི་བནུས་འབུབེ། མཚོ་ཆེན་བོདཞེས་བུཔའི་གཡས་ཕོགས་ཨུངོརནན། ཀླལ་བ བོར་གྲལོ་ སྒོག ཨཁྱུམཆོག་གི་ཁནསའའང་སྣྱེ། དམིས 
ཁྱམ བམ ཚཆེན་པོརའོའོ། །བཀཱདིབྱ་ཡོགསནས་ཏའི་བ ཤཿ རིར མི་ང འའ 
རླ ཤས ། དི གྲནགྲ་གིགསསྱརོགསསུ་ྲགགས། དད རབ ི་ཱ་ཡཔ ་ ཕྲུ ༨ 
བོང ¬ རཱ པ་ པའླ།བས་ལཱ་པའ། ཕས་ 
༧ ` བོག བྱག ཆིག་ ཛུ ས་ ༈སརསགདགདུས་འཇུའ། 


མཐའ: 
།སླགསའཔས།ཞིགསོའོ ‡ ་ ས་པ ཅེ - ཤར. 

















35 ཌྷ །དིའསལགས་ཤིངབལྟན་སྣག་ལ།མོངོཔ་གསོྱི་ཉམ་བདལཞིཛན་སི་ནཱས་ཆགཆག་བཏབ་པེ། དེ་ཡང་བ ི་འོངོབ་ཤིངམཱགསེགསའམ། གུང་ཅིསངྱདདག་མུཞདིདའཡ སེ ས་གོ 
ནོ །དེའི ིདྲདགཙད་ཉིས། དྲ ད་འ པུ། དྭིཾསལེགས་ཤིངབ ± དགི ཅི་ཡངྱ་རབདག་ ས་ཡ 



















ཡ་ །ཧཱལའིརྱལ་པོརབཏུ་པ ི་ོ ཧཉི་ཤུན  ་ ་ད་གཙོ་ལཱབྱད། ཞེངུད་པདདཔ ད་བ གིས་འ ལེགས ཤིངབལུ་ ` མྱས | 
ིལཞིངྒཟཱུསངཅིལབུས་གངག་ མེ་ དུང དཱ གུ་མུ་ཏདང། པད་དཀརཔསོ།ཁེབས ིག་དལྱཅིསའབབ་པ་དོད་ཞངསིཕྱདའི་ལོལྣ ་ ད ་ | བཡང་འི་ཀོབཙམསོ། །པླཾ རསརེཞིསཆག། 
ཛྷ ་ དཱ ་ ྒ་ ཅུ ལི ་ རའ །འཱཊིརྫ་བརྣམསཝེ། ི་ོ 3 ཧུ 7 ་ འད དཱ ཤུ 

བུ ཅི མས་ད ར་ ཀགི་གིཔ་ 





འདིཉྭསྟེ། གཤོལ་མདའ་ཛམསོ། 
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ཿ × ˆ ལ་མཇེསཔ་ཅི། 
ཟི ` ་ དི 
དགི 


ཐ་མི 


མཆོགཏརཱེཾ། འ་ ཡོ རྩཝ 
་ ལུ་ཆེནཔོའི་བླ ང་མོ ༩ གིམ 





མངའཏེ། དྲི 


ཙིར གཡོ 


༽༽ེཾི 


ཅི་སོ་ནནགས་ནེ། ི་ོ པ ལི 


སྲ གསག 


ས་°ྲམ་བུཆླག་ 





སཾ །བཅདན་ཡངའོམའཛགགོ། 
ང་ཡིད་དུམི་ལོ་བཤིངངས། གསེག་མའམུ། གང 


ལསག མེ་ཏོག་གླུུཏའི་མཐོག་ལྟར་ཐལ་ཀརདད་འདྲག་ལ། 
$ ཧྲལ ་ ་ 












ི་ོ 


ཀྭོ 
ག་གི་ག 
] ཞིད དབ་ོགའཐངདད་ 

ག་བདག ནལུག་བདུན་ཤིནོཏ་ལེགས་པར་གནས་པཧ 


ནོའི གྲངཔཆེའྱི་ཧ་ལ་པརབྱཏཱཀྟཏདང པདེའ་བོརདཱ བཅསཔ་དགུན་ཟླབ་བཞིནི་ 
ཅཅ ི་ དར མོས་བ རོ 


ཧུ གིང དུཔ་གཚད་ཡིདདང་གཉིས་ཡོདཔ། 
དགམས རལྱང་ 



















༢། ཅ༅། །བྱོདཐགནང་པོད།། སྣོངབགད་པོདག་ཞིས་གཅིགྱརསྲུངབདབའིན་བསེབས་ཅནགངདབངཆེབ་ྲགས་ཤིང་བསོདནམསཆེལ་གཟིངེདཆེ་པདདུག་འབྱུར་ཡགསང་པོ་དང། སྟོངྲཕགསུཔོདགགིས་གཅིགཏསུངངོ། །འདིརློསསཔ། 
སྭ་སེམསཅན་ཐམས་ཅདྲསངམ་དང་བཅས་ཤིངསུཔབདང་། སྨུད་པདད། -སེདཔད་ཡི་ཁྲདལ་ནིའི་བི་རའཆེབ་སོདཔ་པའགུར། སྣམཔ། སྣུངམསཐུརུངབཞིག་ཡིནནདེལ་ཟིལ་ཡིས་གནོནཔ་ལའཆེབ་འདོདོ། །སུངས་བགཡེདིདབགསེདཔརབ་ནགཔ། 
ཞིག་ཡིནནནིབགམེདཔའྱིརལས་ཡངའཚེབནམས་ཡོདདོ། །སུཿམ་གཉིས་ལྷན་ཅིགམཐུནཔར་གྱུར་པས་ཀངཐིལ་ཁྱིས་མནན་ནས་འཇབདུདདྲོ། །ཡིམམཛོསམ་ཡནཔ་སྭཅིངམི་རིགས་པོདཔཞིག་ཡིནན་དདག་གསཆས་མ་ཡིནཔ་སྱུད་པདང། མི་རིགས་པ་ 
ཙུདཔ་ལས3ངའཆབ་ཡོདདེ། །འཇེགཏེནགཞག་པ། བམ་པོ་གསུམ་པ། སུམཿགསུམཔའལྷཱ་རམས་ཡྲ་མསསྲུ་མའད་།སཱ། འམ་པ་དང། སུངདུང། བཞིམདངང། སུམམདོདཊ། དཱིཊཚོརངའི་གནས་ནམས་དང། མེཏོག 
ཕྲིརབའཆོདཔའིགནསྣ་ཆམས་དང་། ཐོདདྲགམཔའི་གཞས་ནམས་དང། བྱདབའཆདྲཔའི་གནསྣནམས་དང་། རུགྱ་ཛཱཱས་པའ་གནས་ནམས་དང་། གསུད་འདྱ་ཡིགནས་སྲུ་བཀདཔ་དག་གདད། ཟླཔཔྱདྱི་ཚོས་བརྒྱདལརྒྱལཔཆནཔོ་བཞི་པོ་དགགིགཡོག་ཞོ་ཤད། 
རརམསྦྱ་ཤིས་ལམ་པོཆེདང། སྲངདདུ། བཞིམདོདང། སུམ་མདོདད། དིའཛོངབུའི་གནས་ནམས་དང། མ། གུ་གྲིའཔབའཆོདབའི་གནསྣ་ནམས་དད། བོངདགལ་པའིགནས་ནནུས་དང། བྱངདབའ་ཚོང་བའིག་ནས་རུསས་དང། རུྷདཱཧོས་པའི་གནས་རྣམས་དང། 
གདོད་པེདྲའི་གནསྣ་རམསན་སཞིག་འདུག་ཅེས་འཇིགཏེདའ་ཐམས་ཅདྱབུལ།། ཅིིསྟདེདགགིས་སྐྱེནད་རཛོ་ོན་ནེདེ་དགགནས་མཐོན་པོལའགོདདོ། །དིསདེདག་གིས་སྒྱིན་པར་མ་ཚོད་བནནིདེདག་གནས་དམའབལ་འགོདདོ། ཟླ་བཕྱེདཅིཚེས་བཟུབཞྲིལདིརྒྱལཔོཆེ 


















༢༨. 


ཀྱངབློས་པརྱེདདེ། རྐྱམ 


དུང་། བསྐོདནས་བེད་པ་དང། ཚེ་འདདངཚོཙིམ་ཁཿ པན ེ ཏཱ 
ཚོ་།མཛེས་སོ། ཁོ །ལེགས་སོ། །དགའོ། དདལྟར་ནརྷཱརྣལསཀྱི་ཚོགསནི་མདོནཔར་འཕྲེལ་བརའ་རྒུརལ། ལྷམ་ཡིན་ཙིཚོགསུའི་འོངསསུའབྲིབ་པརའགྱུངོ་ཞེས་ཆོསསོ། །དེནས་ལྷནམས་ཅི་དབངཔའ 


འདནྱིཟླ་འེདཚས་བྱདདང། །དེབཞིན་བདུ་བཞི་བཅོལ་དང་། །ཆོའཕུལ་ཡྱིནི་ཟླ་ཡྱེད་ལའད། །གསོ་སྦྱོད་ཡནལག་བརྒྱདཔ་ལ།, ། ཤིཏུམཉ 


6 


་བ་དད། སྦྱིནབ་དགྩྱིནཞིང་བསོདནམས་གུབྱེད་པ་དང། 
པད ཧི དོ ད་ 


བདེབ་སྒྱེས་པར་རིཀནས། དེའི་ཚོ་ཆོག་ 
བླེས་བསྱ་ོརྱཡསགར་དྲིགད། འདིངནི 


>! ༄༅། །པཿ་ངེནཔ་དང། དགེ་སྩོ་ད་ོན་བདང། དུས་ཟེར་འཛིནཔ་དང། རིགཿ ཉིནཔནནནརབས་ལརིམ་གྲོའདཔ་དང། དོན 


སྭ་ཨུ་བཅདད་སྱུསཔ། 





༨ 


/དདང་། །དེ་བཞིན་བུ་བཞི་བརོལ་ད། །ཆོའཕུལ་ཙནིཟཱཏྱེདལའང། །གསོ་སྦྱང་ཡན་ལག་བརྒྱདཔལ། 


བར བྱེདཔདང། བྱཐའའིཤསུ་པབྱེདཔ་དད། བསོདནསས་འེདཔ་དད། ཆེའ་དིང་རྡིམ་ཁ་ཁ 
] གསྭོ་ཕངལ་ཉེབརགན་པདང། ཚོལ་ཁྲིཡས་ཡདུདག་པ་རླབཔསནས་འདུག་པ་དགམདངཞེས་བསྐད་ནནི་དདག་ལས་བསོནས་སུམཅུཿ་གསུམ་པའི་ལནུམས་ཡེའངས་ཤ་ 


'ཡགཞག་གནས་ 
དྲ་བ 


འདིར །ངཅིའྲདབའདེ 


།པཅི་འད་བརདེ་བཞིན་འགུར་། །ཞེས། 


ནམ་ཐོབནམསྦ་ྱིས་འཇིགས་པར 
ྒ འགྱུརནས ཡི་རངས་པཉིད 
༨མིམ་ཡིནཔའི་འཇིག་ཏེནནམདའདོན་པ་དང་། ཕརའདིན་པདད། དགེ་སྣྲོདདུའངོནཔ་དང། དྲམ་ཐེར་འཛིན་པདང། རིགསྦའིནངན་ནྒན་ུས་ལརིས་གྲོ་བདཔ་དང། དོན་བེདཔ་དང། བྱཊའི་རིགས་པ་བེད 
ཨ་ཐོབམསྭིས་འཇིགས་པརལྟ་བདད། སྦྱིན་པ་དག་སྦྱིན་ཞིདབསོདནམས་དག་པྱེདཔདང། གསོ་སྦྱོངལཉེ་བའགནས་པ་དུང། ཚུལ་འྲིམས་ཡངདུགཔར་བླུངཞཱས་འདུག་པ་དགམང་བཞི་མི་རྣམས་ཀྱིཆོས 


རྱིནཁྱིན། ལྷའིའཁེརརབཏྟུདགའལ་བདེཞིད། 


དཱ 
















ཆོགསསུ་བཅདཔ་སྩས་ དེནིཉས་པརླ་པ་ཡིན་ཨིལགསབསླསཔམ་ིནནོ བརསདཔ་ཡིནྱའི། གསོ ནོ [།པརམོ་པ་ྟ་འགསཔབཔ་ིནོ་ ི་ོ ཟའི 
ནིའོ ལལ ཆཱ ཤོལ་འི 
སག་མ ཡ་ལོ་ཞེས་ངྲསའོ། ་ི་་ ། བཞིན ` རིས  ་ །ག $ ཤིན གཞག་གནས་་འ།་ ད 


ིཿདབུ་དབཞིན་འགུར། །ཤེས་ཚིགས་སུ་བཅདཔས་པས་པའདིཉེས་པརས་པ་ པཱནྩསཱས་བམ་ཡིནནོ། ས་པར་བ དཔ་ནིན་སི་འེགས་ད་རབ་སྣོདཔ་ མི གས་པ བཛད 
རར ་ བུབབྱས་པ། ཅུད ག་ སྣས ། ` ཨ་སུ་ཟདཔ། གསར དཔམ ཟོ།།ཏསཔར འདི ་ འེཊཏིན། 


བཅྩོཝ་དང་། ཉིཟླ་3ྱེདལའཔ། ཡན་ལུག་ གི གྙཿདཔ་ 
ཏེ། །ཉེས་པར་དསྟོདཔམ་ཡིནནོ། རྭ ་ ཁྲ 







།པཅིའླདབརདེབཞིན་འགྱུར། །ཞེས་ཚིགས་སུ་བཅད་པའདིསྦསནལེ 
ཡྱིམཞེན། དགེ་སློངདེནི་འདིད་ཆགས་དང་བྲལ་བ། ཞེ་སྣངདངབྲལ་བ། གཉིཆུག་དཔྲབའེ་བསེ 





རྒབ་དང། ན་བདང། འཆིབདང། རུ 












ཏེ། ཆྒལཔོའི་ཕོཔྦྲཔའཁེརདཉིདདངནསཁྲེཡུཿཨི་དྱཿཔོ། 


།རདལ། །སྲུངམ་ལྷུའི་བྲོངཁྱིརསྲང་རྣམས་རྒྱལ 


སྲ 










།ཆོས་བཟངསྤརུབའི་ལམ་དཔ་འོབས་དང་སྱདམོས་ཚལ། །ས་གིདདནི་ཡོངས་འདྭད་དོདང་གླུངེ་ནནམས། སྤྲུམ ནས ངད 







ག་བོགས་། ༡ སོ འའ དུ། དཔུཿཔུཆྙུངགིཚོག 
×= ཡི ཐུའི ས་མ འའ ལི ཞིགས་་བས་བདད། དངུལ་ལསྤ་བས་པ་དང་། ང ྱིས་བདས། 


སུ་དང་། རའི་ཚོགས་ད་ 
མ་པོར ངོགས མུ་དད ས་ད གཞུནྣམས་ཀླངས་ཏེ། སུམཆུཿ་གསུམ་པའིལྷ་རྣམས་དངའཁྱེདཔའི་ྲྲཾརལྷ་མ་ 


ཤེ ས་ིནྡ་ོག་བརྡམམཅུརགྱུས་པའི་ 


གྱ སམ རྒྱུགས་དླིགུམསདང རི བུདཐོགསི་ལྷ་རྣམས་དང། རྟཧཏོུས་ིལླ་ནྣམ ག་ཨ ་ྲ ངགི་ཚཱམཡིནྡཔས་ཧུས་གཱམ་པའི་མས་དང། ལུན 


ྤནསགོསཅནན་ | གོས་པ ཅོན་པལ་འི 


དདངང། གཞུས ལྲི ཁབའིསྲ་གིད། མུ འཕད་མཱངདང་། གཞུ་ནནསླ་བ་སཱནཿཨཱཿཿཅཱར་གསུམ་པའི་ལྷ་རམས་དབའབེདདའྱི་ཕིརལཱམ་ཡིནྱ་ི 
གི་མ ིཚོགས་དང་། དཔུདུ་ཆུང་གིཚོགསམས་ཉེས་གོཌཔགོས་ཏེ། གོངྡནཱམ་པ་བ ཞིག་པ་དང དངས སབ པ་དད། 


ལ་ལསྭ་བས་པྷམས་བགོསནས། མཚོ 
བརྱ་བེནསབུང་པོ །ལྷམ་ 








དཱ དགི གོ གས་ས 
ཿརལས་བྱས་པ་དང་། ཤེལ་ལས་བྱས་པཌྣམས་ 
རྣམསྱིས་མཐྲོངོ། སསནནགནོག་པའི 


རསསྭྱིསུངནྨ་ནམ་པ་ལྣ་བཀོད 


སྟེ། གསུདལས་བྱུས་པདང། 
འདིས དགིད མདུད 


ཀྱདདཔུངགི 















ས་ཕམནནྲིསམ་གསུམཔོདགགིས་ལམ་ཡིན་ནམསྡ་བབུ་ཅིདགུས་པརྱབས་ཏེ། ཕན་བདྱབས་ཤོདོདབ་ཉོ། 
མསྭཱཏྲིསདམ་གསུམཔྲོརམས་ལྷ་མ་ཡིནམས་ཉིས་བུབ་ཅིད་ྡུགས་པའབུས་ཏེ། ཕམཔའ་བས་དིྱཧ 
ུགཏུ་པའ་ཐུནམས་དད། ཕེ འགན་གཞོང་བགས་ི་ཉནམདང། ཅུན། 


ང། 
ཨ་བཞི་པྲོརམསྦྱཧལཏ། ུམཡིནསུས་ཕས་ནནི སུངམ་བཞིཔྡོས་ཅི མེ མས་དག 
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རྒྱལཔོརིཏའྱི་བང་རིཿ་ིསྟིངགི་གཱཞིར་བརྡེསཏེས་ཆིས་པརམཀྱེན་པརམངོད་ཅིག 


སྦམཔ་བཞིནྲུགངཔོའིའྱི་ཧལ་པརོག།བཏན་པའཛམ་ཐུའི་གླིངནས་མི་སྣ་དབང་བྱས། 


དྲོག་གངསངམལཔྒོནཆཿསཾ་ཡཱལ་དྷྷམས་ཅིས་ཐུབ་ཅིང་རགས་པརྱབསཏེ། ཡམདདྲུབས་ 


རའ ༦ 


ནསྭལསསྤྱའི་དབངཔོབྱཿབིནྱ་སིས་གླང་པོཆེ་རྒེཧལ་པོརབྱཏུབརནཔ་ལ་བསམསསོ། 


རྦ 


༠, 


།ཀོ ཤིཀེདལྟུརགད་གིདུས་ལ་བབ་པར་དགོངོས ཤིག །དེནས་ལྷུའི་དབངཔདེརྩ་ངི་ 


ཏེ། སུམཆུར་གསུམ་པའི་ལྷནམས་ིནདྲདསོད། །སོདནས་མགོ་སུམཆུཿ་གཉིས་མངོནཔར་ལལཏེ། 


སས ཐདཅིདགས་པར་བྷུས་ ཝེ པིམ ཞི་གདནྭམ་སྦར་གསུམ་པའི་ལྕནེམས་འཁོདཔད་འེའི་འོལོ །ེནསྤ་རུལ་པོཟེན་པོ་འགྲི་ཟམས་ 

འི་ང ན་དབང ིནསལནམས་ིདབངཔོྱྱིནལཿདིགེས་སྨ་སོ། ཀཀ ་ བས དེགས་ཆུལ་པེགཔོའྱར ཞམ 
གཱ ཨི སོན གས་གདན 

རབས་ཤིྱརྤ་ཏིས་ཕོགོས་པརྱབས་ཤིདིའྱིརལ་པོརི་པིསྟིང་གི་གཞི་རབརས་ཏེ། འོོས་པཤེས་པངྱ་གིས་ཤིག ཤི 

ཀོ །དེནས་གྲངཔཆའྱི་རུལ་པོརབཏུ་བརྟན་པས ལུའི་དབངཔོབྱྱིནི་མཚནསོ་ཏོགསནས། དཔེརརྱ་སེས་ཐླུ་སོབས་དདྲལན་པལག་པ་བསྡུམ་པུ་ལས་བྱ་ཏདཔ་འམ། བྱ ཏྔཿ་བཤུས་ 


༡ ༄༅། །རམསྦ་བུབ་ཅིདཐགས་པརྱ་སཏེ། ཕམ་པས་ཤིངྱརབྱཉིས་ཡོགས་པརྦ་པསནསལུམ་ཡིནྲ་ི་གོངལེཉ་དྲུའ་གོབཕའྱཡུད་པོ། །ཇྙིསལམ་ཡིནནམསྦ་རལ།སུདུམ་ལ་པོནོམསཔམན་ནིསམུཅུ་ཝ་གསུམ་པའི་ལྟནྣམསཀྱིསླུང་མལྔ་པོ་ྣམསལྷ་ 
ཡིནརྣམས་ཉྱིས་ཐུབ་ཅིདཇུགས་པརུཨ་ཏེ། ཕམ་པརྱསླ་ཤིངཆྒྱཐྱྱིསྱོགས་པད་ྱསནས། འིའྱི་དལཔའིརབའི་བདརིམ་བཞི་པ་ནས་སྟེད་གི་ག 






¬ 
།གགས་པོདགད་ལྟར་གང་གིདུས་ལ་བབཔ་སོམས་ཤི 


མགོའིརེལམཆེ་པྲདག་དུག །མཐེབ་རེརེལཇི་ འུ་བདུན་དྱོཏ། ཇིང 






རེརལ་ཕླུད་བདུན་བཅན། པདྨྷའེེལ་སྡོངབུབདུན་བདུ། _ ལྡོངབུརེཕེལ་ལྷུའི་ུམོ་བཅུན་ བརོད འཕགསོ་པ་གང ཞཔ་ 
བྱཿིནཞེནོ། དཾ ཟླ པི 

པའྱི་དདས། འཇགས་པའྱིརང གོས ལད བདག་གི་མ བསའ 
` རམ་ རེ ཕུམ་མདོནབབའྱད་ངེད་བདེབ ང་སྟེ། ལའ སྭ སོ བོུ ` 
ནྡ་འྱོི་ལནབར་འཕུངཏ ་ །རང་གི་ལས་ བསྭོ ཟི་མ ལྭ །གའ་ལ་དགའདུག་ པ་དངམད་སཿ་ཏྤ། ར་བ་པདའགུར་ 
ེ་བརྨ་གངནས་དྭབངགིཚོགས་ལནལ། ཌི ཁིའུ ༈ ཤིད གསུངུ་། དམད་བྲདདགི་ཚོགས 
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32༡ ༄༡། 








།ལནྭ་པས་པྲནུམསབགོསསོ། །མཆོནཇརྣམཔ་བཞི་འདིལྟ་སྟེ། རམ་གྲེ་དང། མདུང་དང་། འཕུངམདུང་དང་། གཞུ་རྣམས་སོ། །མཆོནཆརྣམ་པབཞིརལ་བྲིདད། མ་དད ཁྲ 


དཔ གྱ་གསལའཆདདོ ། ས་སམ ལྕརྣམས་ཕནན མིས ལྷནྣམས་ཐླབཅིངརྡུགས་པརུྱསཏེ། ཕམ་པརྱས་ཤིངརྱཿཉིས་ཕྱོགས་པདབྱསནས་ཤིང། 
མས་ལཱ་ནམས་ཀྱིཕི་བཞི སཔ རྣམསའདིཉུམ་དུགེམས་ཏེ ་ མཱ་ཡིན་འདིདགབདགཅགགྱི་འིབཞིན་དྲ་དེགསཔ་ལསན་ཡལན་གཉིས་སུགསུལའཕེདདརའདོང་དྭོས 
ཀྲལ །ཇི སྙེལནགཉིསསུཡངལྷཡ་ མསྦྱ་རལཏེ ལྷནམས་ཕམནནི ལྕམ་ཡིནནམསྱིས་ལྷནམསུཐུབཅིང་རྡུགས་དངྱས་ཏེ། ཕན་པདྩབས་ཤིངབ་ཤིས་ཕོགས་པར 
ནུས་ན གསི ་ས། ནམ་། རར ྔ}]ླྐྣ་ ལྷན 
ག་སྟེ ལཱམ་ཞོནྡསདཔདཅིག་དགསུལ་ཅད་། ི་ ཇྲིེལཱམ་ཡིནམས མསྭའབའཞི་ རྱལཏེ། ལྷརྣམས་ཕཡནཧིཡུམ་ཡེནརྣམསྲིས་ལྷནམསབ་ཅིད་རྡུགས་པརབྣུསཏེ། ¬ ཕུམ་པརབུས། དིངྱ་ཧྦབྱ་ཏས་ཡགས་པརདཿ རྱབསནས་ལཱའི་ ག་ལོ 
ལྦའི་སཔྱེདུཞགསཔས་སྦོ་ཕནས་བཅདདེ། ལསའལམ་དྲི། བསལ དས་ངའཇིགས་ཤིངསྦྲགབདང་ལྡན་པའིན་ཡསཁྱིས་ཤསཆེར་གནསསོ། །འོིཁརལས་ནནསས་ཅིས་དེསམི་བྲི་བཞིནཛ་ཝས་ཡིན་རམས་བཔའདིལྱ་ ལས་དེའི 












དུདདང་། ཡོ 
ུལའིཐོངྱའེཿག་བདེདྱྱིརོག་གོ། །འོན 
དྲག ི་ ནླ༣ལས་ 

རྟཿྱོགས་སུ་ལྟུའི་གློངཀ གདནབདཕྱིན་ 








དད ་ 





སམས ཅིདྲསཔའ  ་ 





ནེ ཅོད 






#, །ི་ུདུ་དྭགས་པ་ལགན་ཡུདནན་གཉིས་སུ་གསུལ་འཇེདཔརའདོདདྒོགམ་དུཤེསནས། ལམ་ཡིནནམསའི གུ ལཱ 


རྣམསཀྱིས་ལྷ་མ་ཡིནརྣམསཐུབཙེ་དུགས་པར་བྱས་ཏེ། 


ཐུཐཅིང་རྔུགས་བརས་ཏེཕམ་པར་བྱས་ཤིད། རྒྱབཉྱིསོགསཔདྱམནས་ཤི་ 
་ 


།འོནཔལྦརྣམས་ལྷ 


མ་འཤེས་པའི་མཐོངབའྤགགོ། །དྲེསམོ་ཤག་འི།རྔས་མ་འདས་པའིདས་ན། ལདཔྨམ་དིན་གཡུལ་དྲགགས་པན་ལུནམསྦརམ་ཏེ། ལཱམ་ཡིནམས་བམན་ནྲིཝནམས་ཁིས་ལུ་ཡིནླནས་ཐུཅའོང 


གསུཿ 
ལ་བདབས་ཤདྱ་་ཅིས་ལོགས བརྩསནས། ཤིདཏྷོོཤསཱསམཡིནིགོཔྱའེཔགདན་བདྲའི། 





་ིིབིྲལེགས་པད་དནདིདེ་ུམཡནནམསའདསས་དུབེམས་ཏུ། འདིལྟརྟའ དགེ་བདགཿགོགྱིའི་ 





རྡུགས་པདདྱཝྲ་ཏཱ། 


ས་དཔྱ་ནཅིགུགསུལའཅེདདོ། །དྲིཧལནགིསསུ་ཡངྒལཱནམས་རྱལཏེ། ལྕམ་འིནནམས་བསནནི་ལན།སྦའིས་ལྕམ་ཡིནརྣམས་ 


ཤིདྷཾོ་ཕོགཾསསྦུལམ་ཞིནྲ་ཧི་གོདལེརྭགད་པའཕིཿྡོག་གོ། །འོནོ་བངྱ་སནསས་ལཱམ་དིད་རྣནསཧྱིཕྱི་བཞིནདུ་སྙེགསཔའཀེནཞནི་ ༣༥ འདི་ལྟར 


ཕི་བཞིན་དྲུ་སགས་པལསན་ཡངའནབ་སུམ་དུཊ །ཨསའྱེཔཔའ དོ་སདཤེསནད། གམས ཧྭ་ལུརྣམས་དབ་ལྟནཿི་ 


ཕུམ་གརབྱས་ཤངསྱབུངཧྱགས་པའ་ 


ངབརདཱཿངགགོ། །ལྷུམ་ཡིན་ཅི་གོང་འེརྦདཞུགནནས་སློནྣཾསསབཅདདེ། 


ྷུཡིནནར་ས རྣམས་ྱིས་མི་རུགས་ཀྱང་འཇིགས 
ཤིདསྲག་པདང་སྡནཔའེསེམསཀྱིས་ཤས༧ེརགནས་ལོ། ་ཾ+ ` སས་ནས ་་་ིཿ ལ་ཧུཤས་་ སྤྱ ཉཔའག་པ། 


།འྱེདད། །ངིཉེའནག་སུམ་དྲུ་ནཝས་འབའ་ཞིགྱརལ་ཏེ། ལྷམཱ་ཡིན༣ྣམས་ཕུམནནི་ 


ྔྡ 






















༄༅ {ིདེ་ཡི་བཿིའོསྟམ་ཤས་པའིམཐོངབ་འཇུག་གོ། །དེ་སྤོངཔཿོན་བཌའའདས་པའི་དྲས་ནདལུ་བུརྱ་གུར་པའི་ཚི། འདྷིསདྲདུ། གང་ཚོོལ་དྲ་ལཡིན་ལྟན་ཅིག་ཏུ། །གཉིག་འཇུཿིངགཡུམ་ནིའཕྱེད་པན། །ཤོང་།པཅོ་ཏམ 
མེདད། །ལྷཡིཤིངཏྟཔནི | །ཞེསྱ་ཀྱ་བལོ སྲིག ཀ1212༨`༥༨ རུ དད་ག རར སྟོངལྦ་བརྒྱ། × 
མན ཁུ ཉད་གའ་བངས་པཞིག་ཡོད།་ གསེརྫིར་བས་བྷསོརཏཔའི་འཕངདིུ་དཔགཚདྱ་པེདདབགསུམ་ཡོདདོ། དྲག གསེར སྔས དྭུལ་ལསྱ་བུས་པ་དང། ཟ་ལ 
ཤོ པད ཤེ ཤེལ་ཞསྭ་བས་པྲརེམས་སོ། ཁ་འ བཞི་མདའ་སབདཔ། སུ་་དཔངབའིམདའ་བདང། ཟམཔ་བྱརུད་པ་ནམ་པབཞི་ཡདདེ། །གསརལསྲབས་པདང། དྲངཔ་ལསྱ་པས་པ་དང། བླི ལསབསཔདང། ཤིའ་ལསྭ་བུས་པནམསསོ། 
@ཾ ཡིནངགིས་ གཞི་དབྱེཐཾས ཐིཐསལེགས་ཤིདབལྟན་སྡུགལ་མདེས་ཏེ། དྲིས་ པརབིས་པཚོན་ བརྒྱརུ་གཅིག་གིས་བྲེས་པ་སྟེ། འདམིང་ཤིནཏུ། ཅུའཇམ་པནིདཔེ་ཞན ཤིངབལ་སིའདབམ་འམརས་བཀ་ེ་འདབལ་བཞིན པཿ རྐངཔ་བཞགནནིཞེམས་ཞེས་བྱེདདེ། 







ཉེགཱནི་པར་ཞེས་བེདདེ། མེ་ཏོགལ་ནདེ་བུམང་པོས་པུསའ བཅད་མ ནེ། རྨུགས རྟིངཔ་རྣམས་ནིའཐོད། སྟེགགསཔ་ཐསནིའེ་གས་པརབྲགསས། འདསྐདདུ། ལྷུརཱམས་ཐསོདཱནམས། དགིན 
སན ཁར །མེ་ཏོགརྙིངཔརྣམསནིའདོ་པར་བྱེད། །མེ་གགསར་ནམསཞིལགས་པརྡ་ག། །ཞེས་ཀྱད་བའོ། །ལཱའི་གོཔབྱེརདྟིསྒོ་སྟང་དུ གིས་འ ཅིག ༩ ° ༢ 



















ཞེདྷ་ནིདཔགོདྱེདདངགཉས་འོདདོ། །སློ་ེས་ཡངྣནརམའི་གཟུགས་མྲུ་བས་བཞིབ་ི་ཡོདདེ། གསེརལསབསཔདང། དྭངུལ་ལསྱ་བུསཔ་དང། བྱེའུབལགྱ་བས་པདང། ཤེལུལསྭས་པམས་སོ། །ཟུབཕེདཔ་ལྟ་ུནཕོངས་་ཐུབ་པ་དད། 

བའདགམགོ་ཉུབདད། མེའདནམསྭ་བདགའདལས་བུས་པ་དང། དྭངལ་སྱབསཔདཔ། བླེརུཿལསྱ་བས་པདུང་། ཤེལ་སྭ་ཤུས་པ་བཞི་ལོདདེ། ད་བསའེགས་ཤིངབུན་མུགལ་མཛོསཔ་འནན། །སྒོའརེལ་ཡངནུས་ཅུར་གསུམཔའི་ལནས་སུང 

ཕྱི་དང བསླུབ་བའིཕྱེར་དང། མཛེས་པའླ་བབའི རགངལ་གོཿ་བགོས་ཤིངམཛོན་ཆཐོགས་པལ་བྱུ་བཀོདདོ། །སུམཿུཿ་གསུམ་པའྱིནུམས་འི་ལམ་སྲངསེདད་དཔགཚདཏིས་ཉུང་ཝབྱ་མསོདལ་ཞེངདུདཔགཙོདབྱ་གཉིག་ཡོདད། །དྲུ་བསའ 
ཊཾ ཞིངབལྟནསྡུག་པའེཛེས་པ་གསེར་ཧིེམ་བདལ་ཞིད་ཛཱན་གྱིཅུསཆགཆག་བཏབ་པགིག་ཡོདད། །སྙང་དའི་གློ་གཡས་ག་ཡོནནརྗངབུབས་པའི་ང་བུདེདགགསེལཡསྭབྱས་པདང་། དངུལགསྦུབས་པ་ད། བླེ ལསྦ་བསཔ་དང་། ཤེལ་ལསྭ་བས་པའི་ཕ 
¦ དྲེ། ཐེམ་སྒུས་དེདགའདི་ སྭབུསཔ་དང། དྭངལ་ལས་བུས་པ་དང། བླེ་རླརལས་བུས་པ་དད། ཤེལལས་བས་པའི་བགུརམ་པ་བཞི་བཙོགས་སོ། །ཇྡིང་ཐུདེདག་ 
ཇཿ 












;:ཿ 





གུརྣམཔ་བཞི་བརྙིགས་སོ། །རྗིངབུ་དེངག་གྱིསོགས་བཞིན་ཐམྭ་སསྦུ་པས་པ་ཡདདེ། ཐསླ་སུས་དགའ །ུ། བང བམས དུ ཧི ཅིའི འི 
གིལན་ཀནགསེརལས་བྱས་པདང། དུངུལ་འསྲ་བསཔ་དང། བླིུལས་བསཔ་དུང། ཤེའ་ཁསྲ་བས་པ་བའི་ཀུནནུས་བསྟོརཏེ། གསེར་ཧིལནཀུན་ཅིགཏནུམ་དང། གདདེུ་དང་གཟུངས་གཟེནི་དངུལ་ལས་ཤུག་སོ། །དང་གིནི་གསེར་ལས་བསསོ། །ཕྱེའིུུ 
སོ། །ཤེའ་ཕྱལཞཀནཡྱིགཏནམད།གདོངུདང། གིཆུསགའེདནིསླིརྫུཿལསྱ་བུསཏེ། དྲིཁས་ལེགས་གངབལན་སྡུགལ་མངེས་སོ། །རྫིངུ་དེདགཁངརུབསིལ་དིདརུསྦང་ཅི་ལྟའུས་གདཏྟེ། མེ་ོག་ཨུཏུལ་དབ། པདྨ་དང ཀུམུཏདོང། 





ཀ༢༨ལའ།བུས 





དད། སྐད་འིདྲངའངབ་ ཅ། འདོདདགུར་སྨྱདཔའི་གཅུག་ 
རྩ ངོ 


ཡི 





ཅོ 


ཡྱིས་མཛེས་པརབྱས་ཤིཔ་ 


རྨ ཡཱ༣ུགཱ ཞེང་དུ་མངདཔགཙདཏིག་བྱལ་པ 


ནམཔ་བཞིལསུབྱས་པལའདིཏྟ་ྟེ 
པྱས་པ་དཔ། བེ 









;,༄༅། །གནེརལས་བུས་པ་དང། དྭངུཔ་ལསྱ་བས་བདད། བླེའུརལས་བུས་པ་དད། ཤེལལསྱ་བསཔའིབྲ་གནསབ་བཞིབརིགསསོ། །ཁངབབངསྡ་ནམ་པརྱ་ཧམཐལ་ལུན་ཀནགསེརལསྱ་བས་བདད། དྭངལ་ལསྦྱ་བས་པདང། བླིརྩུ་པལནྦ་དྷར 
བདུད། ཤེལལསབས་པྷམཔ་བཞིས་ཞུནནས་བསོརཏ། གསེ་བི་ལན་ཀན་ཅིགཏནས་དུང། གདངབུདད། གཟུངས་གཟེརནི་དྲལལས་བསསོ། །དྭྱལ་ཅིནི་གསེ་ལལས་བུས་པ་དད། བྱི ུའིནི་ཤེལ་ལསྦ་བསསོ། །ཤེལ་ཧི་གཏནམད། གདངས 
།གཟེརནིབེཌླུདུལསབྱསསོ། །བརརྱིམདོལ། རྨང་ཏེནབྦམ་པཀ་བདང། །ཕྱམ་རྟེནདངནི་སྣོབས་ལྡནྫྱན། །འཁོརས་ད་ནེསཱུའའེབ་པང། །ཡཕུབས་དགནབྲམ་ཡའན། །ཁངབཐངས་རྣམ་པར་རྐྱལ་བལབ་གམ་བརྒྱད་ཡོདདོ། །བགམའེརལ་ཡད་པངཿ 
པད དེད །ཁཔཔཅེགས་པར་མམ་ཡངཤནས་ཁང་དན་བདན། གནས་ཁངརརལ་ཡངྦལའིད་མོབདུན་བདུན། ལབསའརེལ་ཡ་བགལོགའ་བདུནབད། གཡོགནོ་རེསལ་སལསཱནབཛུན་བདུན་ཡདདོ །ཁང་བཟུངསྣ་པའྱ་རུལབའྲི་ངནྡིང 
[བྱམ་པ་ཡོདདུ། །རྫིངབུདེལ་ཆུརདཔགཚོདཝབའུ། ཞེང་དུཔདཔགཌདལྕབནུ། མཐུའསྐོརདྲུདཾགཚད་ཉིས་བཅྒྱཡད་དེ། །ཇྗེངབུདེའི་ཤོགས བཞིནཐེལ་སྐས་བྱས་པ་དགུ་ཡོདདོ། །བྲེམསྐས་དེགགཝད། འདིལྟྟུ། གསེརལས་བྱུས་པ་དང། དངུལ་ལས 
སསྭ་པ་དད། ་སས་པདཔ། ཤིལའསྱ་ཧས་པའི་ཕྭགྲནམཔ་བཞི་བརིགསསོ། །ཝེངྱཕདིའྲི་ཕོགས་བཞེ་ཡངལན་ཀུན་ཅིས་ཀུནནས་པསྐོདཏེ། ལནཀནནམཔ་བཞོདགགིས་ཝྔམ་བཞདེདུ། ༽ དབིབས་འགས་འབལྟན་སག་ལ་ནངོས་པ། བསལ་ཞདྱར་ 
ཕྲུ་ི་ལྟབུས་གངཏིཡེ་ཏོག་སུ་བྡལ་དག པདྨདདོ། གུམུཏདང། པདྨདཊརཔོས་ཡོཔས་ཨུཁེབསལ། ཆུནས་རྒྱས་པའིབསྣ་ཚོགས་སྐད་སྙན་ིཔའཇེབས་པ་དང། སྐད་ཡིདཔུའོདབདང། སྐདམ3ནཔ་དད། འདད་ུང་སྱྱུརཔེ་འགཅུགས་ཅནརྣམས་སྐད་སྟན 


























། 
.འ༽ 


དའ 


ི་ྲི་་ྲྲིི་ 
བཾ འང 


པེ ཡོད 








„ རྐད་རྒྱནདང། ཧྙུནཧཱཱ་དྲབ་དཱང། 
རིགས རྟརཝ་ 


འའའ རཿ གྱུམཔའིལྟ་མ ཅགེས་བཞེན།སཱས་པ། ཧོལ དུ ནན༔་ཞིབ་།འལ་དགའ་དགུར་ 
༨ འོ་ག ཧང ོཔོ་་ངོ་མི་ཤརྱཡོགསད་གཚང་ི 





སིི ནུཿདཔད 

རེ ཐ་གག་ཤིདུནཐུག་ལར པུ ལན་ཀན མསྱསཔདུ་། ལས་བུམཔད། ཕྭི སག་དང གསལས་ཧུམུདབ་ཤས མ་པ་བཞི 
¥ མེ་ཆ ་ དབན རི རླིས 

རྣམསརྨུ་གིམཐུས་མེ་ཏོགརིང་པ༔ ཏ་མ རེ ཅན 


༄༅། སྨུ་ཆེནལ། + ་ 
ཞ༨ཿནྷཱནྱྱཾཆཱུསཱཆགཆག་བཏབ་པཞག རྐ་ཆུ འི 
ས་པའི་བ དཔའ 

དབའ་གྲྭང། 
མའགོས་སྙོན་ཕོདང། སའཔོ་ 


'5; 


ཏང རྒྱགས མི་སྣང 


བ 


ཞཔྲ་དང།། ཤིང་ཛྟའི་བཞིནོཔ 
རཱ ༣ 






















ཞདཚངས་པདྨསདཔ་སྩོདདོ། །དེབཞིནདའི་གོངཱིོ་ཡོགས་དཔགུཚདཉི ཞུན སྩེདཞོསཚལ་རུབ་འུཛལ་ཞེབ་བ་ཞིག་ཡོདདོ། །རྲུངདཔགརུདཉས་བརྒལ་འདུ། ཞེང་བྦུམདདཔགཚདཏིས་བུལུ་དརུ།མཐའ་ྒོར་ུདཔགཛདསྟོང་ོདལ་ 
དབའས་ལེགས་ཤིངབལནྣསཱགལ་མཛོསཔ། གསེདྱསི་དབས་ཀུནནས་དསྐོརཏེ། སད རྟིར གནིནམ་དད་བྱྱབ། ད་དགོས ནོ འུར 
„ རཱལ་ཞེས་བྱཞིན། སྣ སྕེདྨམོས་ཚལ་ཆུབའྱ་བུདཚལནའངདྲུནུཊ་འྱགརཛ་འཞེས་ཧུཔ་ད ཤིངྡ་ནམས་དཔ། ལོ་ྦ་དནས་དང། མེ་ཏོགནས་དང། འདུས་དྲནམས་དང། རྱན་ནམས་རུབ་པརའྲ་ཞུར་བདང། ལྟའྱདུཔོ་ཆུབ་པརའཆུརབནམས་ཡོདགག 
ཤཾ།ཞེམསུམཆུ་རགཉུམ་པའི་ལྕནྣམས་སྨྱདསོསཚའ་ཚྩུབ་འགྱུད་ཚལ་དྲེ་ཞིང་དགའ་ཡ་ཤའ་དབུར་ དའིཚསས་ཅངྱ བརའྱུགིད། སྐེམསྲཧངམའཔརའགུར་ཏེ། གཡུལ་ལམོས་པརའྱགུརདསན་དི་ཕོཿསྐྱེདམོན་ཚལ་བྱི འོམ 

མོསཚལ་རུབ་འགྱུདཚའ་གྱི་ལོ་ཕོགས་དབགཚདི་ཞུན། སགའི་དཇང་བློཝུབ་འགུརོལ་བ་བ་ཡོདདྲེ། ཆུརདཔག་ཇོདཉིས་བྱངཝ་བཅུ། ཞེདྡད་ཡངདཔག་ཛདཉིས་བྱང་བྱཅ། མཐའ་ནོརདུདཔག་ཚདསྟོང་ཡོདདེ། ས་གཞི་བཟངཔོ་སྣ་ཚོགས་ཅནན་ཇི 
དུརསེ་བདབཇོདཔདྱ་པའོ། །ལྟའི་གོཔཏེངངྱི ོགགདའགཙད་ཉགཧུ་མོ་ཚོལའ་པའིཅཞེས་བབཞིགསོངདེ། རུརདཔུགཚུདཉིས་བླསལ་བྱུ། ཞེ་ ད་ུས་དདགཙད་ཉིག་ཀྱ་བའ། མཐའ་སྐོར་བཱགཚདསྟོང་ཡོདལ། གསར 
ནས་བསྐོརབ། རའལ་འདད་དུད་པག་ཚདག་ཅིག་ཡོདད། སྔ་མ་ནི དབ་གདབ་དཞིནདངས་པར་བཛོདཔརྱབའོ། །འུདདརནིའདི་འོདད། ཤའྱིའི་རདམསཚལ་ཡིཡིཔའདེས་པའིཆཞེས་བཞེན། སྨྲསཔ།སྙེནམོས༧ལའདྲེསབའི་ཚལནི་ིདུ་ 


ལྟའི་ྲོང་ཏེདགྱི་བྱང་། 
ནཱས་ོལྦའིཡལ 








` 
རེང ྷི ; 





ླལིའདོདཔའི་ཞོ སྲག ་་ 


བ་ད སྐདསཉེན་པ་དང། ར་ 'ི 


གསུ ད་པོ རཿ 

སྭ་འདིལྟ་སྭེ། པི་ཝངདང། ་ འུཁདནདང། ཧམ་ཤངྒནམསའབུངབའི་ཤིང་དགག་ཡོད་ 
ཕྲེ སྲ ཀ་ས མཁུ ི་དུ་། ུས་པ། གིལག་་བུརའྱཔ། །བདུཅི་རྣམ་པ་བཞི་ 
འགྲམས་དང། སིས་ི ིི་་ཡོདང། ག་ བསིལ་ཁངྡསདང། ཉདརོ་ལྟ་ཕའིསྣ་རནམས་ད།་ ཟམ་ པྲསྐཉྟན་ཀརྣམས་དད། 








དེདག་ཐེམས་ཅདྱ་ི་ད་ཁུད་ 





དེབས ལྷའམ་ལྟའི། 


ཀྱི་དབངཕྱུག་ལ་དང་ 
















*| ༡; ༄༅། གསམཔི་ུནམས་ཅིསགཞིཟཔོའཞིྟཱ ལུ རྒུའགྱུད་དང། འདྲེས་པ་དབ། རདགའབངིལྟ་བདེབཞི་ན་ལུམ་ཤིནྷནམས་ཅིས་གཞིབཟངཔོ་བཞི་ཡངཀུན་ཏུདགའཐམདང། རབྭཏུདགའབ 
མ་དང། དགའ་བས་དག དགུའབའིཀུནདགའནབཞྲནམསསོ། རྣོ ལྟ་བདབཞིན( དྲུཕུས་ཡིནནསས་ཙི་ཤེ་ཡངཧོདཔ་ཏལ་ཞེས་བུའོ། །སྔལ་ཧུཿ་གསུམ་པའི་ལནམསྦའི་ཨརཿ ཞཾགལྟ 
བུའི་དོལ་བྲིལ ཐད བཞིནདྲུལམ་ཡིནྣམསཅི་ཡང་ལཱམཡིནྱ་ཀིརྡོལབཅེ ཅེས་པུའོ། །སྙུམ་ནྲུར་གསུམ་པའིལྟ་རྣམསྱི་གླངཔོ འརྷུལ་པོ་ ཚལ སུང དཞནདམསདནི་་ཆེཆལཔོུམསཚལ 
ཊཾ དྱདཔ་ཡང་ཉེསའི་གངུས་བཅིགསཞེསྱབའོ། གསུམ་པས གྲགས དཔན ཞིནདུ་ལྟཨ་ཡིརྣམསཀྱི་གླད་ ཱ་པོ་གོདམདབ་ཡངདོད་ པདདཀའབཞིས་ ངི 
རྩ་གསུམ་པའིལྷརྣམསྭ་ཀྱི་ ནྲ ལྷསྭ་ཡིཞནམསྟིྱི་ཧལ་པོཡངྲའག་འཇིནཞེསྦྱའའོ། །ཱཿ་གསུམ་པའི་ལནམི་ལུའི ནཿ ཡོ 
ད་བ ཞརྣམསྱ་ལྷས་ཡིན་ཁྱི་རྒྱལཧྲདཀྱངསུ། ¡མནུ་རྔ་གསུམ་པའིལྷྣམས་ཧྱིངི་ ལྟ་བ་བཞིནདུརྒྱས་པརཐརྗོད་པརའྲོ། འཇིགཏནགཞག་པ་ལསཆུག། སྭ་བདུནཔ དེ་བཞི ས་ཡིག ས་གོང 
པ་པུགཔ་ཅི་གཐའ། །ཐུ་དང་གྲངདདའ་བྲིབ་བདག། [ཆློགཔ་ད་དཾབསྡུབ་དང། [ཕྱོགསདང་ཤརཕྱོད་སའདུ་ཤེས་པ། [ཟླབདུགཏུཉིས་ལྱོཕྱོགསསུ་འ་ 








ལོསུ་གོ་དིདཔག་ཚདྱཔམ་།ན་ཕི་བཅོའ་འངཆ ་ 













མོ །བ་ 
་ ིམ་གིདསལལ་བནལསྲ་བབསའ ྲིཾིེིཾེངེང་ ོད ོརེགས་ མྱིང 
གཅིག མནམས རངེཞང་བདོག་ ཅལ བུ་ག ལྩཨཔ། ཏིམདང་འྲལ་ཞིངའགོད། ༨༢ 
ཁྲི ཀཀ རྟ 
ར་དེལས ཡའི་འོད་ ལ་འོད བྱིའི ཟུའད་འཁོརཔར་ ཚས 





ཡཱ 





༣ 


ལལ ཧར ས་ ི་ོ ཐ་བ དོ ང་ཆ ་། ནོད་བད་ 


ཆུ 





་ དནི་ཕིམ་ཡིནཔ་རམསཅིརུ་གི་མཐས་སེཏོགཏི ཡནི་ 


ཉྱིལ་འོ གེ 0 ི་ །ཞེསྱ་ཧུད ྱན། །ཟུའི་ 
ཐུ་དདག་ཁངགསེ་རལགྱ་བུས་པ་དང། དྭ་ཡལས་བུས་པ་དང། སཔ ལི འི་ཕ་གུནས་པ་འཅ ེམ་བདུལ་ཞིང ིུུས་ཆགཅག་བཏུ་པ། འིཧློག་ཡསགཡོནན་རིངགུབུས་པ་དག་ཡོདོདེ། 
དྱ་ཨ་ལས་ཧས་པདང། བྱེརུ་ཅལས་བས་པ་དད། ཤོལ་ལསྱ་པམ་བའིལ་ཨུ་ནམ་པ་བཞིས་བཅིགས་སོ། །ཇིང་བུདདགྲ་ལང་གསེར་ལསྲ་བས་པདང། ངར ས་སག ང་ལས་བ 








བླི འི་ནི་ཤེལ་ལསྲ་བས་སོ། 

ཐཨ | >/ ༄༅། ཅྱིལནཀནའི་གཏནམདང། གདངཐུདང། ག་ རཕོས་ཡོངས་སུ་འེབས་ཤིང། 

པ ཝེ མསལེགསཔརྒྱས་ཤི་དྲི 
བྲངཁས་སྐྱེས་པའི: 


ཤཱ 


ངཱ པུ ས་ས 


ཡུ དངུལ 

ཁ་བྲལ ངཱ 

གས་པས 
གི་ནི 

















་ ང། གདང་དུདང། གཟུངས་གཟེརནིའིུ་ངལས་བྱས་སོ.. །དཔྱིཿ 
ཚོགས་སྒད་པཱནཅེང་འཇེབས་པ་དད སཱད་ེདྲདའོངབ་དད། སྤུད་ུ་པ་ད འདདདགརསྱཱརབའི་ ཅནནས་སདནཔ་ལུ་ི 
འེཀྱསྦྷ་ཚོགས་སྐད་ཧཱནཱ་ཅེརའཇེབས་པ་དག སྙད་ བང སྒྱུར་བ ་སསྱ་ ལོ དེག 


གི་ད ཆུབསིལ་བདང། ཆུསྦངིལྟ་ཐུས་གངའ་ ་ ༥ རྔ་ཟ 
།གསུལ་ཡོས་སྐུ་ཞུབ་བ་སེ། མེཏོགཕཔ་འབཀོངཔ་བདིནདུ་དུརབནི་པར། ཨོམས གཞན་ལས 


མདེས ¥ 










22 ¿ ༄༅། (དང བྱིའུལསུས་པད། ཤིལལས སྭཔྨནམ་པ་བཞིད། མདའ་ཡབདད། པཱདམོ་ལྟབའིསརྣམ་པ་བཞི་ ཿ ཐི་ཡདདབི་ཐས་ལེ ཤི འཛེས་པའྲིས་ཤིང་ཕེགས་པའི ས་པ་ཚ བླ ཆ་གཅིག ་ 
སྭ་ིས་ཏེ། འཇུམཞིང་ ཤཤིནཏུ་འཿམ་པཿ ནིདཔརནཤིངབལ་ིའདབམའམ། ༢སསྲསིམ་ཞིད། རྱ ་ པར་ཞེས་བྱེདལ། མེ་ ་ བདགེ་གིས་ཐུས་མྩོའུའ་པཙམ་དུའེབསཏྱེ། རལ ་ པ་ 
མསནིའའོར། མེ་ཏོག་གསརཔརྣམསནི་ འཐྲེམསུ་ཏེའིདསཱད་ ལྷརྣམས་བསོདནམས་དབང་གི་རྐྱནྱིསན། །གཞལ་མེད། ཊབ དམཆོག་དགནརྨུ་ ནྭ་ཝད་། ི་བབ་ སྨེས ད། ། ི་ོ 

རྒ དེ་དག གནང་ནེདྲ་བུས་པདགཡོདདེ། ཇིངད་དགྲཧངཐུསེརའསྲའས་པ་དད། དྭངཔ་ལསྱབས་པདུང། བླིཿལས་བུས་བདང། ཤེལ་ལཕྦེབས་པའི་ཟླནུམ་པ འཞས་བཟིགས་སོ། །ཅིའདདགགྱི་ཤོགས་བཞིད་འངེས་སས་བུས་པདག་འེདད། 

རར རྲི རལསབྱས་པད།། ཤེལལསྱུསཔའིཕྱུ་པེབཞིས་བཅིགསསོ། ཛྫིདབུ་ དགྱཀངགྲསར་ལསྦྱབས་བ་དང། དྭངུལ་ལསླབས་པ་དང། འི ཤེལལས་བྭཿ 
གསེརྩཡིལནཀནཧི་གཏནམདཔ་ གདུསདང། གྭ ཟར ཁཔུས་སོ། ། །དཔས་གྱིདི་གསེ་བསསྱ་བས་གོ། །ཕྱེརརའིནི་ཤེལ་ལས་བྱས་སོ། །ཤེལ་གྱི་གཏནམ་དེང། ག་ད ་ 
མཛེས་པ། ཆུབཅིལབདང། ནུ། པྭས། མེཏོབཨཱུ་ ལདང། བླྨདད། གུམུ།དང། པདྨ་དོརངོས་ཡོངས་སུ་འེབས་ཤིང། ཚུནས་ཉྩེས་པའིབྱསྣ་ཚོགས་སྤྲདསྟན་ཅིངའཇེབས་པ 






















པདགཧདམོད། ཟླ་དད་ཤེས པོ། །སེ 
སྭ་པདྭགྱང་ཡོད། སཔ སལ 
བདག་གི་བདགནི་རོགས་པ་ཡིན་ ར་ 


ཉབརབཏྟེན་ཏ་གནས་འལེལ་ 
འགའ་ཞིགལ་འདྐདདུ། ས་ཤ 





ཆེ 









སིམས །དེས་ 

ནས་བོད་བུའི་ཤིངཏཝས་བདུས་ 

ཙོམ་བཅོ་བྱཧུད། ཉིནཚོ་ནི་ཡུདཙན་བཅུགཉིས་ཡོད་ དོ །ལོགཅིགུལ་དུཊ་གཉི མཚན་མོནི་ཡུད་ སྲ ྲ་ྲ་ྲྲ་སྲཿ ར་་་ ནཾ། དགུནར་བརུཔས་ ཡང་ཀྱི་ངོཚོས་བརྒྱ་ ཡིནོ ལོ ་ འཚ 

ཊ།དླུ་གཉིས་ཡོདདོ། ཚོས འི་འ རིབ མཛོམས རོ ནནྡཐངཅིག་རེརས་སྐྱའོ། །ཡགཅིགུས་གཟགྱུ ` ་ སི ལེགིག་འརྲུས་གཅིད། 
སད རོ་མ £! ཡ་ག 


རེམས་བིལོ། །མཚན་སོ་ནིཿང་ཅིག་རེརེསརེ་ཚོ །ལོ་གཅིཿ གཉིས་པ ཧི ཡད་ཡུདམ་བངོལ། ཏི ད་དོ བུ =ར་ མདམ 
ཡི ས་དའྱིདག་བྱདདངཉོདའཔན་ནམརྫས་ང་་ད་་ ཧུ 

















དེསྐདིགུ་ ཟབཅིགྱུཐུང་ཡནི་ཡུནཿཙམ་ཅིག་གོ །ཕུདཙོལ་ཨུམདུལནིཉིནཞག་གཅིག་གོ། ཀྲི ཤནིདདཅམ་གཅིག་དོ། དུ 

` ྲདི་ གོ སྐུདཅགགིངིཿམཞིན། འདིལྟསྟེ། ཐུདམེདབལ་འབལ་བའ གི $ ་ 
ཏྱ དད ་ །ཐངཅིག་པྟེ། བུསུམཧུལ་སུདཿམ་གཅིག་གོ། ཏས + ་ 
ལལོདཅིག་གོ་ རྩ ངོ གི ཨས བཅོམ་ལནའདས་ཡིས་འདྲིགདྱུད། བསྐལ་བཞྲིགངསུ་མེདཔ་བཞིཧེ། རྫ ྫ །གུཿས་མེད་པ་དག་གི་སབསྐལ་པ་ 
ཞིགཔརགནསསོ། བསགས མེདཔགགིས་ད ག་མགོ ! ཿསལཔབྱརདཞིགསལབུཆ་པོགི ཟླལ པཏིཤིའཛིགཉནའདྲིགོ། གོལ 
(ཉི་ཤུསནི་འཇི་ ྟེནཤིག་པར་གནས ཤོ ཉ་ཤསན་ ནའཆག ལ ངི ས་མར་གནསསོ། །འཇིག་བནྲ་ནོམ་པ་ ཁཿའཇིག་པདང། ཆུས་འཇིག་བདད། ཅུ། མུ་གས་འགཔ། 
ུསྤ་ར་ཡོན་བོད་འདང་ དགེྱས་དང།  གཅན་འཆུབ རར ་ པའྩོ །གདོ་ཆོརསའཇིགཔ་རྱདའི་ དགྱེ་རུས་བལྷུས་ལ་འཇེག་པའིཅེ 









ྲརམ་ 







ངི ས་ནད མའཇིག་པལནགཅིག རུས་ཇི་ སཚིག་བན་ས གི ི་ོ ༈ 


སའ 
པའ་བུང་དེུབ 























® ༄༅། །ཡའི་མྲཿལསོའམ། དྲ་གུལའིཕསྲ་བལོའལ། ཏོམཔའ་སྲབསོམཆག་ཡིན་པདེབཞིནད། ཞུམསྭཅི་གོས་ཀིནདནླསལིལ་བ །ཚེལོབཅུཔའི་རིནསཧི་ཁཟསིནངནཀོཊ་པ་མཆོག་ཏའྱགུརཏེ། དཔེ 
དལ ནདན་འྭབསྭས་ལུའིཆནནག་པོའི་བག་གསལ་བ ཚདམ་དང་། ཞུབ་དང། བྱན་ རི འོབས དུ། སོ ང་དེ །ཚོལོ་བཅུཔའིམྲིརམསའིརནམ་པལྣ་ཞུབཐར 
འིན ལྡུ་གཤཞེན། ཡང་ཁོ །ིལཡབཡོདཏིལ་སིམ་ཡཔཡོདཌད་ིཉིལམདཔི་འྱུངོ། །ཟུདུ་ཡད་ཡདཾཚོལ་ཡད་ཡོདསོདིསྦང་ི་ཡིའྱུངངོ། །བུནམ་ཤིངཡངོད་བུབ་ཡང་ཡོདམོད་ཡིའུམདུལིའྱུརདོ། 
ཕནཙཱནི་གཏུནམེདཔར་ ལོ་བསར ས་བཞག་ ཞག་བརའ་བུརྟཏ། དཔེརནདལུང་ཅིཡིུམས་ཀྱི་དནམགུལ་གདུཊབམ གདྭདརན་ངཱར། ནཆ་གདུབ་འཁོརནམས་སམ། དབུཧཧྱནརྣམསསུས།ལགཔའི་རྱནནམས 
རེལ  ི་ ཅུ གསེམིངབྲོགས་པད་བཞིནད། ཡོས ན་ཅན ཆཁའཤག ཕརའུ་གུརརོ། །མོལོ་བྱཔ། ༤ ཡངན་ད བར་འཛནདད།པ་ 
ར་བ སུ་སུབྱས་བདདུ། རའཧཏབསྔགས་པར ཛིན་པེདང། ཕབའཛིནཔ་དང། དགེ་སྩྱོདཇུཿངོན་པ་དང་། བྲམ་ཟེརའདྲིན་པ་དེ་དུག་བཀུརཤིདུགཅེས 
ཡི་བདག ཤི : - - པྱུ དབེན་ག གངག དུ བ་ི་ི་གསག་ཞིང་ཁེས་སྱརོ། རར བཡས་ 


ཨཿ 





ཐཅནགཅོགགིས་གཅོམཉོ་་ཤོསཆོར་ློས པའི་ས 
གསག གོ སབ་ས 
གངདལནམ་པད་དྲཔས༥ 





ཁོརདབ རྒྱལ་ 
ཀྱིམ་སེམས་ཅནགསོན་པོ་མཐྲོང་པོཞེས་འཛེར་ཀོ 


ལྣང་གི། བདག་ཅགགིས་ལངྒ འོ གྱིན པོ 
བརར བཛྫུན་ སཱ ` 












ལྷ་བའིིཞམས ་བདགསདེདགེ་པའིོཔས་ཡདག་པདླ པྱི །ཁ་དོག་དང་སྟོབས་དང་འདེ་བདང།  མ་སོདདྭུ་པ་འཚལ་བརླས་བགི། བདག་ཅག་གིས་ 
ཤགེ་བའི་ཆོས་འ་ཞཱི་ཡདདག་བརླ་ཀངས་ ཧུ བདག་ཅག་གིས ཐགཡདགཔ་མངས་ཏེལ་ཁོད་བརྱབ་ཉུབ་དུསིམསསོ། །དདག་འདྲི་རུཚེ་བདག་ཅགནོ་གཞོདསེལསཅན་ཡིནྭ་སི། བདག་གིས་གནོདསེམས་སླདབར 
ˆ ཀིའི ཁོ་བྲིབུབ་པརྒ་ཧུར་ཏོ། ཤེ . [འཇིག་ཏྟེན་གཤག་པ། བམ་པོ་དྲུག་པ། ི་བི་ཞོས་དིདུགཔི་ཆན་ས། 
བཿ ཱ ཡྲིས ཁདོག་དྲ་དབས་དང་བདེ་བདད། ལོངས་ ོདགུཔའཕལབརང། བདག་ཅག་དེས་ཡང་ལྷག་པར་ །བའི་ཆོས་འགའཞེག་ཡང་དྲགཔརྨ་བངས་ཏེའཁོདཔལ་ བདག་ཆག་གིས་དགེབའི་རོས་གདཞིག་ཡང་དག 

སོ དགའི གགས ཡོགཔརབ ¦ བསབ་པ སུང་བརྩ་བའོ་ཞསནས ཀེ་བ བས པན། བདག་གོ ཕྱམས 


དོབས་དང་བདེ་བ་དྲ་ལོའ ངའཕེལ་བརྟས་གྲི། ཤུ གག་ཅགཞིས་ཡང་ པུར་དགེབའིཆོས་འགའཞིགཡང་ 
±= རིས་ད ཁུས །འ་ །དེ་དག་འདི་ ༦ ༢༥༢༣ ཨ་པ མུག པ་དྲེབ རོས་འགའ་ཤིག་ཡང་ 
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༄༅། །ཡརནིགས་པའྱདབ་འདི་དང། སྔུག་བསལ་ལཛུགས་པ་འདིས་གཞེནའདན་ཟདཅིདནོར་དལ་ལོམས་སྟོདཟདཔའགུརྱ་ཧི། བདག་ཅག་གིས་དགེ་བའི་ཆོས་འགའ་ཞིག་ཡང་དགུ་པརྨབཔས་ཏེ་འཁོད་བརབན། དགེབའི་ཆོས་གདཞིག་འདུདག་པར་ 
བླངས་ཏེའཁོད་པར་ལཱམ་དྲུཊི་མསསོ།_ །དེདུག་འདིསམདུཀེབདག་ཆགྲནསྲོག་གཅོདཔ་ཡིནྭྱ་ཧི། བདགཿཅག་གིས་སྤོགགཅོདཔ་སོངབ་བུའཞིསནས་དེདག་སྲོགགཅོདཔ་སྤོམདོ། །ཚེལོ་བཛཔའི་ཕི་སོག་གཅདཔ་སུདབདེདག་གྲིབདང་གུམོ་བཅོས་ཕྷནམསསལོ་ཏིུ 
ཐྲུབ་པར་ཨྱར་ཕཞུསརྒྱས་པར་ཚལོབརྒདཁྲིབའི་སིརྣམས་འཇམཐུའི་ཀླུང་འདིཏིདན་འབྱོརཔ་དང། རྒྱམ་པ་དང་། བདེབ་དཔལོ་ལེགས་པརཏགྲུ་ཞིང་སྩེབོདང་མི་མངངོས་གདབདང། ཕུམོལོ་ལཱ་བརྱལོན་པའི་བའདུསྔམ་བཞིནནོ། །ནདརྣམ་བུ་གསུམ་ཡོདཔནསའབྲུརྣམས 
ཾཿ མེཞིངམཆེགཏརསྟ། དཔེནན་སླིནབེཞུའིའབས་བུབཞིནཏེ། རྒྱུལཞིངམཆོགརུརྒྱལལ་སྟེམ་གཅིག་ཕུལས་5ང་བྲེབོ་བཞི་འབུབའི་བརདུ་བྱས་པདབྱའོ། །གང་གིཆེམུཀེའི་བརྱི་བླསལ་པའོངྱདཔཞིངའབུང་དུཧེབར་གུར་པདོའིཆེམྡིཆཱསས་ཀྱིཚེལོ་བཅླ་བ་བརའ་གྱུར་ཏེ། ལེ 
ཌཱམསྱིན་གདཡུནརིངཚོབདེས་ལོ་བླའ་ཐུབ་ཕན། ཚེལོ་བྲཿཔའི་ིརམསཆོས་མ་ཡིནཔ་སྤོད་ཅིངམི་རིགས་བྱའེདཔའི་བརླདུས་པརྦཔའོ། །དེ་དགཆོསཿ པ་སྤོདཿིངམི་རིགས་པརུད་པསལུས་དུཊ་དུ༔སུཆཿཕྱིརྒྱུན་ལེགས་པརམིའབེབས་ཏེ། མུགེ་དང།_ 
ཆེནཔོ་དང། དགོན་པདད། ཐུརམས་འོབ་དང། ཅད་དུ རུམ་པདཀརཔོ་འྱུབརལྱསརཏེ། སོགཞེས་བུབནིདའིརབམསཅིས་སློངམོ་རྒུཔརདའསྟེ། དེབསདུགེཞེས་བའོ། །གསཆེདཔོཞས་བའདིདེི་ཚའི་དབས་ཆོལབརེནཔོ་དག འབདཔཆེནཔ 
དང། བཤམཔཆེནཔོད། ལུས་གཟེརབཅེནངོས་ཟས་དངའིསསསབ་བརིདདི། དེབསནཆེགས་ཆེནཔོ་ཞེསྱ་བའོ། །དོན་པཞེས་བཟའིངི་ལྟརདེ་ལྟརའདྲོག་ནཔོའི་དགོད་པ་དད། རུའི་དགོན་བདང། ཆོམ་ནུནཅིདགེནཔ་ཡོད་པདེ་བཞིད་དུ། དེའི་ཚེབ་ཟའབ་དད།. བཏྟངབ་དང། 













ཨནྨ་ནམས་འརིའོལ་སུ་བམེདནདེ 
སེམས་སུ ཅན་འགའ་ཡངམ་ 
ཀུང་ཡོདདོ་ སག ་ དེའི་དྲུས་གྱང་ཡོདལ་དེའི་ 


ཅེང ་་ རལ སིི = འི བའགོལ། ༨ 
སས རོ + 
དུཿའབྲའཿ 








105, 












ཟླ ཱནད་པོལམཿཔ་བའཛོག་སེ། 


གཞིག་པའ་འརྔོདབདྱའོ། ། 


ིདསའཐིནཔབའ་དད 
ར་ར ོིོིིོ་ 
གི་གུ ྲ པེན 


༣ ` 
ཐར 








ཅན་འགའ་ཡམ་ལས་པརྐ་འ་དདུསཆཡོདས 






ར་བའྱི་ཞིང་ >: 


རོའོ 


= 


དེའི་སྐབས 


དལལཔམཤ་ེམད་བལས་ེཔ བདག་དང །ཁེམ་དབེནབ་ཡས་སྩེས་པའི་གའ་བདང་བདེབནི་བདེའོ། ཨའ དགས 
+ ཆཅཡ མ་བདེ རད 


ི་ཞིངབིལུབ་འཞིན་ད ས་དག 
བདད །ག 
ཏས 


།གངགྱིརྩོརལཅེན་བཞི་ 
འི་ག ངུསའཇིག་པར་འཇུརབ་དང། ཡིས་ར མི་འཇིག་པརའགུར་བདང། ཁུ མི་ིུམསྐ་འོགསམ་གྲ་བངས་ ± ` 





ལྷནྣམསྲལ་ །མསཉནའགའ་ཡུངམ་ལུས་པརྒྱ་གུརནདེ་ཙམ 











༠ ཁ་ ུམ་གསུནཔ་དད།འཐབབྲབལ་བ་དང། དགའ་ལུནཔ་དད། འྲཕལདགའ་བདཔ། གནའ ཞམས་ཅ་ནདཔཇནོ། གང་གི ཆོགཞན་འཕུལ་དབང་བེད་སེམསཅན་འགའ་དྭྲསསསཔརྱནར ཁྭ རཔ 
ཧུ 


ཧྷེ། འདོདཔའི་བནས་འཇིག་པཔྱདུངབཞིག་པརབཛོདཔཔའོ། །ཚངས་པའི་འཇིགཏེན་དསེམས་ཅན་གད་ཡདྦར་བཞིག་སུངམེདཔརཆོས་ཉིད་ཅིས་འཐོབ་པའི་དགམ་གཏུན་གཉིས་པ་ལ་མཉམ་པ་འཇོགསེ། དེཏིངཔའིདོད་དེལས་ལ་སན 
་པའི་དགའ་བ་དང་བདེབ་དདི་བཞི་འདེའོ། རརའྲོམ་ཟྱསསདའིདགའ་དབདདིསཞངདས་པའང་ཅངདས་དུགས་པརཅེད གསུམ འིན ཐས་དྱ་ཆབའོལ། དེནས་ད 
. ༢༨ པོགས་བསུམ་ག བཟ་གགཡའ་དངལ་ བདང་།བད་ ུས་ས་བ ± ད། ༡ ༢ རེ ༨ ༢ ལ་དེའི ལུ དོ། །ཚངས་པའིའཇིག 






།ཉིས་ཕ་ལ་མཉམ་པརའ་ བུཀྱཔཡོདདོ། ༈ སྭའཆིའཕོ་ལ་སྐྱེ 
དུ མསཤགལ་གདམལུ འདེད ་ཡའིའགསཅང་། །གདགོ་ཚོ་ཚངས་པ ཊཏ་ཐཁནའག་མདུས་ འབྱམ ཅིགཏནའདའ £ པའི་མིནནའཇིགཔས་ཞིགཔ་ཛ 
ཇོས་བདའགུརར། ས་པརཝི་འབྲེགས་ཏེ། ལྟནམས་དྲུསདུས་མུརབྱི་དུན་ལེགས་པརམི་འབེབས་པས་སཆེནཔོའ་ ༡༠གས་དང།། ༢།ད་ ཡུནཱ་དང། ཅདང། ཏཱ 
` པྱ གོད་ིགསཁར་མདདོ། ཉལ་གཉིསས་འཇགཉཉནདད་ཡབ་མེདཔ་ོདང་ཞོད 









བཞི་ ང །ཉིསུ་ 
དྲུ པཞདད། ག་ཆ གླ 


་ བཅམ དང།སུ་རུས་དད། 


བཞིབཛུའུག། ལྔ་བཅུའཡ། 


དགཅིགལུས པརའུརཞིད། ཉིམ་ལྡཔ 


དབའྲབུལ་ཞ་ 








པ་འཇིགཏེནད་བཱ བསྦ་རམཚོ་ཆེན་པོའི་རུ་ཏལ་བདུན 
བྲ འཛར + ་ ལྡདད། བཞི་དད། རཏ གཉིས་ད 


ཆུ་ནད བ་ད དྲ་མ འ བསྱ་ཀུང་ བཾ །ཉིས་དྲུག་པ་འཇྲི 
བཱ སིཞཔགགསོ་གངབ་གྲངག་བ་བ་ ཅི 
ས། ཤ་པ 


ཁ་འ 
བྒྱཿསྟོངལབ 


།ཕ་འཇིག་ཏེན་ 





ཨཆ་ ང་ དཔིའྱིསཿ 


ི་ོ ལྕ་དང། བཞི་དག། དྲ ཉིས འི ྲིོསའ་་ 
་ [ཉིམཝཱཔའཇིགཉེན་དྭ་བཱཿ ཞི་མཆན 


རན རི ཐ་མུ་མོགགར་བྱབ་ 


སསད རིའྱི་རུལ་པོ་རིའབ་ལ་དུབ་འབུལ་ཅིངབཏུའཐུལ་ལ། གུནཏུརཔྭཏཱའཐཱལཏེ 


ཡིས ས་པ་ལ རར །ཡུནཱརིཿམོ་ཞིག 
(ཤིཀུརབཅུལ་བཏེན་ནས། རར 


ིུབཅནཔ་པྱམཁ་དེབཞནདཉིལ་རྱནཔའཔ དི ་ དིདག་ིའྱི་རལ་པ་རིརཔའབརནི་ 





















།མ་དྲོསཞེས 
གྱ ོས་། 








གཔ་དིནཔ་དེདག་ཐམསཅདྭམས་པརའྱགརནིངམ་རུཿའརའགུརལ། 


བྲུདཐརབརྡོདཔའབྱའོ། །ཡུའིངམོཞིག་འདསནསནམ་མཁའ་ལྱམ་འཇམ་པོལདབདེའིདྲས། 


༄༅། །འའབདཔ་གསན་ལེགསསོ། །དགྲེལོདདག་གསནའི་མོ་ི་གའངསནཆརའི་འབབཔ་དོདདམཧང་འོདལདོའགདས་ལང་བོདདོ། །ཆརམི་འབབཔསས། 
དགྲསོདདག་དེ་ལརནའདུ་བེདཐམས་ཅདནིམི་ཏག་པའོ། །དྷལརོམིབ 


༤ 


སྭ་ཐུང་ཡོདད། དེམ སྐནཇིགཏེནགིཁམས་འདིབརྡ་འིཿ 


2༨ ༥༥༨ ༢༨ 


རྟན་པའོ། །དེལྟརན་དབུགས་འབྱིན ལིན ཚོགས་དང དས །དགྡདོདདགའདྲ་བེདྲལསས་ཅདིས 
ན་ལགས འེ ཱི  །དསང ཅྭ 
ཆོགས །ཕོ་བརླ་ན་ལེགས་དོ། །མཆུགས་པརྱ་བསནའེགས་སོ། །རྣམ་པད་ རཔ་བསུན་ེགསསོ། དགེ་ནོངངགགཔཕུནརི་ཞིག་འདུནས་ཤེས་བབནས་དའིཁབསོད་དའ་སབས་ཤུངདས་བབའིབརྡདསཔས ཏེ། ཐཱལ་ 
དབ་དབརྱཀ༣། །འཇིགཏནའདེའངཆ་ཀ་ལནལམཁའལ་ཡང་མུཿ་ལ་བརའཁུརརོ། ] ཀྱ ཅིས་ནའདིགཏེདའདིབར་ །ལཔཏི་ཤུརའཇིགཔདེམཞྲའྡ་ཐུགཔར་བྡདཔརྱའོ། །གངགིཚེའངིགཏནའའི 


ཐུ།ཉེནའདེབརིབླསལཔཏི་ཤུ་ཞི་གནས་གནས་པརའྱ་འརབདེཡད་ 


དག སྨནདྲ་དཔ་བས་དུའི་ཤིང་ 






དུམདོ་ 


ཊགནས་གནས་པ། མཐུརྦའག་པ་དབཇོདཔ་བའོ། །གངཤི༧ེའཇིགཉེན་འདི 


ཀྲས ི་ 1 ˆ །དེདགཅངཧམཔྨགུརའི་དག་པོརྱགུརབདྗནྡི་མ་གིདཊི་ལའོར་ཡིནཏེ། དས་སུ་དང་གཙད་ལ་གཡེགདང་ཤུའདུན་འདདོ། ༽རྱརནོགངསམེདཛདམདདེ། ཤིནློདབཏནཞིངྲས་འདེལ་ 


༢བ་གནནདད། སེདམེདཅི་བུའི་སྔོབས་༡བབདལ་བརའཕུརལ་རྡོརས་ཁངི་ཡེདདོ། །ཡུནའིངམོཞིགའདགནས་ཟུང་གི་བྫི་ལ་ལོར་ེའི་སེངདུའི་རུན་ཤིངྟའིསློགཤིང་ཙལ་ ཐབ་དདདམྲལཔཡོདལ་དེའིསབ།ང་ཡོདདི། །ླངགིངསིལའཁོརགང་དེད 


བར། 
ཚན་ཕོཆེ 










བེ ཿསཱ་ཞིདཝགཙདས་ཡ་ུགགསུང 


དགས་པ རིན་ཅིཞུསཏནའཟེདརི་བདཔདི་ོའཤེ་། མས་དབག་ོ་གཅིག་ད་ །དངདཿ 


གཚད་སུམ་བརྐྱ་ལྔ་བཅྲུ་ཡོདདོ།, །ཡུན་རིཿམོ་དིག་འད 


-ཾ།༥ལུམ་ད། བཞིའའུམ་བཅུ་བོདདོ། །མཐའ་དོར 
༤ རར སི གས་ ཧད དད དྲུགའདུམ་དད། 
ལྟ བས ་ པ་ཚ ཏྟ 


གསུམ་དད། ཇུགའདུམ་དད། 
འོསུསག་ེ་འ་བམ དཔ་དེདིཚུའི། 


དྲམདཅིངཀུན་ཏུའཐུས་པའྱའདདོ། །ཀུན་དུབ ས་ཤིང 


ཀོ །དཔགཛནབརྒྱདཁྲིནིརུལས་ཕེན་ུ་ 


ཉལ་བའི སགས་པ ཡུང དུ་ 


དོ གིས 


ཕརའྱེདདོ། །ཀུནདུབ' ལ་ི བིག དེནི་གསེརྱའི་ ཧཾ ཅམས་སྤདཔགར་དུསམ གཆ། 
ཐིལ ི་མོ་ནིཿ སེཿཧིས་གཞི་ཆེན་པོ ཤིང ཌིསྒོག་ཤིངཙམ་ཧི་ཆརའབབཔ་དོའིདུས་ 


ཡོདདོ། །ཡུནི་མོ་ཞིག་འདུསནས གསེར 


དིུའྱི་རམཚོཆནཔོ་ཡྲིདོ། 


རརབསནས་གཏོགྱངས་སཏེ 
ཞུམཔརབསནོསཔ། ག་དེ །རུཿདབག་ 


1 དདུན་དད་བསུས་པ་དངའ་བོལདུ་ཁྟ ཿ་ 
༤. ¬ དབར 






་་ང་ 
5 


བྱངངྲ་ལ་མོདལ ཧགས །མཐའ་སྐོརདུ་ 






114 








གེརལས་གྲུབ་པ་ཡིནནོ། སིག འདནསར་ིམཚོཆན་འི་ིདྲུདདབུས་བདང། ར་ཨ ཧཾ་སས 
ལེ རཀན་ཏུའཐསབའ་པེདདེ། །གུནདབསས་ཤིངཀླུན་དུའཐས་པརྱབསནས་ཐུརདུ་ཡདཐུག་པ་བྱེད་ཅིང་ཅེན་དུཡ 
>" ཁུད དིས 7 ་ དནརུལས་ སྤུ་བེན་དུའཕགས་སོ། གདུང དའ སིི ་ ཞིའི 
སྨ ུུ་ཡནཔི་དཔ་ད གྲི འི་ག ་འྲི་གབས་ཁང་ོདདོ། །དདག་གས་ནུདག་ཀནདྲསངཀནད་འཐས་བདྱདདོ།།འུནདྱསས་ཤིང་ནདུ་ 
བྱས་པ ན་ད གད དུཿ ལི ཞས་བ ོད ཨབ མྲི་ འག ཆས་གཞི་དཔས་བ གང སོང་བས ཕགས་སོ།།ཞེངད་ཡང 
ཞ་རངམ་ཤག་འདསན་ ༦ཱདདུནད་དུ ཛུལོལཱཀུས་པའེརླུད།པར་འོདྲཕུགནས་སྒུ་བཤིར་ལྔང་བ་ དྲུས་ཚརོདལ་དེའི་སྐབས་༡ 

འོ །དེདགགརུདེདག་ཀུན་ཏྲ་ཐུདིདནཏ་འཐས་པ་ེདདོ། [ཨུཅ་ཐབ་ཤིད།དུ་ཐག་པརྱནས་དང ངག་བ །དེནི་ིའྱི་རལ་པནམ་པར་འདུད་ཅེས་བུ་བ་ཡིནཏེ། དཔག་ཚདབྱརད་ཁྲིནི་རུའིའོག་གསེར 








ཅུ ་་་ 


ཡདདྱ་སཡིགས གཏ གས་འཇོན་པ་ 


བར་འ སྡ བའ དད ཞུམས 


ཀི 


མམ 
གྲ ་ས་ 








།སཱོཿཅཾྱ་བའའྱི་གི་ཡིན་ཏེ། དཔགཚདའྱརདའིནི་རུའི་ ་ སི 
དྭོས་ེགས་ཤིང་བྟལན ་ཕམབས་པས་ཡནབས་པ་སིན། ནོ པྱར 
གྲུ་བཞིརལྡཔའྲོ་ ཞོད པི་་ཅ །དདགགྲི ྲགད་་ ྨ་ མདོས བཅིས ཆི ཟྦནདུཐུགཔདཧྱད་ཅིངསྟེ ི་ོ | 

ོནི་ ཆུཿཌདཔགཚད་ཏིཝངཞེང་དུ་ཡང་དཔག་ དིས དལ། བོ བྱད དོ 










ཚ སགས་པ བཱས་ལསྤགབཔ་ཡིནནོ། ། མོཞིགའ་ དསནསནམནཁའ་ལ་ཚངན་པ་ 





སན ཚ ཚངས་པའི་ ི་ས་༽ ནང་དྲུསེ་བརའྱའུརདོ། ། ཅིཔལསཟདལ་བསོད། སཐདནས་ལོ་གསལ་ཅིལ་ ས་ཞི ཧད ཚངས་པའིལ། སི རརོ། 
པའི་རསསུ་མུའོ། །དེགསར དགིས ཅིྭརཱསཿཅི་བདད་སྱེ་བརའགུར་ཏེ། དེ ད་ཅི ར་ མཐརཐུགཔརབརོདཔར་བྱའོ། ྲད་ དྲ 












ཊི མོཞིགའདཿནསརུའྱི་རམཚོཆེནཔོངེི་སངདུུ་རུན་ཤངཏའི་སོག་ཤིང་ཙམ་ཅི་ཆརའབབ་པདོའིདུས་ཀྱཕོདབདེའི་སབསཧུབ་ཡོདདོ། །དེན་རོལ་མཛོནསསངགངབདདེདལ་གླིའ 
ཛུབའཱིུདདུྨུཤིས་སཱིས་ཨ་ཀུནདུ་སུདཅིདགུནདུ་འཐས བའེདཔོ། །ལེགས་པརགནས་པརིད་ཅིྲནདཤ་ཏེ། དཔེ 
རབྱེད་ད་ུན་དུ་བདལ་བདེ་བཞིནདུས་ཆན་པོནུ་ཅིག་ཅིང་རྒྱ་མཛོགཅི་གཏུགྱུངབའི་སྟངད་ེས་སྲེས་ས་ཀུ་སྔད་ཅིད་ཀུནདུའཐུས་པར་ྱྱེདདེ། ལེགས་པར་གུནས་པརེདཅིང་ཀུནདྲབད་ཏེ། ` 
རྩོནུསུམཛོགསཔ་ཡིནཏེ། ཁ་དགནི་དཔེརུན་མརམ་ཡཞིནནོ། །རེད་དཔརན་སྦང་ལུསཙིམ་བསལ་བཞིནན། །དེནས་སེམས་ཅན་གཞན་ཚོཟདཅིད་ཡས་ཟདལ་བསོདནམས་ཟདཔས་འོདགསུལ་ཅི་ལྷའི་ 
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3568 ཁར གཞིས་ཡང་ 
དལསགསའདོནཏེ། འདྡེསདམི་དུདམའི་ཏུདཅེས་འཛེརཏེ། དཔདན་དལརྩི་སྱིན་ས་ལས་ལ་ལཞི་གནདཕུནའིང་པོའིརིནསྲའིས་བཏུདཔནསོནི་ཕི 


ྐ 


སེམས་ཅནདདག་འདུས་ཤི་ཚོགས་ཞེསབུབནས། སྤེསགསའདོན་པའིབརདསྟེ། འནཀངསུས་པ་འདིའི་དོནདི 


༣ཞིནདུ། 
3 ཊི དོགཕུནམཚོགས་པདང། དྲིན་སམཚོགསཔ་ད། རོཕུན་སུམཚོགས་པདདུ། ཁུ གེརཞདམའི་མ་ བཞིའི 
།ྲེཆུད་བདོགཔ་ཚོགས་ 


4 ད་གིཤདན་ཁ་ཟས་ཆས་མདཟབདི་དངནབར་ ཡཱོ །གཔ་འཟཿཇེསྭའུ་དཐའདེདེ་བདགེ་དཟདབ་མའཁུརདོ། །པྟེལ་ 


།ཅནལབརྟསཔའ་གྱུརཏོ། གོ ིངོད་བའི་མཅའདེདགཞིཝ་ལངིགཔའྲི འབ་ས དཀགིད་ག་གརག་་བའི 


ཧོནའི་ཕི་གེདད། ཚིག་དཔམིདདེདབ་རེསསུ་ཆོབ 


ད། 
པར གེས་སསཔདའནསངམ་ཤ 


ཞྱི ི༣སུའི་ཞགཿདུབ་པདཱརཏོ། །ེནས་སེམས་ཅནའེདག་འདུས་ 








ཤི་ཚོགསནསྱམ་དཞབེ་ཅིངཡི་ 
འདྭིདདེསི ༡ 


།སུ་ཞབནུབ་པརྩ་རཱརཔནསེམས་ཅན་དདག་ལུལ 
དཔནླསམའི་སུད་ེསབསྐོལ་བབཞི སེ ` ¬ ཐུ ངོ 


ཧིད གས་ཡོདཔར། དོག གསུ་ཡད་པརྱསནཔས། ཧེ་སེནསཅནདའི་བ་དོག་བཟད་ 


བཡིནན། །ཁྱོདནིཁཁདོག་དྲན་པ་ཡིན་གཞེས་དམས་ནྱའིམསས་ཅུནལབྷཉས་པནྱ་གརྟ།ོ། །དོག་གི་དདོནཔའི་་ཡུལ་ན་དད་གགིས་འདྲའིགཔིངབའི་རོས་དདགི་ 


[གྱུནས་དེནས་སེམསུཉནདེ་དག་འདུཊ། ཤིངཚོགས་ནན། མྱ་ནབྱེད་ཅིངཡིཆ་དཔ་ལྗེསྔགསའདོན་ཏེ། འདི་ྐདདུ་ཕར་ཊོདཔ་སོདཞེས་ 


འཛཏ། དཔེ་དེ 





(ཡངདགུ་པརྦ་བངས་པཱའྱི་ཕིད། ཝཱམདུའི་ཚོལ ་ 
ི་ོ མས་གདན 


པརྨགཱའཏུ 





ཡུའཆལའཔ་ 
ག་ིགད་མི་དེ 
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པ་ལ་འུགསཔ་མཐོངནས་སྣམ་ ཤིདམེསཨཱབད་བལ་ིདཆེསའཇེརཏོ།༈ ེུ་ཱོ་ཆོསཡནཔར་གགསབགད་ཕདཞིད ཨིིནམསྭ་ཧིཚོས་སྲུགགསསོ། །སྣོནཆོས་མ་ཡིན་པར་ 

ཡར ་ །གངི གིས མཅནདདགལིགཔདད དང་པོ་དེ ས་པ ས་པ་མ སིའུ ཞསུ་ཤིངཿོམ་པར་ཆུར་ ངང ས་གས 

སྐ མུ ཧེམ །ནཔརའདེདཔའི་ ཏགས 0 ་ ཨཿ་དལ་ན དིད ེས་༣ནའུ་དཀོག། བདག་ཿགག། ༨ 

ངི 'དྷིསདྲད། དད ་ ནོས ཤིག ས་སེམས ཏེབསྣསསས་ །དམམསས་ཅདད་དིལས གས ༣ུརདཔའདི་ཕེགསཡིནན། །འདནི་ཤིནྱ 

་ ཛཾ བ་གཅག་གི་ ཞིས་ཡངཞུག་གཉིས་དང་ཤགུགསུམང་དན་ཅབརཅིསལླ་བངབརྱབའོ་ མནས་ཞགབདུན་གི་སྭལླབསསོ་ །གངཧྱིིདདེདགགིས་སྲ་དོས་བཏབཔའི་འབུས། ཕའི་འྱབགུན བསགས་པའི ལོར 
ཾསཱཿཿདལསགའེསས་དཔུསའ སབ་ས ཨཿསསོ་ཆོགྲ་ཀངཡི་སྐེ་ལ་བཇས་ཕརས་དམདོད་བརྡ་གུར་ཏེ། སཱཾ་ལུྣམསྭ་ཕུངཐོ་ཐངཔོར་བག་གོ། །དེནས་སེམས་ཙནད་དགའདུས་ཤིངཚོགེསཞསསངནྱ་འིདཅི་དཡི་ཆདལ་སྤེསག ས་འོག 

གྱི་གཟུགསབཟངཞིང་ཡེདལ་བྱེས་པདང་། མ་ཉམས ཤི་དདབངཔོཚ་དབ་ཕན་ལགདཉིངལག་ཐམས་༦དདདལནཏ། རཔལསའོདའབུངབདད། ནམལཁའལ་འབོདདད། བཟངཞིངམདོག་སཱགཔདང། དགའ་བའི་འཟའབྷ་ནམས སདངདགའཔ ལན 


























ཚེའི་ཞིངཡུན་འིདྲད་གནསཏེ། བདག་ཅག་ལས་གདའ་ཟས་ཆེསམདད་བབད་བདོད་དནཔརའའུརའ། མཆེད དེནི་བདོག་བཟང་ རརཁ་ཐས་སྣཚོགསྭ ིུ་བདག་བདསངོགས་ཡོདཔརའྱཏེ། ཁདྲོག་སྣ ཚོགས ¦ 
།པརྨྱ་ཆཱད་པས། ཀྐ གཡམ་གསང་བས མངནདུ་པརའྱ་པས། གཔ ཌེ གས ིལ་ ད་ ‡ ི་ོ དགེ་བའི་ཚོསདེ་ དགིད ཏི ཁ་ཚོན ། 
= །དར་ཨུར་ནུཝ། སུ་ཞག་འདེག་ཕུན་སུམཚོགས་པ་དད། དྲིཕུནསུམཚོགས་པ་དག ཞེས་ཅི སམ་ན བཨ་ ད་པནིེ་ཏོགབཞིནན། དྲི་ ཡིས བ ལ་བཞིན བགའ བདེདང་ཟསདེཟ་ལཚེ་ 
{ད་ཨ ིདདགནས་ཏེ། རར ཟདབརའཆུརརོ། དུ དའ | [བདག ཆགས་ཡོདཔར 


ཕྱིརསཞགཾ 
འཔད་ཁུདནས། ལུསའའ་ཚལཁདགོ ཕམུནཚོགས་པདག། དིདནསུམ་ོགས་པདད། ས་པས་བ བདོག་པ བདུག་ཅག་འདའ་བདེདད་ 


གདུམསམཆེས་ུདབ། 

ཚུརཔས ཀྱེ་སེམས་ཉདདནི།བདོག བ་ཡི ཁིབ བི བདཿ སིི འི སི་སི ་ ་ 
་ཏོག་བཞིནལ། རོནིདང 

ཁནདེདགལཔ་ི་ཞད་སནདྱབས ལགངཁབསཆེསྐ་འུདདབ་བདེནིཁདོོབཟང་འྱུར ངར 


འདག་གཡསགཔའ་བཅ་མནབབ་ཞིཁགའ་ 










སྲི མམས བུ ཤྲནུམཆགས་དད། དྲི་ཤུ་སུམཚོག སུ་པ་དང། ནམས མྱར 











ཌྷ བསགས་པའི་ཚུལཁྱིསལོཔས་ཧྩོདཔས་ལོང་ཧཱོཿ པདམན་སཱ་ལུ་དེ། ལསུ་གཟེགསལ་དདཔ་ ཐམ་ཡུདབུངའརྩ་ཁུར། ` ང་ 
ཌཱ ཞེས་ཞིྷམསགཞལ་ཞི་ བགོས་ལ། མུ། ཧྲ ིཞེག་དེག་པྲི་་། ` འདེནིའིའའི་ །ཞིངནཱམས་འཇལ་ཞི་ྲྱལེདམུཐུགའདྲིའོ། །དནས་སེམས་ཅན་གདནཞིགགིས བདག་གི ཅིར 
: གིས་སེམས་ཧནདེབ་དག་གི་ ཕུ ཅི་སྤུལལམདཱུནཔརལན། པ་མཐོངཔོ་ །མཐོདནས3ྱངའདི་སྐདདུ། དྭནཞིངླ་དུནཔའི་ཡམས་ཅན་འོཿ ཐིམ 
གུ་དོག ཏཅིག་ཅེས་སྨྲས་སོ། །སེམསནདཔ་དག་གྱིས་ཞཡོདབཞིནསགཞིལན་དས་དགཞནཅོས་འས་ིང་བངསསོ་ །ཐམས་ཅནདགགིའད་ 





དག 
ཞིའདུལན ་ 





།ཚོགས་ཡོདཔར་སུདཔས་ཅེསེམས་ཅནད་ནི་བདོགཔཟདབ་ཡིནནོ། །ཅོནི་འདོག་དནཔ་ཡིནནེསསེབས་ཅནྱཡི་པསེལས་ཅནལ་བརུས་བརྱབརྟ། ར་ བའི་ཆེས་དེ་ 
ླ 


ི་ོ གས་འདི ་ 
ད ར་ །སེམསཱ་ཧན་གཞུན 


'ལེན་གསུལདུམྱིན་པར 


ན་དག གཡུས གྱེ 
པསེལསཅན་ 
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དོ །ཐོདནས་བར་དྡིགདདུ། དནཞིདྱདནཔའི་སནསཅན་ོདོིནྱ་ བྱེ སྐེལ 


ཤིབི༥་ཤེི། ༢ ` ` ཅེསེམསཅན་ཁྱོདརིསསལུའིཀ 


ལབ 
་ིུ་ ཕར `± 
2 ས་སྭོ། ས་ས་ས ས་ན་ག 


× ་ མདས དབཤིནདུ་གཞནི་སྣུལ་མདཱནཔའླ་འངས་པ་ཤེས་པདྩཅིག་ཤིག་ཅེཉ་སྱས་མོ། །དེནསསེལཨ་ར 
རདརཾེཾེིྲིྲིོ མསས་ ཡི པེ རད ཛར 


ཅཁོདབདགགི་སྦལུ་འོད་བཞྲི་ སགས ིསཔཔདགག་ལ སིས དེའིམག་པ་གཉིས་ནག༡ཿ 


ཞདང་ཡབབཞུག་ྲིལ། 


བག མ་པས ར་བ ༤༤ 
སུ་པ་དང། ཆས་དབངཆེ་བད་གུགས་པ་དབདག་༧ ་ 
རའུཕུན། ྫ÷ འི་བདག ཤུ 


གུགས བདབ་དད། ཆེས་བསྟན་ཕུག་པདད། རེས་མཛེས་པདད། ཆེས་དབ་པཇེབདེགྲགས་པ་དང་ཡེན་པའི། 


དན་པ 
དར 

















།། །ཅེསེདགཅན་ངོདྲར་ཤོག། བདག་ཅག གིཞིངག་དད་པོ་ལེགསཔ།བོ་ནད་ཧོན་ལ། སེམས་ཅནབདག་ག་ལག་དཔསབཅདཔའིིཐགཔ་ས་ནིཆདཔས་ཆདཅིག །ཕནགདགག་པའིརིགས་བམས་ཁནིའདགས ཤིག བདུག 
ཅག་གི་ཞིངྒ་།མྲས་ཡསརེས་པ་གང་ཡིན་པ་དགས་ཀངབདགཅག་གིསདས་དུས་སུ་ཆོས་བཞིནདུཐོག་ཤསཔྱིདརོཞས་སྦྱས་སོ། །ནས་སྒྱེ་བོམངཔོས་བཀུརཏོདེསནས་མངཔོས་བཀུརཔམངཔོསཔཀུརབཞསམེདྲཅགསས།།ཞིངམསྦའི་གགགཔོ་ཆུཔཞང་སོབ་པལསསྦོབཔའི་ཕིར 
ྱམའིགསྤ་ཆལརིགས་ཞེས་བབརསིངྲདརུགསསོ། །ཇོག་དངཚུལ།དྲིགས་ཅི་ནུལ་ཀུནདུསྟོདཔདང། ཤེས༢བཏ་རྡུལ་ཧངཞུནཏྱདཔས་ཁཁརམགྲུབ་དེདཔའིདྱིནརྱལ་པོ་ཞས་བྲ8རཡིང་དུར་གསུསོ། །བཅོམ་ལྡནའདསའིསླ་གུངགནས་འཇོག་དངབར འོལུང་ 
“ བསྟན་པ་ལས་འདྲིས་དྲུད། གནས་འཇོན་ཅིའྱི་དུདངཅིའྱིཏེནྱགིསྨྱ་ཧལ་རིགསི་ཆོརིགས་འདྲིགཏེནདུ་དུབཞེན། འཇིགཏུན་དིའཇིག་ངཔའཇིགཔའི་ཆའིགནསེམས་ཅན་ཕལ་ཆེརའོད་གསལ་པེ་ལའ་རིགསསསེབདི་ཧམསོདལ་ོའ་ྐབས་ཁྱངོདེ། དེདགདེང 
གྲགས་བཟབཞིའ་ཡིདལས་སྦྱེས་པ་དང་། མུཉེམས་ཤིངདབདཔཚདབདང། ཡནལག་དྲ་ཉིཔལགྲ་བམས་ཅདྲདཔཝནཔ་དང་། བཟངཞིངམདོག་སྤུག་པ་དྲད། འུངལསའདའབངཔ་དང། ནམ་མ་བརལ་འབྲོབདང། དགའ་བའི་བཟའ་བ་དང། དགའ་བའིཐས་ཟ་བདང། 
ི་ཞྲིཔ་ཡུན་རིང། གུནས་པརའྱགང་གདེའིདུཔདོདལདེྲི་བབས་ུཔཡོདོ། །འཇིགཏྟེནའདིཆགས་ཤངའཆེགསཔནའཇིག་ཏྟན་དྲུས་ཆན་པོ་འདིནུགཅིག་ཅིངྱ་རམཆོགཅིག་ཏུའྱ་ཧུར་བདོའི་དྲུ།ཀབཡོདལདའྱི་མྲབས་གུང་ཡོད་དེ། དུགཅིགི་ཆུམངོག་ཅིག་ཅུ་ 
གྱུར་ཡའི་སཆེནཔོའི་སྙངདུ་ྨུང་གིས་སྲིསམ་ཀུནཏུབསྣས་ཤིང་ཀུནཏུའཐས་པར་བྱས་པཞས་སྔ་ཡ་བཞིནདུྫས་པར་སྐྱེ་ོ་མང་པོས་བཀུནདབ་ཞེས་མིང་དུ་ཆགས་པདད། ཞིང་རྣམས་ཀྱི་བདག་པོར་གྱུར་པདང། ཕོངས་པལས་སྦྱོབ་པའི་ཟྫིའིཧྱམ་རིགས་རྒྱལ་རིནསཞེས་3བ་ 



































གས་པདང། ཆོས་དངུནུལའིམས་ཏི་ཆུལ་དུན་ཏུ་སྤོདཔ་དག། ཤེསའའི་ཆུལ་ཀུནཱསོདཔས་འབོ་མགུབརླབེདཔའི་ཕུཿྱརལཔྩོ་ཆལ་པོཞས་བབརམིངདདཆགས་པའི་བརད་ཐསས་ཅད་བཇྔོད་པརྱ་ཀས། གནུས་འདགའདནྱིཧུལརིགསཚོ་ས་འདིགཉེག་དྲབ། 
བའི་གཏན་ཚིགས་ཀྱི་མཆོག་ཡིན་ ཏེདསངཆོས་བཞིནདྲ་བེད་པ་ཡིན་ ཡིན་ཏེཆོསམ་ཡིན་པསཞིམ་ཡིནན། དེལ་འདིནྱི་ཡལ་པོའི་དབངཔོམཆོགླནམས་ཀི་རོས་སོ། །པིམངཔོས་བྲགབྱརལ་པཆདཔོ་པདའ ནསིལས་ཅི་མདསསསཅནཞེསྱ་བུ་བརྱབརཏ། ! 
ལས་བཀོད མཛས་ཤས་འུ་ པིམ ཧྲོ །འདམཛསྭའི་ཟླུདག་བཞེསྱ་བཟང་གུརཏ། གངགིཚེདགེ་བཞེསབུབསུལ་པོརྒགརཿདེའི་ཚནམི་ནམསི་ 
ཉིལ་ལས་ལེས་ཏིལ་ལས་ཐས་ཤེསྱ་བཟར་་གུ་ རའ དེ་འྲིཞིགེམངོག་ཅེསབབརུ་། གངགི་ཚད་ གེམཆོགྱརལ་ངོརོ་ུརཔདའི་ངནི་ིནམསྭ་ིནིང་ཅིནམཐིནིན་མཐྲིནཞས3ཿངགུར་ཏོ། , །དགེ་མཆོག་གྲི་བཉི་གསོ་སྦྱོངའཐགས་ཞེསྱབར་ཕྱུར་ཏོ། 
གདགིཆོགསོཅཔའཕགསྦརལ་པོརྦཆུང་བངེ ཆ་ ིས་ིམིངལའི་རེངཿཏ འི་ང ཞེས་བརྱསར་ཏོ། ༢ བོང་ནག མིགཅིགབྱུངསྟེ། .འ ཞིབཤིྡ་ཆུའཇམ་པནིདཔེརན་ཤིངབལྱ་ཅེའདུལབའེམ། རསབལྱསིའདའབ་འཞིན 

དེལ་ཆུངབོདཡང་གནོངཔ་མེདདྲེ། དེ་སྲིནཏརྡོལ་བའས་ཁྱེའུ་གཟུགས་བཟངཞིངབལྟནསྡ་ སགལ་མཛེས་པུས་བུཆེན་པིནངན་སུམཆུཚ་གཉོག་དངལན་པཅིག པེ མི་ མིངཕྱིབོསསསྦྱི  ྱིཞེསབབད དལསན་དལས་ནུཞེསབ་བརྡགུར་ཏེ། གཞོན་ནུ 
འཕུལ་ཆེཞིངམཐུཆེབ་ད་གུརཏེ། དེབ་བླིངབཞི་ཆརདུ་སངརྱལ་དྲིད་ཅི་དབངཕྱུགལ་དང་དདོ། །གང་གིཿོརྒྱལ་པོ་ངཕས་ཆུ་གླུངདེའི་ཚགཞུང་ཡུགས་ཆེན་པོ་རྒྱཆེའཅོག་དཔྱད་ངེ་སམས་ སློབ་ཅིཔཉེདར་བརྟགསནསབྱས་པས༢དེྲིན་ཆདནས་དལྟ་ 



























ིའུགླབགས་བཟངཞིང་གཞསགལ་མངེས་པ་སྨྲེས་ཅེུན་པོའི་མཛན་སམ་ནུཝ་གཉིས དཔལྦན་བཞིག་ཀྱུ་ ངཔའི་མཐིལ་མིའོགྲཞས་སྐྱེས་སོ། །རྐདཔའི་ྲིལྱ་སིའོགཞསསྩེས་སོ་ཞེས་ནས་མིང་མདོས་ལྕུནཞེས་བྱ་ཐའ་གྱུར་ཏོ། །གཞོནནུདེརུ་འ 
¥$ དཱི ` ངི ཅོ་ །མཛོས་ལཱགི་ཐུནི་བཏངབའོ། །བཏངསའི་བིུ་བཏདབཟུདུངོ། ཁའ 
ཀུནིཆེན་པོའོ། ཨཔ ཀྲ ཞངགྱིི་ལགསམཚོཆནཔའོ། ེག་ཆན་ི་ནོ་སེ། ཨཾ 


ནན [ཤེཊ་ལྷནཚི་དུནི 









པཿ | >® ༄༅། །དོ། སཱམི་སནྱིསྦལ་པོབཅུདསྟོང་གིའོགཉུབོདཔཉནཕིརྒལཔོ། (སྟོདབུངངོ། །དྲོདབཅནཕྱིརྒྱལ་བོདགུ་སྟོང་གིའོག་དྱུཤནལག༠ཧགྱི་རྱལཔོཁི་བྱུངངོ། །ལནལགཅཧྱིུལ་པོའའིའགཕགལཔོའིཚིགླ་ཆོ།ཡགླྱིརལ་ 
པྲའི་ཆག་སྟོངགི་འོགཏུཏམ་ལིབ་ཏའི་རྱལ་བོ་ཁྲིལཱྟོད་བྱུངངོ། །ཏམལིཔ་ཏུའི་རྒྱལཔོའྲིལྷསྟོང་གིའོགརྒལབོཐུནམ་ཤིངབཞེས་བྱབ་བྱདཔོ། །ཐུརམ ཤིང་པའི་ུ་རྒྱདདངཚེབོ་དབཡངཚའི་ངྱུད་བུརམ་ཤིངབའིརྒྱལབོ་ སངཅིགིབྱརས་རྱལསིིདབདགྱུམལ་ང དབྱས 


སློ དགོག ཆུས་སོམགསརམཔོགས རང འཐགས་སྐྱེས་པོའིབུ་བཐིཔྱངབལ་འདི་ལྟ་སྟེ། བཞིནའབརདུད། ལགརྣ་དང། གླུངཆེན་འདུལ་བདང། རྐདགདུཿཅནནོ། །དནས་རྐཔཊདུཿཅན་གྱིུརྱལ་པོརྐང་གདུབ་ཞབས་ཞེསབྱབ་བྱུབའོ། ། 








“ཀོ རྐང་གངུཊ་ཅནཞབས་ཀྱིབུའི་གནས་འཇོག་གོ། །གནས་འཇི་གབླུའིབ་ལདགནས་སོ། །བལད་གནས་ཞྲི་ུནིསངགེ་གུམ་སྭེ། གདགེའགགམལབུ་པཞི་ཡོདད་ལ་འདྲིལ་སུ། ཟས་གཙངདང། ཟསདཀརདང། ཟེབཟོས་དད། བི་བསསོ། །བསགཙུང་གྲིསསན་བཅོམ 
།ལཱནའདས་སོ། །བསལུ་འདས་ིམསནིས་གཅནིནནོ། །འདྲིནརེཞིགཆོས་མངོནཔལ་ཨའུངབའྱི་དལ་པོའི་རིམ་པ་ཡིནཏེ། བདགཉིདཆན་པོའདགགིས་ཡི་གྱེ་དམཔ་དག་ལསམདོརབླསསསོ། །འདུལ་བལསདསྐད་ཧུ་ཤྱུཿབདེ་བཞིན་དུ་ཡངབྲིབརཀྱཧྟཾ། མང 
སྭ་བ་གུནབ་དང་། འོདམཛེས་དག། དགེ་བདད། དགུ་མཆོག་དང། གསོ་སྦོངའཕགས་དད། དལས་ནུ་དང། མདོས་པ་དར། ཉེ་མངེས་དང། མཛེས་ཅནདད། མཛེས་ལྔན་དང། རྒྱས་བྱེདདང། སྲེད་པདཔ། ཉེསྲེདདང། བཏངབོ་དང། བཏུངབཟུངདད། ¡ཨུད 


ཤེས་ལཱན་དང། ངན་སཱོངད༨། ཤིངིརྟྔ་གུ་ཅན་དང། བུག་ཆནདག དུག་ཅནཆེན་པོདཔ ཤཀྐུནི་དབ། ཤདུནི་ཆེན་པོད། ཀུ་ཤི་དང། ཏེ་བའི་ཀུ་ཤིདཔ། ཀུ་ིཅེན་པོ་དཔ།རྒྱས་བྱེད་ད། རྒྱགབྱེད་ཆེན་པོ་དབ། ལེགས་མཐོ-དང་། ལེགས་མཐྲོང་ཆེནཔོདང། གཞོད་སེལ་དང་། 
























བྱསསོ ལོས་གཙགསཆ ཧབ རབོགགཅོ དདངཚབོ་དང་ 
÷$ 


ཁརའཐབ་མེདད 













།ཐཟའ་བཅུངཝནཕྱི་ུནིབཐའ་བཏུང་ཡོད་དོ། །གཟའ་བཅུངམོདཡིུླ་བ་མེ་དདོ། །བླུབེད་བུནི་གཞནགྱས་ཡི་ཁུཔཔའོ། (གཞཿཕྱིསམིཐུབ་བའི་བིུ་བཏྟན་བའོ། །དརྟནཔོའི་བུནིའབུ་བརྟནཧོ། ཁའཏུབཿིབུའི་ཧོབས་པོརའོ། །སྟོབས་པོ 
ནིབཞོནཔ་མངངོ། །བཞོནཔ་མང་གྱིདུནིའོ་བཟདངོ། །ཟློ་བཟང་གི་བིུ་བརུན་གཞོནནོ། གཡོས བཞི་་ས །གང་་དིགྲ་རམའོ། །གུཞུ་བརྒྱཔའི་བུནི གཞུད།ུ་བཅུཔའོ། ་་དྲིཆ་ར འི་གུའོ། ཟལ 
བའི་གཞུའི་པའི་གན་བྲཀའོ། །གཞུ་བཀྲའི་ཐུའ་གཞུ་སའོ། །གཞུ་འིདའི་གཞུ་བུནོ། །གཞུ་བཏན་པའི་གནི་ཤིངྟཏབཅུཔལོ། ། ཤིང་ཏབརཔའི་བུནི་ཤིངྟཏབུཔའོ། །ཤིདཏུབྱརཔའིཐཱའི་ཉིངྟཏདགུབ་ཇུ་འོ། །ཤིང་ཏདྲགབུབ་འིགཞི་ཤིངཏྷ་ཚོགས་པའོ། །ཤིང། 
གས་བཞྲིུནི་ཤིང་ཏྷཿམབ་སྣ་ཚོགས་པའོ། །ཤིདྟྣམ་བ་སྣཱཚོགས་པའི་བུནི་ཤིངཏུའརྲིཔཔའོ། །ཧི་ཧཱབརྲིངཔའིབུནྲི་ཤིང་རྟབཏྟནསོ་ [རྒྱལ་པོ ཤིང་རབཏྟཌྱེཧུཿརྒྱུདདང་ཚབོ་དངཡང་ཚའི་རྨྱདཀི་ཕྐལ་པོ་བདུནའྲཔདུན་སྟོ་གས་ཧྲོངཏུ ལེགས་པརསྣདདུརཿགྲི 
ཀི ཁང་བུག་ལཱ་དབངྱ་བུས་སོ། །དེདག་གི་འོགྱུ་ུལ་བོནམ་མཁའི་བདག་པོཞེསྱ་བ་འབུངངོ། (རྒྱལ་བོཞཝམ་ཁའི་བདག་པོའི་ཐུནི་ཀླུས་བསྲངསསོ། །རྒྱལ་པོ་ཀླསབ ས་ྱིྒདུད་ཚབདང་ཡངཚ་ུད་ི་ུལཔེ་བྱམས་ཡང་དོང་འའཿསིངྱ་ཧལལིདདབང་ཕྱུག 

དབདངས་སོ། [དདགགིའོཀྱ་རལ་བློའཀི་ཞེསྱ་བ་བྱབངསྟེ། དཆིའདདབ་གིན་གཤེགས་པདྲགབཅོམ་པ་ངདགེ་རོགས་པའི་མ་ྱ་ཧ་ །བ་དངཤབས་སུ་ལན༨ །རྟེནམྱེ 
ཏད 


བྲོ ཱ ཤེགས་ རོ པར ཡཱ ཡུ བདེབར་གཤེགས་པ། འཇིག་ཏེནམཁྱེནབ། སྙེས་བུའདུལ་བ། ཁ་ལོ 
སྨྱུརག། བླནམེདཔ། ལྷ་དང་མིརྣམསཀྱི་སྣོནཔ་སངས་རྐྱས་བཏོམ་ལྡན་འདསའོད་ཇུངས་འཇིགརནདུ་བུཏཧྭེ། དེངབྱངཆུབསེམས་དཔའབཅོ༔ ་འབས་ཡདདག་པརྡ་འགས་བའིགཔ།ས་འོདྲསས་འམམ་ཡོསཔསྱསཨུང་ིས་བ་སཅི་ཚངས་ 
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དང་བ 











 འོ་ཡོའོརོ འི་ད རིི་ོལགོོོ་ལིར་རོ་ ཡོད་པ སོབོ་སོགས་ཤོངལྷལ་ནགག་ལམཐོས་པའོ ལོ 
ཁྱཧད་བིནིཔུལས་སེཉདུལཐགས་ཏེ། འཐདདུདཔགཚདརྱའསྲངག་འྲི་ཡོདདོ། །དུ་  དཔགཙདབདྲིདང་དཔག་དྱདདྲིཡོདཔོ །མཐའ་སྐོདིདཔགཚདཐམ་འབུམ་ཉིབི་ཡོདདོ། །འིབ་ལེགས་ཤིང་བསྟན་སུག་ལམངོས་པ་ནིན་པོ 
འཞི་ལས་ཟུབ་བཡིནཧེ། དེལ་སུལ་དཆགསུམ་པའྲིལནམས་གནས་སོ །རིིརལཔོརིོསནི་བཞི་ཡོདདེ། ཤརྨ་བིངསདག།ཞྩོ་ཤོགས་དང། ནུབཕོ་ཤས་དང། ཧྱངྩོགས་ཁྱིངོསསོ། |ཤདཕྩོགསཀྱིངོནནི་ཤེལ་ལུས་གྲུབ་པའོ། །ལྕོ་ཕྲགས་ཀྱ་དོམ་ནིའི 
བྱལསྭ་གུབ་པའོ། །ུཿོགསིོསདོདས་ལས་གུབ་པའོ། བངོགསཀྱིངོསནི་གསེརལསྲ་གུབ་པའོ། ཁིའི་ར་པོའིརབྱིཝམོན་བཞི་ཡོདད། ཤརྱོགསཅི་ཅེམོདད། ལོོ་ཡོགས་དང། ཆུའཐོགསདཔ། བངོགསཀྱི་་མའི ༈ཡང་ཕོགས་ཅྱ་ཡམོ་ནིན 
ཚདབཿཉི་ཤུཉ་ཝཱ།  ཞེངང་ཡདདཔགཚདབརྱཉེ ཤུརྔ་ལཱ། མཐའརྐོརདུ་དཐག་ཚད་ལྕ་བརྒྱ་འོད་དོ །དཔག་ཚད་ཕྱེད་དང་ལྔནིའིའི་རྒྱས་པོ་དིཔཿལས་ཉེནདུ་འཕགས་ཏེ། །གས་ཏེ། དྭིཟས་ལེགས་ཤད་བསྟན་ལཱགལ་མཛེས་པ ཤེལ་ལསྭ་གབགེ། དེལ་ག ཾདལ་གནྲྨནཾཔ་གནས་ 
ཨོ །སྣཱ་ཕོགས་ྱི་མོནི་ངུཡདཔ་གཙད་འྲདཉི་ཤུརལ། ཞེ་ ཞེདདུ་ཡཔདཔགཚདབྱརཉིའཤམཝའོ། ཁྲངཁསོརདྲཔག་རོད་ཝབྱཡོདདོ། །དཔགཚད་ེདདཔསནི་འི་ཅུལ་བོ་ིདབལས་སེནྭ་ཡགས་ཏེ། བ་ས ུནགར་མང་ ཡ་བི ལས་བ 
ོདཉན་ལགནདོརིམས་གྲནས་སོ། །ཅུཿཔོགསྦ་ཅིེ་ོ་རི་དུ་དབགཚད་བྱརཏ་ཞུ་ཾཡ། ཞེངདུ་མངདཔགཙོད་བྱརཉི་བཱསྔལ། མཐའ་སོརདུདབག་ཚདྨ་ཝ་བླཡོདདོ། །དཔགཚད་ཕེད་དཔྲལ་ནའིའྱི་རུལ་པ་རིརཁལས་ཕེན་དའཕག་སེ་ རོ ་ 
ུགལམདས་པདྲཝ་ལས་གུབཔ་ག། དེནགདོ་ཉུནའགནདྡོ་རྗནམས་གནས་སོ། །བུངཕོགསི་ཆེ་ལོནིརུརདཔག་ཚད་བྱཉི་ུར་ལཱ། ཞེད་བུམདདཔགཚདཔྱརི་ཤཱར་ཝ། མཐཔའོ་དུ་དཔགཆདལབྱམ་པོདདོ། །པཔགདྱེདངངཟིའིི་ལཔ་རི་རལས་ཧན 

















དཔག་ཚད་འྲིས་མེན་དུའཐགས་ལ། རིའྱི་ཧ་པོརིརབ་ལས་དཔག་ཚད་ི་དུག་སྟོདྱིབའཞགས་ཏེ། དབིཁས་ལེགས་ཤིདབལུན་སྣགལམདོས་པའིན་པོརེས་བཞི་ལསྲ་གབ་པསྟེ། དེ 
གཉིསཔཞིབད་ དཔཔོ་ལས་དཔག་ཚདྲའིས་ེན་བུལཐགས་ལ། རིའྱ་རལ་པོ་དིརབལསདཔགཚདབྱརདྷསོངྱའི་དའཐགས་ཏེ། ྲད ཛ་ཛ (མགན = 

ཙཱ རྣབརིམགཉིས་པལས་དཔག་ཚད་ཁྲིས་ཧེན་དུ་འཕགས་འ། རིའྱི་རལཔོརིརབ་ལས་དཔག་ཚད་པཤིསོི༢འཇགས་ཏེ། རར ་ མཔའྱི་ལནམས་གནས་སོ། །དངའིམ 
རིམ་གསུམ་པ་ལསདཔག་ཚད་ཁིས་སནདུལའགསུལ།  རིའྱི་ཧལ་པོ་དརབ་ལསུདཔགཙདཞིས་སྟོང་ཕྱིམཝ ཐགས་ཏེ། དྲབྱིཔས་ལེགས་ཤིདབལན་སྣགལམངསཔ་རིན་ལོཆྷེས ཕོྗས་བཞི་ལས་ །པ་སྭ། རེན ནཔོརམས་གནས་སོ། །རིའྱི་རུལ་བོགཉའ་ ཧྷ་ 

ཁིམ དྲི ད་དོ ནིན །དཔག་ཚད་ སི་ི་ར་ས་ཅ་ནད་ཞལ་ སས ངདུ་ཡངདེདབའུདསེ། དྱབིཐབ་ལེག་ ཤེདབལྟནསྣུགལམཇེས་པ་ཐ 
ཁ་བ་སེ།དེདརལཆེནབ་ཞིབའིལུ་ནམསམི་གོངདང་གོངེརད་། ལྫོ་ས་གནས་སོ། །ཅའྱ་ིིྱིརལཔོ་གཉའ་ཞིབ་བཛིནཞེས་བཞེན། སླསཔ། རོརྱིསལ་བོ་གཏའ་ཤིངའིནཡིཚ་མོདབིཐས་ལེགས་ཤིངབ་ལྟན་སྡུག་ལམཛེས་བནི་དརན་ ཤངཏའིགཉའ་ཤིབའདིན་ཏེ། 


སཾ སྒྱས དབྱིཊས་ཞེགས་ཤིངབལྟུན་སྡུགལ་མཛེས་པ་གསེརཡས་གུས་པ་སྟེ། དེལ་གནོདསྦྱན་འགནརྡོྗེནམས་གནས་སོ། ྱི་ལ་པོིི་བིནནི་བཞི་ཡདདྲེ། བ བདམ་དཔཔོ་དཔ་ 








༤༠༠ བྲ གགསུར་གིས་གཞིརནབོ་ལ་ 
་ ༢. _ འའ 








སྤྲེ 


མ་དགོན འོ 


པཱརིནས་དཔ་གཅོདས་ཧོལ་རྒྱསཔོརཏེ། དཔག་ཚད་བ གསེག ་ 
ཨར་ལས 7 ཞི་ལ བསིད །མཆེནབུའི་པ་ པ་ ཨིགས ཆིའི 
རད - ` ཧྱ ཡི གི་གོ 


།དཔ་གཚདཔཡ་བྱམཧི་ 
+ 








ད་ད །གསེརྩའིསུ་གྲའི་རེན་པོལ་བྷཏ་ 
ན་ས ` ཅ' སྨས་ཡ། རྩ 
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གག 


༥༧ ུ་ཡཱསཐོ ངང ་ ུགའིཤེགྱ་བི་ིོྱྱི་མམཚོའིནབོ་ོརཏེ། གཟོད ཀུ 
ལེ གླ 
།སངས་ཡུག་ རླ རར ནོ ག་ རོ 


ཀླུབ 





ིལོགགཟེརིས་གཞིེནསོལ་བསན །ཨགཡདུསབྱར 


ཊགཚད་ཕྱེདདངུཐ བགས ;} འི 
བོ་ཤསཔསསྒད། ཀཱི དཔེང། གྲོ 


རཁ་ རས £: ་ ངད ང་འ གས་བཅུ་གཉིས་པའོ། ཛིག གེཞ་པ། བམ་པ་བྱརཏད། 3 















དོ ང་གིས 
ཏོ 

དག ར་ས ཁི གདས ་ 

སའི་དང་ིགང། ད་ལས 





ལྤིས་་ ཆུ་སིལ 
། $དཀྲི་ཕོདཔ། ༢ཧེརི་སེ་གཞིཆེན་པོལ་བཏྟེནཏོ། 
བས སིས རྩར བསན རནའིའིོལ 


ལ་མཛེས་ 
མགུ ཧ་་ ཟཤསསུའི་དཔག རད ་ གི 


ར་གན 


་ བལྟ སི 


ཐཱ ག་གི 
ཏྲེ དས །ཚད་ལྟུ་སྟོང་ཡདལ། 











གྲབལྱ་སི ས་བ ཡོ ཧོ །སི་་བོགའག་ད། ས་མདོ ི་ཕོལ་ཨཚོཿ 
ཞུ ས་གཙ 
ལ་ག ཡུ ྟྟ་ 


ས་ ས་ས་ས གཱ 


ཨབ། ་ 











དཱི 
6 བམ ཁྲ = ཆེ 





ལ་པ་ གིསྦྱརས་པར་ མཁུ ཡུམ འས 
་ ་ མོ ` བས་རིབ་¢ ཏི གསམཚོ་ ེ་ ི ར༤་ 
ཌོ -།བརམཚནསནན་པ། 
ཀའ་ །་ མུ འཆ ཨཅང་ 
སཿ ང་ཅི མ། ས་བླ ཚཉེས་བརྒྱལབདུ། ཞངདཿ 
་ ། སླ 3 




















སོས རྒདསྐནཡེདདུའོངབ་དཔུ། སྐདསཏེནཔ་ད། འདོདདཐར་བྷྱརབའི་གཟུགས་ཅནདག་སྐད་སྙན་པ་འྲིན་ཏོ། །ཇིངདུདེཿ གི ཤིངཤང། འདས་བའི་ཤིད་ཡོདཔ་ནམས་ 
ར་ར  ཌ་ སིང་ང 


ཉིགཕེང གྲ བབྲབགུལབླ་རས་པ་ ་པརྲ་པས་པ་འཞིནཏེ། ཐབལསྭསས 
གསྭ་སྐད་སྭཏུཅིབ་ཛེབས་པདག ད་དུ ± འ དརླ་མའི་གླགས་ཅནདགགུདུནཔའྱིན་ཏོ། དདགལ་ཡནདངག་ག་ཤྲི་ོཔ་། སོད དབད དཀར་རྡ་ར་པ་བཞི་ཡདདོ། །བཞག 
། དམ་པོད། བའི་གོས་སྩོན་པོདང། སེར་པོདཔ། དམར་པོདད། དཀར་པ །གྱུ་རན་དང་། རྐངྱ་པན་དང་། རྒྱན་སྣང་བདང་མི་སྣངབརྣམས་འབུང་བའི་ཤིངརྣམ་པ 
གས་ཁམས མཐག ཞིགབོག་ལག་འ་དདོ། ༈ ར་ས ྲཕངྱརདགྱསས་པ་དད། ཁརང་དུ། རམ་ཤིདྨ་ནམས་འབུངཐའི་ཤིདདག་ཡོ་ 
ཅིནསཔ་ ༈ཡད་ཏོགདཱསས་དབྲ། །བངཔ་བཅེགས་པདུབ། ཏཱིལྦ་རཱམས་དང། ཁད 

(ུམས་དང། རོག ༣ དཔ་སམགེིད་གེུ ག་ལག པའ ོ།ད་ི་ནང་བཞིདབ། ས་ད རུ པདང་། ས་་ དྲིྣ་ཚོགས་རྱིསལེ 


༤ :: 
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2 ༄༅། །བདང། ཁཟས་དངབཏུངབདབཝནཔ་ཡོདདོ། །དེནྱརལ་གོ་ཆེན་པོ་ཡལའ་ཁོརྦ་སྲུང་ཁོརདང་བཅས་པ་ེ་ཞིང་དགའལ་དགའདྭགུར་ཧོདད། རཔགེའས་ཀྱིའྲབསདུཉསསསུསོང་པོ། །ཇིའྱིཧལ་པོརིཚིོ་ཕྱོགས་འིའི་རྱལཕོགཏའ་ཤིང་ 
ལིལ དོ་ཡགསཔསསའཤག་ི ཟང མྱ དིམ ས་འོད གཙོ འདོ དངམ་ལགས་ གོན 
རབས་བསྐོརལ། ༨རབའིའཐངདུདཔགཚད་ཕྱེད་ཡོདདེ། སྙ་མ་བཞིནདུརྐྱསཔརབརྲོདཔརྱའོ། །འིྱིརལོརིརབཏི་ནུབཕོགསའིའྱི་དལ་པོ་གཉའ་ཤིཔ་འཛིན་ིསྟེཔནླརཱལ་པོཚེན་པོ་ཕིགསི་བཟང་གི་ཕྲོབཔའཁོརྦསཚོགསགཟུགས་ཞེསབཡོདད། ,མུརདཔགཚད་ 
རཿ ཉུས་བྱཾར་ལ་བྱཿཱ། ཞིདདུ་ཡ་དཔ་གཙད་ཉིས་བརུལ་བཅུ། མཐའྭོཌ་དུདཔགཚདྷཧདོདལ། དངིཐས་ལེགས་ཤིང་བལྟནསྡུ་གལམཛེག་པ་སྟེ། སྤམདཞིནདུ་8མས་ཅད་འརྔོདཔར་བྲའོ།_ །རིའི་རྱལཔོརིངབཿིཀང་ཕྱོགསའིའི་རུལ་པོ་གཤའ་ཤིངའཛིན་9ིསྟེངན་རྒྱལ་པོའིན 
༠ པམཐཾས་ཏིུའི་ཕྲོ་བཔྱལང་ལོངནཞེསྭ་བབ་ཞིག་ཡོདད། ཆུརདཔག་ཛད་ཉིས་བརྱལ་བྲས། ཞེདམངདཔག་ཚདཏིསབྱར་ བྱ སའོ པགད་ང་དདལ། དངིབས་ལེགས་ཤིངབལུན་སྡག།ལ་མཛོསཔ་ས། སྔལ་འཤིན་དྲབམས་ཅདའདོད་པར་ཤུའོ། དྲིབ 
དྭགགིབདག་པོའྱི་བུལ། །ཤར་ཡོགསྣ་ནམསནྱི་ཧོདབིདལ། །རུལ་པོརིནབོསཔ་འཁོ་ད། །དོཔཔེརཡུལ་འཁོརསུངནགནས། །བུལུམདགགི་བདག་པའྱི་དལ། །སྷ་ོགས་པྲ་ནབས་ཧོངབེཔོ །ང་ལཔོ་ན་པོལཔགེས་ེས་པྲོ། །གོངབརལགས་པརསས་ན | 
གནས། [ནླྣམས་རིནི་འདགཔོའི་རྱལ། །ུཔེིཕོགསརྣསས་སྐོདའའབྱེད། །རྒྱལ་དོརན་པོའིག་འི་བཟང། །ཁྲོད་བྱོན་བྣ་ཚོགས་གཟུགསན་གནས། ན་ནས་བ 













རྒྱལ། །བུངགིཕྱོགས་རྣམསསྤོངཧྱེན་པ། །རྒྱལ་བོཆནཔོནྣམ་ཐྲོསབུ། །གྲོདཁྱེར 





(ཁོར་དང། རཀ ་ 
་ སས 








༡༡༤ ༠༡༠༠༨༤༧༠༤༨༤༤-༢--༢༤-༤༡༠༠༤༤༤༡༤༡༧༠༡༦༤༠༠༠༠༠༤༤༢༠༤༠༧༠༢༠༤---------------------- ༡5 "3 
སཀྱིིརོལྱི་མྱལཚོཆེནབོནནུའབལང་དློདཅེསྤ་བབའི་གིངནངྩརརེལའི་རོལ་ཀུནས་བླུག་ཕོད་གུའ་བ་ཡོདདེ། དཔགཚདབྱརདའིནིབུ་དྲ་གསེརསེསགཞིཆེན་པོལ་གེན།ོ། ངན་མ 


འ 


དབིབས་ལེགས་ཤིངབྟན་མགལ་མཛོས་པསལསྨ་ཐུབ་པ བཡང་དཱོདཔའི་མྲི་རམསྦའི་གཱོང་དང། གྲོངརྣལདང། ཁོང རཿ 








ངེ མཐའ་ཀུརཊདཔགཚུད་བརྱད། ང་ཡོདདེ། དཔིའས་ལེགས་ཤིངབལྟན་ གལ་མཇོས་པས་ལསྲ་གུབ་པ་ི དྲན་བ གླིསཡི་ ༤ 

གཡྫོ་ལདཔེབ་ ་ འི་ཀདདཔ་ སོག ནམས དྲིསདན་བྱདཔའདིགས་གནང་ བདནལན་སྲནམས་སོ། དཱ 

ཏཱ ཤེ །ལམ་གཞནྱི་མྲབུནིཡ་གཏོགས་སོ། །དབཞིན་དསམ་རས་གྲསུམ་བྲནསྲས་དྲབ། འཐབ་བལ་འཆུགས་པང། དགའ 
ཉན་འེདིདི་པྣམས་དང། ཚངོས་པཆེན་པོ་པ་ནམསདང། འོདྲ་རངཔནམས་དང། ཚདམེདའོད་པམས་དག འོདགས་བབྷནས་ 






གེནུངབྷནསས་དང། ཚདནདདགེ་བླནམས་དང། དགྱེ་རས་པནམས་དད སྤིནམེདཔནམས་དང། བསོང ཿ ཏུ ན་གང 
བྲེ གའི བངམལ་ ཡ་ཡེནཏེ། ཛཱ རྫུའཕྲུ་ལམ་གཞན་ཅིམཐུནིས: ཅུད ་ 3 
ས་ གོ །ཱ ཏྭ པོའི གིངོསནི་འདིན་ གཿ པཔ ས་བ ཅཱ 


ཁཿ བབས པོ་དྭགཀོ། །དེའྱི་་ ཁེ ་གགོ་ ང་བ 

དསལབཟཔ་ཡནབའག་ཧ། ས་ད པོ ི་ོ ཡ་ག་ ཡི 
པར་གདའ ི་མཔ ནས དེབཞིན་དྲུངས་པའ་ 

༦ དྲར : `> 












། དེ །གཉིས་བཞི་དཔག་དག་ིགདངདཔག་ཙདཔ གིགཅགགོ། དྲ ཤཾཱཱགིགགངགཅགམདཔོ། ས་གར འའ དུ ིགསགཅད་གོ 










ནཱཔཧཔྲགགས་ཕྱེདདོ། དུཔ་གས་ཅ ི་ པནསྟེ། དེནས་ དྭཉི་དགྲེ་གོ་ནམས་ལ་བའ་སུལ་པ། དཾ གེོདག་གཞོད་པར་ 
ཤངང། གནོད་པརའསུར་ངམ་ཡིནཔའི་ཆོསྣནམ། ་ ` ན་གཞི དཔི དམུ འཆལ་བའི་ཛུལ། བིམ ལི 
སཉན་ལུསྱིཉེས་པརསྤྱོདཔ་དཔ པ་ད ཟུ གསག འིར ས་པརྦ་ཧོདཔ བདང བ་བ སས སས བཞས་ཁི་ །འགུགགམ། ཁྲིལ སཱ ཅས 
ཨགས ཉལ་ཡངར། ལུས གས་དང་མ ཛུ་བརཚབ་དྲངཡིདངུན ྲའ་ སས སའ རྲིས ཉེསཔར་ སྭ་པར། དབབས ངགགིུསཔར་ པ་སོད་པོས་ ིདིཉེས་པར་ དོཔ་འངྱཧ། 
ངི པོམསསས། རིའི་ཅེ་སྔོནམས་ ྱིལུསཀྱི། 


་སོནཔརཊམིགས་པརྱེ། 
ིཉེས་པརྩོད་པ་ཡང་རཱ་སྭེ། གྲཿའདེའི་ཚེལ་དམིགས་པརའ། ཨུ དབཞས་པས། མོད བི དསས རར ཡུས་དངདག་དེ་ཡིདིས་བྱས་ 





ཤིའི 


རི་ག མསྭཉིནངདུ་སེ་ཐར་འགྱུར་ གནོད་པ་བ ཤད་པ ཡོ 
4 གོ ་ལོངདུགགཞོད ྷ་ 
ཞན །ཨང་ ྲ་མདགཉིས། ། 





ི་བྟནདཀའ། ཏེདགྱ་ོང་འི་གསུགས། ་ོ གསང་ཅན 
བསྭ་པེདཔ། ¡ སའ་བས། 
མས་དང། ཛཿ ྱིཉིས་བ་སྱུདབྱསྤནཝ། ཀུ ས་མལས་བར་འིན། སུ །ཞེས་གསུངས་ སོ མཛོ དེན འ་དང སྒུས 
པྲ ེས་པ་དང། སྤར ཤད ན་པ་དང མོན་པདྡགཔ་པདད། 
ཀུ ད་ིསེམ་ད ེསེཾཐ་ནམ་པར་འ། རཏེ། 


དེ ཤིབ་ཁྱུདཔ་དེའི་ཚཡྱོགས་གཅིགཏུའདྭའོ། 


བདགནས། ༼འཇུངས་པར་འདལ་བྲདག་པོ་ས། མེན 
¦ །པུལ་བད་ཞིཨ་ུས དང་པོ ས་ད 
དྲནས་པ་འསན་ [མསཅནགད་ འཐོནཔརྦནར་པའི་སེམསཅ་ པ་ཇི 
་ནཀར་ཆོད་ ་ ས་དག པགས་པ ནི 
བ་གམ བྱས་བདབནནད། ཐེམས 


བི 
(ཤེག་འྱེདདོ། དསན གསིག་གིཡག ཡ་མཛོད སིས རི་ག །དུས་གཞ 





།དཊའཐྲུཝཅན་དཔཁ་འེརཁ། །རྐང 
།༧ངམདུ་གྲིས་ཕོག་གངཆེན་བཞིན། 


ི་གེབའ་ལམདའི་ནམ་པརིནབས་ལུགསཅ བི 
དགོན་པའིརདགས་མཐོངན་ཞསའེརྩམ་པའི་སེམས་དངགསདཔའི་ 
ིག་ཅི་གཡི་གཞུ། གཅོད་ཅིག སྭ་ཏུ། གན 
ཤན་ཞིཤཾནཾསེམ་སཉནདྭལུལ་བཅེནཔོ་ཡངསོས་སླུ་ 









“ མཐྦའིང་སྤྱིའུཛུགས 
།ལུས་ཅིཉེས་པརྭ་གུདབས 
བ། སེམས་ཅོན་ 


ཧྲིཞིང་ཤིནཏཱནོལ་ 

















165 { 2„ | །བསྲིལབལདབ་དེའྲིདསཁང་ཡོདལ་དེའི་སབསྐ་ཀུང་ཡོདདེ། འདྲིག་དྲང་སེམས་ཅན་བེདྷནམས་ཡབདོན་བརྒ་གུར་ཅིག །སེམས་ཅན་འེདྨནམས་ཡང་སོས་པརྒཱ་རཅིགཅེས། ཡྲགས་པརའགྱུནཏེ། མསུཿནདདུག་ཡུ དགམངའཚོཐར 
འབུང དི སས དགུལགཏུ་འོའདའྱུནརོ། ྒྲགྱི་ྲས་པ་ོ་ ཿགགཅག་གིས་ཅིགམཆོན་ཤས་ར ། ཤན འེམ 
×» དཔེརནཇོནོ་པས་དགོནཔ་ ི་ིུགས་མཐོངན་ཤུས་སུང སེམས་དངགས་དཔའ་ཕེམས། ར་གནས་པའི སེ སེམས་ཅནད་ མ་དག་གི མིས ན་ཡི 







གནུས་པརའྱནཏ། དེ དཱགརལ་གྲིདདག་བཅི་གཞིས་གཅིགལ་ཀུནཏུ་ ན་གཅོད འཇིགས།ཏ། ཀུནཏུགཏུབཅིང་ཀུན་དུག་ཤེགཔའཕྲེདདོ། ལ་ར གུནཏུག། ཁཅིངཞུནྭ་ཏུག་ཤེགསནུས་གངབི་ཚགཅིགུ་གི འས 
སུག ཅིག གཞན་ཡང བཅན ནངོ་ཡངགྲོས་སུ་སེམས་ཅ དགང་ཆེས་པ་དང། བུནྫཆཱེས་པདང། རུ རུ ས་ད དས བདད། འཆོནཔའྱགུར་པའིས ན་དད ཡུ 

འཁིསས་མའིཞུམ་པའ ༨ ཤིནྙྨ་ོལཱ་ཕཱན་ ཚདཔ པྱལ སེམས ས་ཉན་གཅིགའསུགཅིགནོདན་ཤམཆེརསང་བའི་སི དཔིད སྟ་བ་པརའཕུ། ཁི 

ྩི ཟེས ། ཨུ་ནཏུགཏུབཅིརེགུན་ཏཱག་ཤེག་པརདེདདོ། །གུཿ ་ེུག་གཅིག་ པ་འི ཨུཊས ཤིང་རག ཤགསནསམསབཞིན་ཏ། གངགིཙ་ཤིབར་གུར། 
















ཅུ 








དགའའིལསད ཊིཿཔར་སན་པས་ལྕགས་ཅི་ 
1 ་ རུ་ འའ གཾ 
ནི 


སོ་སོ །།ེགསད་ེམས་ཅནདེ། 


པ་ག སཾམསཉན། སཱཡཔསོས་པརྱ་ཧུརཅི ྭ་ 
ག་ག །སེམས་ཅན་དེདགྱཔ་ གས 


འདུས ཀད་ཡོད དཔ་དེའི་སབས་ཀྱང་ཡོདདེ། 





























གཔམིདག་བའིལས་དེའི་རྣམ་པར་སྣིན 











= 


གསི ཧེ 
སྤར་ཁ ཐོད གི 
བུ 
འཚོབར། 





མདུངདད ÷` སད་དག 





པ་ད །ཇེངརགཉིས་དྲིགནས་ལོངབགཉིས་དྲོ་བརྱདདོ། །ལོངློད་གཉོས་དྲོསནས 
ཉནདེདག་གི་ཕགས་པ་དང་ཤདྲཔའགཡནཆད་ཐམས་ཅདྱ་འིརྱབུཔརོ། །དུལསོགསཔ་དལས་གཞུན་པའི་གོུདོཔྲནམ 





ངཿ 








གི བཅགས་ལུ་གསནས། རྨིས བ་དེའི ང་པར །དདནདུ་་ཚུཊ་ཅིསའོམང་བནསམ་ཧམ་བད་བྡད་ས་བཞིནནོ། །གཞན་ བཅེནཔོ་ 
གོ ཨེམསཅན་གང ཤིས་འཇན ས་ཞི ལིན སེམས་ ལཊདའབརློ་ས་སན ནད ་མའྗིན་མདགའི གིསབཅ་སགསཅག། དག་ད བབ རར དག་ནས 
ཅུ བཇུཔའ ན་བར ས་ག ་གས། མགུས ཤི སུ གས ་མ༽ དུ དགལུགས་ཉིག་ 
ལྷ་གིས་ལོམུངཔོ་ཞེས་དམའིཔརྡདརས་པདླ་བའི། །གཞ ཡུངསཌྭསཱཿན་དྷལ་པཆེན་པོ་བྲསས་གཞོམ་ད སས པརྨ་ཆུའ་པའི་བརྙད་ 


: 
ལུགས སྭབུབནས་ཀུནཏརྭ།ཾལུཿཱཧ། དེ་དགདལ་འུའི 
7 ་ དིམས་ཅན་ ར་འ འྱིགསྨལགས་ི་ནངདབྱག། ཆིན གས་འ མ་ཡ ཏུ ད་ ག་ས ཌིདགསནས་བཞདཞི 
རབྱཏབྡཊངའ་གུནཏུ་རབ་ འཇྡུད་བད་བཞིཿ ཞིནདུ། ས་། ལ་པའི ལེ མྲག་ཅན་དེདག་ ན་དུ་ཅུ་གནས་ལྷགསཿ ཀྱི་གདྣྐུ་དག་ སྭ་འཇུང་ཞིདུརསྭཏུ་བྡརངལཀུན་དྨུའབཏུ་བརྡ་ བྲ དེས ལ་གླུ 
རྨག དོག་པ ད་ནས་ག མནོ་བསམ མབངས་བཅིབདྲསས་འིལོ། 


སྭ་པནས་འཐོན་པརྒ་ཐུར་བའི་བའྡད་སྣམ་བཞིནདབྱས་པར བེ རུང འཚིརཞིངཿབཏུའཚིརལཀུན 


ལཱ བཞིནད། སེམས་ གྲིས་སེམས་ཅནདེ རརརི 





སེངདུཌི་སྦུངའརའཕྱུར་རོ། 
སིན གཾ ར་ 
པདྲདསམ་བའ་ ༽ཾ 
| བོ གར་བ 7 


དུད སོགས 
བཅོམ་ལ་ུཏཔཿབ མེནས། པོག ས་ 


མན དགགིག་པི་དགཔའིལབདའིམ་ 










ཱ་ 


དགླག་ལ་ཡེཆདདབ་སཱཱལཕསཿ སྭ་ཤོགས་ ཅེག འདོ རེ ོ་ 
རར ་ ས་གཅིག །གང་ིཿ་དཿ ཨར་ 
ཡོགས་དང དད ག་ཡང བའ་ཞིགམཐོང ཞ་ཚག དེལ 


ཅནདདགའབརཤ་ 


པིའོ 


[ཁབཏནགཞགཔ། བསཔོདགུཔ་སྭཿ ཐམ། སྲོག 


སྟིགན་སམ་པཆེན་པོས བདུང 
ས་ཅན ལ་བས འདས རྨུས 


༈ །དེ་ནདནནགས་ཐིབས་པོ་ཡོདད། དེནས་སམག་ཅན་དདག 









རས་པརཤ། མེ་དེདགགིས་ས་གཞི་རབརུའཔར་བར། ས་གཞི་རབཏུའབརབརྱབསནས་ནགས་ཚོལ་རབཏའབརབར། 
གྲ = ± 0 ་ ཝར 
ལྱཧྱིསལོ ང་པོཞནསསམསཅ་ རུལ་བམྱོང་བར ར་བའ་ལསད་ ཞསཱམ་ྱངམ་ཟད བརད་སམ་ འདི་སྐད 
བཞིན་གཞུན་གྱི་སྲོག དཔས། །བསྡུས་གཞོལ་དཱ་བཅོན་པརའ། འགྱུར།།ཞེས་ཀུངབྱའོ།། རྗན ཁ་ ལྦེ་འའ དཾ དད 


རྨ ཞེས་ཀུངྱབལོ།མདོལ།སགཞིད་ིནོ་ 
ངུ། ཡིདདམི་འོངཞིངསོག་གཅོདཔརདཔ་ལྷསི་གནོདཔ་གཞུན་དང་གཞནམང་པོདག་པང་ཡོདདོ། 
ར༥ར:-. དྲ འི་ག འའའ མངཔདག་ང་འཛུ་དོ། 
འཐོན མཨགུར་པའ་བརདུདུ། དགིག 


བསགས ལའ 
བསྦྱོསེ།འཁྲུལལ་བོདདང་ནིའཇོམས་དང་དི། །ནནས་ི་སུལེན་ གས ཕན། བསུ བསསས་གཞོམནནི་ ཞི་གདོདཔ་བྱརད། ། 


སེམས གངདགཿ 
གས་འ 








༈ །གངིབྱརུགགསངདོནས་འདས་པརྒ་གནཔའིབར 
བསྩལངསཔརྒྱ་རུཔོནས། ནགས་ཐབས་པོ 
་ཿ 


པྱོད 





མུས་ནག་ཤུང། 
ནཔྱལ་བཅིནོཔོ་དུའཔ 


ཡལཀུན་ཏུརབྷཏའཁརཏེ་འཐར་ 
ནམོ་༈ངདང་། ལུགས་ 
ཀྱི སུ ང་ཤིང ཀུ་དདཔལ་ཀུནཏུ་ 


 ེུགསནས་ཤུགས་མ་པས ཕྱིན་ཕྱུངསྟེ། ལྕགས3ིཧིཿལ ` 
ོད བུབསགགནསཡུགསཅིའ ཡཾ ཞས་འཐོན་པརའགུང་བའི་་ 
་ རོག དླགསས་གོགས་སུ་ ྲཱུ 





ཟཿ ཨ་ཁ པོ ནི་ཚ གེམས་ཉན་ 





[བློ་དནའདོད་མིན་ལ་ གནང 
ས་ སེམས་ཅནདདག་ པག སེམས་བ ཡས 
ཞི་ལ ཅའབཔསའཏའབ།འས་བད་ ྒམམཞིནགི་རོག་དདེ། 





།ལྔ་སུ་འོདོ། དོ པ་བ 
བྱརགཅིག དཔཔས་སྤདཔགཚད་དྲུགཏུ། སྣོམས ནིྡཔ་གཱཚད་བཿ བཅུ་ཅུ་གསུམ་ཡོདལ། བའིརུཁོ་ སེམས་ཅནདེདག་སེམས་ 
དྷ ཅེ བིན གབས བོ ལྐ ར་ངོ ཤིཔ་འཚེདདོ། ྒི་ལབས་གུང།། གེམས ཡཕངའགྲོ། 
` འོགནས་མེ་དྲགཏུསྤར་ །ནའོག་ཏའྲབོས་ གྩོས་བླསལ་ཞིབ་ དལ་སང 


འི་ འི་ལུས བིད དུ་པ རྒ 








༡༣ ར་ད སྲ སྲིམས་ཅན་དྭམལ་བཅེནཔོལནདམེད་པར་སེམས་ཅནླ་གསནས་ཐོད་པའིབརླདགིགེམས་ཅན་དྲམལབརེནཔ་དདག་གི་སིགཔམིདག་པའིལས་པོའིམ་པདྨདན་པས། སེམས་ཅནདམྱལ་བའི་སྲུང་མདག་གིས་བཟུཏ་ནས། ལྕགསཀྱི 
གཞའ ཞིང་པའབ་ལན་ཏཐཔ།འཐརབགི་གྱསར་པ་ལས་གནལད་ཞགནསམིབཟདཔའིབཅངབམཔའི་ནདཔྲབད། \༈ལགཔགཉིས་ཀྱང་ྱགས་ཀྱི་ཕུར་པས་འདེབས་ལ། རྐངཔགཉིས་དངདབུས་སུཧྲིངགརཡང་ལྕགསི་དུར་ 
པག་བཏས་ཏེ། དེ་གདེལྭུཆུལ་ཅི་ཞེས་བབནསྦྱརས་པདྱབའོ། །གཞན་ཡངསེ་ཡས་ཅན་དྲམལ་བཅན་པོསནར་མེད་པརསེམས་ཅན་གཔནེསྤདབནསྣསམ་བཞིན་ཏེ། དེདག་སེམས་ཅནདྱག་བའྲ་མམ་དགགིས་བཟུ་ནས་འུགསིུས་ཞི་འབརཞིང 
ནཏརབ་ཏུའབར་ཏོ། འཐདཔ་གཅིགྱ།ུ་ུན་པལ་གཏྱལ་དུབཞགནས་ཁནས་ལྷེ་ཕུངས། ལྕགས་ཀིཕུརཔུ་བྱམས་བྱརབཿ་ཞས་སེམས་ཅནད་དག་གྱིའི་དགྲལགསཆི་ཕུརཔ་བྱརས་བྱ་པས་པས་གཉེརམརབསཔདའྱསརཞིངཐང་ཆད་པར་ུར་། 
ཁ་བང བགས ་པ་ངམབ པས་ན པར་དཔར བེབ དྲ ་་ །གཞནཡངཨེམསཱ་ཅན 

པམན༨མད་པདསེམས་ཅནགང་བྱེས་པད་ ག་བདེ དགུ་སེམསཅན་དྲུམལ་བའ་ ་དག་ ས་བྲྲ་ནས་ལྕགས་ཧྲཱིས་གཞིའབརཞིང་རྲགཏུའབརལ་ཀུནཏུརབ་ །ཅུའབར་ཏའབ་དབ་གཅི་ གུ གཐུཔལ་སིའ་ཚུགསྲ་གཞུགན གནས་གློ་གཏིསྲ་ 
གསས་ུསཏི། སུག་པསྡནགཔའའ་བུསས་བཤིིངཿགནུ་རུཧ ཁརྱ་ཅིནདོངགས་བདོས། ཅིརཡདས ྱི་དདཔ་འི་སྱ།ཅིྱ་སདོ་པྲ དཔོགྱས་བོི་བདི་ 




















ཏསབདུའ་རིངོརང་བརངཔ་དཔཡུགས་དང་ཏལསྱི་བཞི 


འཐོ གཞིགས 
དོད་གངདུའདོདཔ་དང། ཅིདགའ་བདང། ཇིསི་དུ་ 


དེལ་གཉའ་ ཛཾ །གཔ་གཡོནཔསནྲིསཱ་བམདའ ཏུལག་པ་གཡསུཔསནིགཞུ་བའི་ལྕག་ཐོགས་ཏེ། 
ཅུགཅིང་ཕྱིར་ཡང་བློག་པརབྱེད་པད་ ལོ་བ ཡི་བརླད་སུམ་བཞིནནོ 





ལམྱི་ 


ན་ཡངསེམས 


འབརབ་གཅིགགྲུར་པལ བཞགནས། ལྷགསཀྱི 


ཞན་མེདཔར་སེམས་ཅན་གདདག་ཅྩེས་པ་ནས་འ །ལྕགསཀྱེས་གཞེ་འབའཞིངརབཏུའབརལ་ཀུནཏུ་པརཏུ་འཕར་ 


པར་སུརཔའབརདེདགསམནས་ཅནདམལ་བའྲི་སུངས་དག་གིས་བཟུང་ནས་ 
༢ཤེངརབ་ཏུའབརལ ཀུནཏུརཧཱ་འབྲརཏའབདབགཅིགཏྭ་ཅུརཔ ི 


གཏཱའཇུག་སེ། དེདགདྷེལྟ་བུའི་ཚུལ་ྱི 


ཞནར་མེད་ 


ཕྱིརཡཔའའབཏུའདུགསྲེ། དེདགདེ 
སས དད 
ཨ་ཨུ་སྐུས། །སྒྱཔདམ་། 


བཟུཿནས་ལྕགས:ི་འིའབར་ཤིངེ་ཕབཏུའཐརལ་ཞུན་ཏུ་བཏུ་འཐར་ཏེ་འབརབ་གཅིགཉུ་གུང་པ་ལ། 
ཧཱཾ སི་བཟདཔདེདག་དང། མེ་ཏོགདེདག་དད། འདུགས་བུ་དེདག 


ལསྦི་གདོདཔ་གཞན་དངགཞནམངང་ གུང་ཡོདན། འདི་སྐད 


ཞཔརསུནཔའི་བརད། དདག་ེམས་ཅན་དྲཧ་པའི 


བལཞིངམི་བཟདལ། ཆུབཅིདཚབ་དང་། ཡིདདུའི་འོ་ིངསླུག་གཅོད་བརྱདདེ། 








ནོགས པད་འིམའི་་དཔ་ཚདམངཔསབདད་ 








རྐང་པ་བཏེགཞིབགས་པདང་ཤ་དང་ཁག་ཀུནྱའི་༥ཡཔ། བརའ་གྱུར། ཅྱིག་ཡོམངཔོརཞེསྱབནས་སྩམ་བཞིནནོ། ྲདིོ་ 
|, དུ བ ས་ས འན དེག ཉསསེསས་ ཱ 7 ང་བའི་ཐབས 









་ྱུ སྭོ། །རུས་བཕུགནསརྐཔའྲབཉྟེ། དེདགཔྲ་།བའྱཚུལྱསིསཞེས་བུབནསསབ་པྲའོ། ས་པ མཔའི་འདབདུངཉིདནལམ་བོཚེ 
་་ ཛི ས་བོ ཆི ང་ཆ ཏལ་བཏུགནནི་པག ཤཱ ་ྲ་་ 

21 འཆུལ་ཙསལ་མང་པ་འྭསྲ་ཀབནསྐྱརས་ ་ <÷ བུབའི་ འཛལ. ༣ིལཞེསྱ་བ་བ་ ིཆལ་སཱོནཔོལྟརསྣ་དབ་ཡོད་དོ་ །ད 

།ིད་དམགགསར་ི་ཨུཚོལབོ། རྔ ྲ ཤོགས ལིིདདབཞས་བག 







| དུབས ནས སྭཀྱི་ཤི 





བཏུའབ ཁེ ་བསལྕགསཏྱིཿ ༢བརཞིང 
ཁུངདུའགྱུངངོ། གའི ནཾ སེ སུ 
ནཔོའིསུཔམདད་ བིབ བི བད བགི ཀཀ ་ 





༧ །སེམས་ཅན་དག་འི་འདོད་ེས་འདྲིའོ། དེདུག་གྲིས་ཐུསཔ། ཧྱེ་བདགཉི་དཀྱརཡི་ཤེས་ལ གི་མ མོ །འ་དབདགཟག་སོམསཞགནསདདགསམས་དད། རྒྱལ་བའི་སྲུངམ་དག་གིསལྕགསྱྱི སྙད་ཀྩིས་ཁེནས 
ངསུ་བློལ་བའབབནིད་རས་ཏ་འབརལ་ཡུན་ཏུརའྭཏའཕརཏོའཐར་བགཅི་གཏུང་ གཅིགཏུ་ངྨེཔཁངལྕགསུ་ཏེ། ཤགིམརུདཱག་ ༡ང་ཚོག་པན། དེ་དག ༣. ས་པའྱ་པའོ། །དེདགཡྲབྲུའམབ་ཤིང 
གྱིཉིནཊམཝ་ ནྱགས་ཉམས་ཏེ། ཧམ་པ ངེ །རྣམ་པརརྒལ་དེ་ སྩས གས ངོཐ་མདཔ་དུབ་བེཏདུ། 





བམ ིིགྲལ་་༽ ར་ཤིང 


སྩས {|#ྲློྲིོ་ 

སྨན ཊྱི༡ལཆེན་བཞི་པའྱི་ཕནྣམསྦིནད། 

བཾ ཡུ ས་དང་སལ་པམཉམཔརྒཧྩེབརའགུ་ངརོ། སིས་ི 

ད་འགུ ཀྱི ོ ལུད་པ་འཿ ༣༦; ་དགུ་ དའ སར འི 

༤ ས་ཆ པིས ལས་ད དགེ་གོམས ས་བོད འཚུད ལས་དེབ གཞན་འདྲ 

རྫ ྔ་ , ༼གེ་ཨཱོདད་གདེ་ལ་སེམས་ཅན་གངདག་འར་ཡེ་འཛིན་པ་དང { དགྱུངངདསིའཛིན་ དང། རིགྲསིནཔནྲ་དན་ཁབ་ལ་ 
རརི་ = ༨ §ཾ་དགསར་བཛ་རམསདགསིདའ། ཟགཅིག་པལི་གནསཏེ། ཚུལ་ལིམས་ཡ་དག་བརྡགསས 




















ཨཉིས་འཇིགས་བརལྟི་སྟ་བདང་། སྩྱིན་བད་ 


















་ི་ས་བ་ནམསཆིམགཡཤ་བནི ཤསག གཞིབས དེབསནདམལབབུརཔོའིནིབརརདཀའབ བླ ་བའིལསྱབསྡནསསཅིས་གདཞེསྱ་བཀོ། །རེསའི་ལ་ཁོར 
རློ ག་མ་མ དད ་ ངེ རུད ཕྱི་སུའི་འདམ་དྲ། འོམ 1 ཞོས ག་ལ ངི 
 ཨདོུགས་ཚུར ལོ དལ ན་པོ་མནཱརམེདཔན་ ` ་་ སྭ་བུའོ། །ཆབཞིནེསུབཞིསེམས་ 
ཧཾ ཅནདུལ་བཅེན་ ཆབཞི་ཡོད་དོ། །ཤརདང། ལྟོདང། ཆུ་དང ཧྭངཚོགསི་ཆའོ། །ཡན་དམེད་པལིུལུབབཞིནཔསོཀི་བང་ཡངདའཞིནོ། ་ རི་ག སཅནདྱལབཅེན་པོ་མན་མིད་པ 

ལདེམནདྱརལཔ ཤོད ཧྲུག ཤུད ཅ་དྲད། ང་ །མནརམེད་པལ་ཇི་སྟབ་བཞིན་ཡང་ཀོསྱི་ཐརདྡ་ཡངདེ་བཞིན་ཏེ། དེ དས ཚདནྲིརམ་པཕེ། །ཞེས་བུབནི་སེམསཧནདྱསུལུ་བ 
པ སར སྱིརབས་ཀུཞས་བསོར།།ཞེས་བ་བནིསེམས པྲིས སུབ ཤད 


ཐོནནརམེདཔལ་དུརངལ་བ་ 
དག་སངདེཅས། ཐཱ ཆིད ས་ཅེནདྱལལ་ དབ་ལྕགས་ཁྲིདབས་ཡེངས་སུའེབསྐ་ཏེ 













83 =] ༄༅། ལོག 
༢ ྲུ 








རབྱེཏ། །ཅེས་བུབལ། འཇེངས་པཞེག་བུབ་གངཟག་སེརྣས་ཅན་འཆུམས་ཤིང་པོདདྲནམསཀྲུན།འཛོནལ། 

སྣ སབེདཔ་དྷེ དུམ དེ་བསན་འཇུངས་པཞེས་བའོ། འད པ་གནང དག 

ལེསནཞང་བསེན་བཟདཀའ། །ཞེསྦབ་བཞི་སམས་ཅནདྱམལ་བཅེ་དཔོ་བྱམདཔ་འ དགམེའའངབའྲི་འདུབས་བརྟཏེ། འཇུས་པདེདགགིསམ་བཟོདབཔནག་ 
གས། །འཇིག་ཤིངའངིགས་ེདསཱགབསྣལ་བ། །ཞེསྱ་བ་བ་འསེམས་ཅནདཔལ་བཟྱརད་པོ་འདིདགའཇུམ་པ་དདགའཇིགས་པ་དང། དངངཔ་དང་ 


[86 


ཌཱ (དྭ་ལཱརཱཌསིའི་དདསོྒས་བའི་རིད་གསའི 











བུཆན་པོནྲིནཟབ་གཉིས་སུ་འགུར་ གཞུན འུ 
ཀླ ་ ་ ཅི ཝུ རླེ རཆ སབ་ དད 
; ཡ་ག ཧཧ གསང་ སས ི་ོ བཞིན་གཤིགས་པདྲགབཅོལ་པ 






ྟཧུ་ྲཔས་པ་བཅུམ 'པས་ལྐུའི་སནནམ། །འས་པས་ ༨ 
སྱརསས་འཛུརཏེ སེ་ར་བ རཔ དོ = གལབདེ་གས་པོ། །གཱཤེགས་ནས་ཀྱྱ། ྲིཾ [བཞུགསནས་རྱང་ 










ོསྦ་འཅིས་དེ་ོ་སལ་བཀའ་སུལ་པ། དགེེསོདདགདགྲེ་བོངམདཔོ་རྲིས་གོའི་ཁངབའཚོགས་ཤིཔ་ད་བྱའེདྱའིས་གབས་སུགཏན་ཅི་ཞིག་གེངས། གཏ གཏམ་གུགྲིིར་དྭགརའུས་ཤཔལབོད། དེ ཅེས་བ 

ནས། དགྱེ་བོདནས 'ལོགས་སུ་ཐལམོ་སཱདབ་ཏདད། འ་གཞགསས་དྲིག་ཅསས་སཏོ། རི ོའི་ཁདཔའདིརབྱད ཤི་མཆིས་བ་མམསྦཅིས་མབུས་སུ་བཀའ་མཆི་ 

ག་ས པལཱན་པ་ ཧུ སི་ཚནཔུནགཏིདོདསག་རའི འིེས་བུཆེན་ནི་ནའབགཉི གཉིས་སུའགྱུཿ་ཁྱི་ག ནི་འགྱུརཏེ། གལ་ཏེ་ཅྱིམ་པད་འདུག་ཅིང། དྲི 
ནཿ དམིད གག དག་འཅོག་པ་མངདག བ་གན་འིས་སས་ ཅེ ཆེརྡ་གགས་པལ་གར་དདནི་ངོམཚན་ཏོཞིས། བཅུནཔ་བདག་ཅག་དེ་སོདནང་བའིས་གོའི་བདཔའདིབའུ་ ཤི ཤིངམཆིས་པམསྱ་ཉིསླ་སབས་ 
སུབཀའམཆིདྲ་འེངསཏ། བཀའཌཆིདདེའི་སླདདུ་བདག་ཅག་དྭརའདུས་ཤིདམཆིས་ལགས་སོ། །དགདཆེས་གསོལ་པ་དད། བཅོམ་ཞནའདས་ཅིས་དགེ་མོདམདཔོལ་བཀའ་སྦལཔ། དགེ་ དགས་གཟེན་ པའྲི་ཨཚན་གདགད་ དབུནཔའིས ིསས་དུཆེནཔི 
ནག་པགཏིསམུའྱི་གཞནིའྱམར་ཏེ། གཞཏཞིན་པརའབུག་ཅིྱའི་ གནས་བབ ུརའི་ཆུལ་པོམྤབའ་བཞིརྩ་སལ་བཞེསྱ་བབནས། རྱམབརའ་ིག་ཏེནའདིངདེ་བཞིན་གཤེགས་པདྲག་བཅོན་པ་ཡདདག་པར་ོས་བའོསངསྱརསྱའ་ 
་་ཏ། ར་ྲ་ྱསནངིམནོམཅཿགཉི་ོདདགགརཡན་ང་ོསབཀའསུལཔདོ། རི་ོམཅོས་ལག་དམ་པ། བདེ་ལས་གུས་ོ་བོང། བཅས་འདའས་ིགཅས་གསོལ 


























ར 





བུབས རབ་འ་བའ ལ་ཁ 


དན དྲིས་ །དའི་ནངང བ་འ ཀིས 
བུཆེན་པནིསོརནོ་རིད འི ཁའི ལོ བའི་ཏིང གཞབ དགྭེསོང་ དེ 
་ ཆ་ར བེན ་ ང༤་ འེ བ་ར ཡཿ ཅི ལེ དགེ རོང་ རརར 
ཤཆག་ ཤི་བལ་ཅི་ 


༦ 


ཅི 


ཏོ བསྲུ་མ་འ ལུ རསངལ 
འོ ད་ད བསབ་པ ཀིལ་འའད་ ཞི་བ 


༨ བུཆན་པའྱསས་བུབ་ 





༣ །དགྲེསོད་དགྱསེས། 
བུནཔོའྱསསབུཆེན་པོའཨ༧ན་ཡིནནོ། །དེ་ 








བན པོནྲིདངཔ་ལོངམོའི་ཚིགས་ཞིན་དནཔཅ། 
རའི 





བཅོམ་ལྡན་འདས་ལགཔོསཞདགེསོངནམས་འཛོནཔརྱའ་བཀགསསོ། 


ར ེས་ 





དཔོ་ཆེཉད་ཤེས་ས ཤིས པའི 
དིག ཀྱ་དདེཝཿ ༢ ད་ས དབར་འ་པའ 
་ ཞིཔའཇམལ་འེགན་བདེབ་ 


ཧི གྲག་དགའ་ 
འག འི་ཚ 3 གཤིས་དང་། རྐདཔ་གཉིསདང་། ཐུལ་ 
རི ༨ ༣ དྲ ཏྱེ། དགེ་ ཙནཡམཛན་ཡིནའོ། །དགེབོ་དགྱེས་བུརན་ོན་ 





192 
















དབྱིབས ལགསཔ་ 
ཅོོ 
རྔ ་ ས་ཁང 


ཨཱམདོདས་ཡོད། ུུཀ་ཞིངན པི 


ཚད ན་ད གས་ཨ ཕཱ 


བྷཱལྟརམྲུནིངགག། །ལུས་སྨནཊ རོ 


སགད། །དྒོདདགེདགེ་འདབ་ཡིན། 
སྒོ་མམག་དྲའི་བས་ཁངལེགས། ས་ཡེ གའ ལིའགམ། སགས 


ཆུ་ཆེན ཉིད ཐབནས་པ། ཆ་རག 


དམག པག །དཱན་དང་ལ་འདྱ་བཱས་དཱལ། 


ཤུམས ཅད འའགྱུར། 


ཀཔཉ་རམཇས་པཱ །ལགདང་རྐད་བདྲབའའབྲེལ། །གི་ལུད་འབས་པ་ཞན། 


གྲསྲ། །དམྡུགཡས་ཤྱག 


བདག ས་འ རྫི ༥ཤིཔཿ ཤཱམས་པ་མེད། །ཉམནི་ མཞིདཐག གྱཀྱང 


དཉུབུཡིམི་དགག།ཆོསིདང 


ལོདཝོའི་ཚིགསསི་མདོན། །ལིནཇོགངེངར་ཨེཞེ་ཡ། །ལུས་དིའུརདམ་བརྒུད་པར། །ལག་ 


གདད །འཛགཔ་དོིནནསའབོར། །ལུསྱ་ཉིཕ་གསཔྲསབ་ 


ས་པའི དཔར་པ དུ སང་ས ཅར 
།ིདདག་ཡིན། གཡིན །གང་གིུམལགཆན་ཏགས་ནརད། །དུམཅུ་ཅ་ 


་ ཡག མེ་རག པི 
























ཀྲས པོདདེདག་ཡི་རངས་ཏྟོ། བཅོམ་ཤའདས་ཉྱིས་གྲུསཔ་ལའདོནཔདབསོདདོ། །ཉི་ོིད་ཱདནུབ་སེམས་དཔའ་ཤེས་བུཆེན་པོའིམཚནནངཔ་ཤིན།གནས་བོབ་ཅེ། 
བཅེམས་བའ། སྲལ གནས་ད སྤོའབྱི་ལུསདང། ཀྐ བསོས ཱ གས་སོ ། འད པ་དད། འན འགགས་པདང། བྲལབ་དང། བད ཡོང 
། པའིཆོས་འདྟི་།སྟི། ཐད ཚུལ་ཁྲིམས་སྲལ། གཏོངབ་འམ། བརྡུའཞུགས་སམ། ཡིག གང་ཡངགངརཿཏགནས་པྒྱ། དྡེཚུལའིམསཔ་། སདང། ཡི་དས་དྲེལ་ཡིདམ 
མཾ པོརྦ་གུར་ཅིད་ཡི་དམ་བྷརནཔོརྫོ་ཆུའ་ཏོ། །ཡི་དམ་བཉེན་པོརྒྱ་གུརནས་ཁདམགཡོ་གུནནསམི་གཡོ། ཀུནཏུ་གྟམི་གཡོའོ། །མི་འགུལ། ནཡ ཏས །ཡེ་འཁྲུགས། ཀུནཏུམའབྲུགས། གུན། རྱིགས 
།འཕྲོགས། ལ་འ ཀུནཏུརབཏུམི་འཕྲོགས་ཏེ། , དེལསདེདཔ། ཡངདག་པརྨ སཔདདང། ཡུངདགཔརདཆུ་བདྲལབུས་ལུས་ཞིགནས་དགའཝ་ ནི ལུ་ཨུ་ད མཱ སུལ་བཟསཔརས་འི། ངི ཧར ནསརིདདྲས 
ཟིན སིའི འཕ ཡུགས གསུམ་གཞེས། དི ་འོདཔུའ་ཁདདུཧའི་ཐགས་ འབོ འ་འ ` ¬ 
་ིལའིཕོད་བན། བཅས་འོཅིཅས་བསསི། དཔ ན་པོའི་ཨཞཔཔ་ཞིན། གནས་པར ས་མདོ 


























འདུགཅིདཏིམན་གནསནནིའཁོལ་ལོས་ པའྱི་རུལཔོམཿའ་པཞིརྩསལབཅོསྤྱྱི་རལ་བོཆོས་དཔྲལ་ པ རིནཔཆེས་བདུན་དད། ཐའའགྱུར་དོ། །དིི་རིན་པོ་ཆྩེས་བདུནནིའའི །ཡིནཏེ། འ་ ལྟེ འཁོ་པལོ་ནིནཔོ་ཆེནས བདུན་པ་སྟེ། བྲོན་པོནནཔོ 
ཚེའི་བའ་ནམས་སོ། དེ ྱིོཿསས་ཡོད དཔའཞདོཔཕནལགའགགི་ྲ༽ དྲན ` ` ལི དཱི རྩ }ཀཉཤྣཔྣ_ང་ོ་ 
ཅིདམཚོནྱ་གིས་བདའ་བམེདལ་ཆོས དདམཞུནནིང་ཉྩོམས་པས་ལེགས་པརཕབ་སྟེ་གནས་ལ། རྒྱལ་སྲིདདཡསདབུའམ། མྱིརིལ་བའམ། རྒྱལ་པོ་དོཟླ་འམ། སའི་བདགཔོའམ། ྒྱལརིགས་ཀྱིགི་གཡོ། གུནངྟམིགཡོ། ཀུནཏུ་བརུམི་གཡོའོ། |ར 
འགུལ། སུན་དུསི་འཕུལ ཀུན།རབཿུལི་འཕུལ་ལོ། །མི་འྭབུགས། ཀུནཏུལིའྭཀུགས། གུནཏ་རབྟཏུལིའབུགསསོ། །མིའཕོགས། ཀུནཏུལིའྲ་ཐོགས། གུནཏུ་བཧཱམི་འབོགས་སོ། །བཅུ་ནམོའིའཁོརདང། གཞོནནནམས་དང། ནོན་པོནམས་ 
དབ གཙོ་བོ་དང དམག་གིུདང། གོ་ཡེ་དག ཡུསི་རསསྭ་ཤིས་བཞུདདིའབྱེད། ཟསརད། རིམོདྒའེད། མཆོད་བདེདདོ། །གའེིས་དངལ་སྦུནམས་དྲེགསཉཾའོས་དྲུང་སྩིག་དགབ་གོསནུཊ། དདཔས་འི་མནས།འྱིཨ་མེདཔ་ལེགས་པ།ཁོནང་ཿ 
ྱགའིའདིག་ཏནདདེབཞིནག ཤེགས་པ་དྲག་བཅོམཔ་ཡདདག་པརྡ་འོས་པའིསངསྤྱ་རསསུའྱསུརཏི། སྣཆརྔགགས་པརསུར་དཞེསགསུངས་ཏེ། དེདདེ་སོངྲི་ནུལདས་ད 

སྭ (ཏུརབ་ཏལིའགུ 


སྲ ་ཡ མ། བྲས་དེའུམ། ལྕའམ། བདྡུདདཀ། ཚཾངསཔའསྲ། གཞན 
མུ་ཡེ་ུབསངོས་དདམྲབུནཔསནི་གཡོ། གླུནངཡིག་ལོ། ཀུནཏུ་བྷཏུལི་གཡོའོ། །སིའགུལ། ཀུན་ཏིུ་འགུལ། ཀུན་ ལ་ལོ །ཨིའཁྲུགས། ཀུནཏུའིའབྲུགད། ཀུརྣཏུརབཏུམིའཁྲུགས་སོ། །མིའཕྲེདས། ཀུན ཧུ 





ལའ 






























རེ ྭྲ་ 
རྒྱམ་པརཆོས་དངམཐུན་ཞིང་སྟོམས་པསྲ་ལེགས་བརཕང་སྟེ་གནས་སོཞེས3་བའི་བའ། ་ 
སས་བ དིམ མཆོདཔརྦ དཅེསྱ་བུབའི་བདད་ 53 ང་ འབྱཏླུབནནི། འཇི་ ཤར ་ པི་ཡ གཟ ི་འགགཞ་ 
པུ རྲ་གགས་པརའྱ་ཆུདབ འབར གདབ བར་དུ ཡ དུགྲསུས་ཏེ། འཕྲགས་པའི་ལྲས་ཡན་འག་བ། མཱ ོས་སཿ་སས་ང་ཅདས བའ བཿ བྷེཿཔརྱ་ུརྦཏ། གསད གེམས 
ནྭཨྱནས་ 1 ' སྤབ་བའིཐདླདཱརཏཾ། འདིནིདེའྱིསལས་ཡིན། །འདི་ཞརོ་ །དེ་བཞིན་གཞན་ཡདབམ་གང་། །རིདགསྭ་༡ རསསདེ་བཞིན་ཏེ། །ཆོས་ པས་ས 
དི ༣ ༥ སར ལ་བཅས ིརན རལོ་དག །རྐངཔ་གཉིས་ཀྱི་ཨ་ མདའ { །ཅིའིིརྱེཧངརུབ་སེལས་དཔས་སྐྱེས བུཆེན་པོའི་མཚནསརམོརི་ ིབས་ གད ནས་བ མུ 





ཐལ་དག་དབ ཧི 


དད། སྱ ཕུམ་ ཏྲ ཉེདདང། སསད བླཨྟ་པཱརྣལཾད 
། པག ༣. ད་ རྒུནརབསུདང། བླམ་ལྟུ་བུ་རྣམསདང། ག ་ དེརྩས་ནས་དིཿཔོཿ 


དང། འའ 
± 


དད་དད་ པད གག ` ་ པམཉམ་པ་པཿཿ ཞས བའི་བ འདི རྒྱལཔའ་ ཕྲོ་དྲངངམ། གིའི 
སའ ནན 
བྲས འཕུག ཐོ་ཏའིམ་པསའདགཅིངྱའི་མན་གནསནནིའ་པརལོས་སྨྱརབའི་རྩལ་པོམ 


འཕྲུགས བན རྱས་པར། 
= ¬ རབ ་ = འུ །པིས་ལསནིདེཡིན 








བཀུར་ཉྙིར་ྱེད། བླམརྱེད། , སིམོན མཆོདཔའྱཀེད་ཅེསྱ་ཧ་པའི་བརད་ཏས་པརསཱདརོ། །གལ་ཏེསྦ་དང། ཁ་སུ་དེགསཏེཞེསྱ་བ་བནས། ར་ག 

ན་དུད་བཞིནགཤེགསབ་དྲག་བཅོཿ མུ་པ་ཡངདག་པརྡཇགས་པའི་སངཕྱ་རས་སུ་འགུརཏེ། ཧཱ ཞམ ས་བ གཱ ཡི བཅོམ་ལྡན ༢ སྦ ལད ‡ི 

པཱ ས་པརའཚུ་དབད།། བཀུརསྙིརབེད། མེདཆསྭབཔའི་བདྡདངསཔར བྷ འདིནདའྲི་སྣགས། ¡རའ ` དངེསབྱའོ། རྫ དྲག དང། གསིག་པ 

ཤབ དཀྱི པགརགས་དུགོབ་དས དལ རྨུ་དང [ད་མ་དང །དགེཧྩོཿ ནུ་སམ་གསོང དག་ད པྱ ྲིསྡུས་ལ་ལ་ཞངས པའི། ^ 

ཨུ རྣམསྭ་སྤྭལས་བྱུང་སྭ་གསུམ་དྭང་གསུམ་ ཏརུབ་སེམས་དབུས་སྤྱས་ཐུཿཡོའི་ ཚནལག་པདུ ནང་པ དུ 
་ རའ 


(ཆན: 
དི གླ ་ ཅའི ལྔ ྔརབ་ དས ཤོབས སོ དད་པར 


རྒྱབབཞས་དབནསྦ་ས་དཔས་ཏེ། ཚོའི་ཞིབཡུནནིང་དུ་གནས་པདའགུདབ་དད། 



























[¬ །ེ་ནིལ་པོའོསདོངངག [རར་རོ འུས དེབདཇུབ་སེྲས་དཔའདེས། སྐྱེས་བྱུཉེན་དོའི་མཚོན་ལག་པ་དདདད་པྲད་བདང་ལྤན་བའོབཔའའགྱུརདོ། །དེའི་སྔ་ལྟསནིའད་ཡེཏཏེ། གལཏཁྱིམ 

ཊྱིནགནསན་བོསི ས་མི་བ  བུན་མདའདནད། གདདནནམསདད།ཟླདཔཡས་དང། གཡོད ོ་ི་ ༈ ཅད ལྱ་མསྟིཡས་ 
ཧྱིསབསྐེནཔདང། བཀུར་ཉྟིཧེན་བནཧརྒྱས་པར་སྦྱདདོ། །གལ་ཏེསྒྱ་དང་ཁསྡརྣམས་བྲེགས་ཏེགིས་དུན་སྲིག་དག་བགོས་ནས། དདཔས་འམནསཁྱིམསེདཔརལེགས་པའོནརབབྱླ་བུ་ནན་འཇིགཏན་དདེ་བཤིན་གཤགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡདུདག 
བརྫོགས་པའས་སྦུས་སུ་སུདཏ། སྒུ་ཆའྲབག་པདའྱ་བཤིས་གསུངས་ཏེ།དགེནོངམས་ངང། དགེ་དུམནལས་དང། དཔེབསྟེནནསས་དང། དགེབ་སནས་༣ས་ད༤། གཞནམུམདསཅན་དང། དགྱ་མོ་དང། ཟམ་ཟདང། 


ཧྤོུདཔ་པདང། ཀུནུཊུཧྙུནམསཱཀྱིས་བསྟེན་བུ་དང་།  བཉུཿསྟི་ཧྲེ༽། བམདྦ་དངེས་བ་བནསྦྱངས་པརསྦར་ཏེ། འདིན་དའིས་ལྟས་ཡིནནོ། །འདིལ་རོས་ཉིདནི་འདི་ཡིནཏེ། དེལའདྲིསདངེས་བྱའོ། །གངགི་ལུག་པ་ནདབ་ལ། །དབརཝན་པ་ཡོངས 
ཐོ མས །སྤཾན་ཧཾས་བསུས 


༼གས་བ། །པངཔའྱི་རའ་པོ་ཇི་ལུ་བར། །སུས་བུཊཆོག་ དདསེས་ས་ཿནནམསལ་ཡད། །སྦྱིནདཔསྟན་པར་ས་བདང། །དོན་པཱོདདངནིདེནོ་མཐུནབ། །དེདངདལཅི་རིགསུཔས། །བླཝ་བའི་དངོས་པོཿ 
[ ང་ཀྱུར་པསན། །འབཅིནས་རསིན་བ། །ལན་བཀང་དཔེལཝ། །ཅིའི་ཕིརབཿཇུབསེམས་དཔས ག་ནོགསགཔ་དོ་བའབ་ཞྡི་བགཞན་གག་་པོ་ཅེས། ཨཱི བརྩས་དེས་པསིཅིདཔཞེའུ 


))ཿི་ཏཾང 


| 
ྣ 
| 





ཕམ་དང་། ཉེ 










སཔ 


སིསསཁས་ ` ནས་ཛྷུག་བར་སྤྱར་ད། ། 


{གལ་ཏེའིམ་པར་འཐག་ཅིདྲ་འི་ཡན་གནསནནི་འའོར་ལོས་སླུར་བ གུ ར །བ་ མདདཔཉིལ་མརུ་ ༣སི་ཧྱེད། བླམར 
རཾ ཀི གྲི ཅྲ འི ཅེ བདབ རས བིད དད ༢ ` ཌ་ ཊཱུ དེས འར 
འདིན 


༩ རྐྱས་བརསྦྱརརོ། །གལཏེསྦྭ་དཔུའསཱཿ ལནསསདགས་ ཏིད སནས། དད་པསྭའིམནསའྱམ 
གུགས་པརའུསུརརོ ཞུས་གཞུས་ཏེ། ཟབ རྒརདང། ཏིལ་མར 
དེལ་འདྲིསྐདེས་བྱའོ། རར ་ འག །འགནབདེ་བརའྱ་ཡུར་བ 


༦ སྱབ་བདུད། ལྱང་ ཐཡ་ བཱམ༣; 
ཡི། རི ཡེན \ །བསྨཞིངདེལདངཁྲུས་བས་གངོ། 





པཱ གདམས་དག ཟསྟ་་ནགད། གཞན་ཡང་ད ད ེ་གནོཔདབམཡིནད གནོད་ བྱགལཡི་དགའདག ན་པ་ག ཞིངདིལ་བདད། ཅུད 
སིས གིལགགིས་ཊི་དོབསཏེ། དལས་དེདབཡངདག་པདླབ་སུ་བདྷེལ་བུད། ཡང་ སཞིགནས་དགའ་ལྡནྱཡི་ལྐནསས་དཔམལ་བསེ སྱརས་པརྱསཱརྟཏི། 
་་ ངརཾེེྲུ གསཔ་དོད་པརའགུརརོ། ` ི་ 







གཞའ འདའོ འར 
ཅད། 








མྦ་ཙཱན་བ་དད། །དསནད་ཡི་རད་ལགན། །འཇམ་ཞིང 








༧1[ ༢, 






ཌཾ 












ལུད་པར་་ 
ར་འ པར་ 


པ་ལས་ 


གལྟེ ཏྭ ་ྲ་་ སཊྣཿསཱ 





ཕེ། དགེ་བའི་ངོསའདི་ལྟ་ཧེེ། བདྲེཔ་འམོ། ཚུར་འིམས་སམ། གཏོང་བའམ། དངུལ་ཞུགས་སམ། ཡི་དས་གངད་གང་ཡངདགཔརླ་བངསཏགདས་པརྒགངཟུངསེ། དེལནའགའ་ཡངུདམའབས་ཆོག་པརཔི་འཛིན རིང། ཆེས་གོ་ཞས་གོངྒད ། 


ཊའདོདཔསཆེའགནསཏེ། དེལས་དེ་དད། ཡངདག་པརྨ་དངས་ བདེ་ལག་དང། ཡངདགཔར་བཟུངཔའེ་ལུབུས་ལུས་ཞིགནས་དགའ་ལའྲི་ལུནམས་དངྒསལཔསཉམ་པརྨ་སེའོ། །དེནས་ཤིའཕོས་ནས།བམསའདི་ཞི་མིརམས་དྲ་སལཔ་ 


འའ 


ས་ས 


 ད་བུབསེམསདཔསདེསསབནཔོི་ཆོན མོ མསའ་སང་བད།  ་ གྲིག གཏིར 


སྨུཧུ་དགུགས་པརའ ཞེས་ང་ཐའི་ དུ་གསུངསསོ། །དངེས་པར ཡོདང་། 
མས སིད་ལྟིསདཅསྦ་པོ། མ་སོ ས་ར ཤྭ 


ག་ཡིན །ོ་བསསདཔ་ ཅླུཾབྲཾཾས་ཙུང་ཙྱང་ 





ཀཀ ཾིཀཀགེ་པོ་ ་ི་ེོས་སདེ་ོ་སོ་ས་་ འ་འ རོ མ་ར ༢༨ རོ ` ༢༤༨༠༨༩༨༡༨༨༨༠༠༤༠༤༤༠༤༠༤༤ ༨༤༠༤ ) 
༧ | ༧ ༄༅། །ངམ་པའྱ་སུརཏེ། དུནཔ་དང་འཔའི་མཆོག་དང་། །བགོས་དཔཝནཔའི་མཆོག་དང། བཞུརི་བེད། ཐུམ་བེཏཿས་བུབནསུས་པརྩསརོ། །གལ་ཏེསདང་བྱསམསགསུཏཞེས་ུབ་ནས། རབཱཾར་ནས་འདྲི་ 

 ཛཱདཏིབིནག་ཤིགས་པདྲ་ཀའམང་ཡངདག་པརརོགསཔ་འིསསརུས་སའྱགུར།། སྒུརེདྲགགསཔརའཡུར་ཞིས་བབའིབརདགསུངསདེ། དནཔ་དང་ཝུདཔའི་མཆོགདད། རླ་གོས་དངྲལནཔའི་མཆོག་དད་། བགྲུར།ི་འེད། བུསརབེུད 

ཙཾ ཅེསབ་བནྡསྦརས་པརྩསཱརཏེ། འདིནདིའིས་ལས་ཡིནནོ། །འདིལཆོན་ཉིདནི་འདི་ཞིདཏེ། དེལ་འདྲིགདངེསབའོ། །གངཆབདབརགཤེགས་པའྲིརའནི། །སེན་ཡའི་འདྲ་གུས་པསཆོས་འཛིན་དྲང། །འགྲོལ་ཕན་ལི་རཆོསནས་སྟོན་པདང། །མངཔནོམས་ལ 
ཐཱགྲསཕཉེ་དོནམཛདདཱད།, །ཕདངམ་ད་ངགེསོངྲབས་ཟེ་ཡེ། །ཕིནྱི་བབ་མུནཆདཛོད་རུརཔ། །ལས་དགེ་དདེབྱསེདཔ་ིདཔ་འདི། །ཚ་པས་གཞནད་ཉོན་པདེམ་དོདེ། །ལསྦསྲི་ནམ་དརྦིནཔདེཉིདྱིས། །ཇེངསྡེའེ་ཡ་ཡི་བཿགཱརཾ། །ཅེའི་ཕྱིའབུརདུབ 

ཙཿ སེསསུ་སསས་ཨཿནཔོའི་མཆད་ིངསབཱ་དེགཔཔ་དང། ཕུསམབྱདཔ་བགདསྐ་ཡོའི་ལུངརླབསཔ་གཉིས་ཐབཅེན། སྩུསཔ། བདབསེམསཔཔསནེདུའིིདཔཞུས་རབནསྱརས་པརྒསནཏེ། གདོ་བརི་བདབའི་རབཞིན་ཅད་ 
པསདེས་སུ་ལ་ཡཔསས་དངདདགདང་ཡད་ཅིས་གནོད་པརམྱ་བསུད་དདུ། གཞན་ཡདྱཀཏུབ་སེམསདཔའ་མ།ལ་ཆོདིགཔར་བུར་ཏེ། རནདབད་ཅིང་ལྟསིཆེབདད། ལྟོ་འདནམི་བེད་ཅིདལོ་འདྲུནགི་ཕོོརབ་ལམི་བོནད་དོད། གཞན་ཡྱ་པྒརཱ་བིམས་དབ་སནིའད 
ཉྟྟཾ། ཟས་དུ། སྐོམདང། བཅའབ་དང། བཟའཔདང། གོསདད། སོད མེ་ཏོགཕྲེདད་། _ བྱུག་པ་དང། མལ་ཆད་། སྟནདད། གནགདང་། མཿེའི་ཉྱིནཔེརྣམས་པ་ི་འག་གིས་གུས་།དང་། བརྟམ་པ་མེདཔ་ནུཉསུ་ཙྩནཔ་དང་། _གཞན་ཡདབུང་ (° 


ད་ནས་ད འད དྲིལ འཁྲོརལོ་ ཅོ བཅོ རིར 
མའི་བར ས་།་ སོ གཅོཐོདང། བྲ རྩ ི 


འདྲི ད་ པྲ ཁྭ འེ དས མན པརལེགས་པ་ཁོན་ངསཿྱབདན་ ས་པ་དགྲྭབརོམཕ་ཡཔ་ པད 
སི འི = མྨ་གཔའོདནི བའུ ལ་བཞིན། :: ལུ བུ་ཡིད། ོ་ མུ 

















ཚོ་ཐས་དགཏྷཧོནཔའི། །བོདམེད་ཅི་པྲའོགཉེརྦབས་སུརཏྲེ། །ལས་དགེ་བདེབ་སྐེདཔ་ེདཔ་འདྲི། །ཚོ་རབས་གཞནདགྱུནིཧོནས་མཛོད། །ལས་ཅིནམཔརྙའིཊབདེའིསུན། །གསེར་ཅིམདོག་ཅནའདོམ་གངའོདདཔ་ཕུན། །རྒྱུགདགསུད། ཕམ་ 
པོགཉིས་པ། ིི་ཤཌནུབསེསསདཔསྦསདཆེནཔོའིམཚནཕུས་ིདནསཔོ་བཔོའ་ཟེནུ། སྲུམ་པ། བརུབསེམས་དཔསནྲིསནི་སེདཔཞེསྱཔནསྱརས་པརྒ)ེ། དགྱེ བམབྲེདུམསད། བཀྲེས་པདང། སྦུག་པོསས་དམས་ད། སློང་ 
བླནས་ལུནཔམཐོབའདྲི་སསྟེ། ཐསདད། རོ་དང བཅའ་བདད། བཟའ་དདང། གསད སོས་དང། མེ་ཏོག་ཕྲེདདང། ཟུག་པ་དད། མལ་ཆདང། སྟུནད གནས་དང། མའ་མེ་དགྱིནཏེ། སེམསུཅྱི་མུདནསྦ་ནམ་པ་ 
སིམས་ཅནས་ལྱ་བ་བབུས་ཏི། དེལས་དྲུང་། ཡངདག་པརླུབ་སཔ་དེ་།བྲདད། ཡངདུག་པརབཅུ་བདེལ་བས་བྲས།ཞོགནས་དགའ་སྡན་ི་ལུནམས་དཔགལ་པ་མཉམཔཔྒསེཞེས་བབནསྐྱསུག་པརྱསརར། དདདེདས་འཕོས་ནས་ཁམས་འདི་ཡྲི་མསད་ལུལ་ 
མཉམཔསསའཞེས་པུ་པའི་བརྡརྒུས་པརསརཏ། དྲ་བཅཆབསེམས་དཔའ་དེས་སེས་བུརེན་པོའི་མཚནསས་ཧི་བདན་མཐོབཐོད་པ་ལ་ཞུརདོ། །དེ་སྣེ་ལྟགནིའདིཡིནཏེ། གལ་ཏྲེའིམཔར་དྷཱཀ་བཱ་མན་གནས་ནནིའའོརལོས་སྩུརཔའྲ་ལལ་པོ་མཐའ་བཞིརྒརལ་བཞེས་ 
བུབནསྤྱ་རསཔརྩས་ཏེ། དཔི་གངཔང། གོང་ཁིརདབ ལྗོ་སནམས་དང། མཛོདདང། བརམངོདལ་སོགས་བ་མཐོཔམའྱགུརདང། བཏུར་ཉྲི་ད། བཡདཔེད་ེས་་པའི་བརྡད་རསཔརསུརོ། །གའ་ཏྭས་དངབསྭཱ་རོས་བེགས་ཏེགོས་དུརདིག་དགུབགོས་ 
སྭབུབ་ནས། རྭ་ཐུནནིའངེགཏེནདེའཞེན་ག ཤེགས་པདྲག་བཅོམཔ་ཡཔདས་པརྡོགས་པའིསསྤྱ་རས་སུའྱགུརཏེ། སྔཆེརྲགགས་པརའགྱུརདོཞེན་བབའིབརྡད་གསུངས་ཏེ། དིའི་མངོནཔས་ལྱུང་བདད། དཔེནཔལས་སས་པའིདག་པའིས་ཨས་ 







རཾ 













ཁམས་ལ 2༩ 
ཁུ རོ 


།བདེ་ 1 དེ སོག 
བུཆེནཔོའིམཚནསོཔཞིབརདད། སོལཉམ་པ་དད། སོཐགསབའཔཔ་གསུམ་ཐོབ་ཅེན། ཙེཨཔ། བནུ 









གའ །དབཞིན་དྲའི་གྐ།ཞིདཔན་བརྱཧུད། པའྡོ ཚོ་བས་གནནདགྱེ།ོདབསམཛོད། །ལསྟ་ཧོནས་པརོན་པ་དོ་འིསན། །ོནཔའླིག་ལ་མཛོན་ 
ཐཱ །བགེེ་་། ས་གསང འོ འདོཊནྭཧབའྱིམས་པ་འབནས་སི་ ོད 
ཕྱ་པ རད དེལས་དྲང། ཡཔདགཔརླཔས་པདེ་ལབྲ་པ། ཡངྦ་ཀཱ་པརབརུ་བདེ་ གོ ོདགའྱགམསདབལ་ཁམ མར་འ 
།ིཝ་གྱ་ཅིདིན་དགནས་ནནིའརོས་སུ་བའྱེསལ་བོལ སྭ་བདནསྦུ་ར་ ར་ག དར ་ 
ཤག ླ་ འཇིག་།ནདདབཞིན རེ 


བཀཱིུ་ཧེད། བཱམའབྱེདཿེ3ཐའི་བརདུརྩསཔའསྤུའིཏེ། འི ནེ ཧཱ ནིའིཡིནཏེ། ལྒ ༦ རར ཤི 






















༩ 





དམབཅསཔ་འདིིཉཏྲེ། [བདགཡ་སུ་ཡང་ཇུང་བཅིསློད་ཡད། །དེནི་དགགིསམྱིནམི་གཏད་སས། །ཏེལྟརཿ སསམ་ནས །མཚནྫོགས་དཡི་དགྲོས་བསླལནཔ་ཡིས། །ཧོ་ཧིཚོའྲབས་གཞནད་བཛས་པརྒ་གུན། །ཡས་ཉིརྣམ་སྙིནངཊ། 
ཡསྲཾངཆེ། །རྒྱལ་བའིའགྲམ་པསེངགེའིའདྲབ་གྱུར། །ཅེའྱིིཿྱབཿཆུབ་སེམས་དབས་སྐྱེས་བྲུཆེན་དའི་མཚན་ར ཐཐ་ཅེན། སྦྲས་ད། བྱཉྒཆུབ་སེམས་དཔསིསོན་གྱི་སིདད་ཞེས་བྲབནསརྒྱསེ་བར་སྣརཏེ། ཐོ་འཚ་མས་བསེདཔའི་ངབཞིནཿནད་གརནས། 
སཱསེམསཅནོསུལ་ཡཔལགབའམ། བོདཐའམ། དབུག་ཕའམ། མཆོནཆའམ། བསྣུནཾཕཿྱ་ཐ་གང་ཡདངུ་བས་ཐྦོའཚམསཔམཀྲམ་བདུང་། གཞན་ཡུདཚུབ་སེམས་དཔས་པམདང་། ཉེདུདད། རྒན་བསདང། བླམ་ལྟབུནྣམས་དང་། གཞནཊགེ་སྦོདང། བྲམ 
གོདཔརྦ་དབམ་ཡིནད་དང་། གནོ་དའྱབབལ་མི་དག་པ་གངའིནཔདེདགསམཐན་པའིནམས་དང། བསན་དང འཚུམ་བའི་གཡོགྱིནཏེ། དལས་དདང། ཡདདགཔབསཔ་དྭལབུདད།  ཡངདག་བརབྱརུ་བདེ་ཚབུས་ཁུསཞིགནས་དགལ་འབི་ 
རལ (དང་སྐལ་བམཉམཔ་སྩེའཞེསུབནུས་རླུས་པརསྟརདོ། །དེདོནས་ཤི་འཕོས་མཊབ མབདསའཞེས་བཔའི་མདྡདྷ་རཱསབརྒཏེ། དྲེབརབསཱམསདཔའ་དེསྱ་རེས་བཆེནཔོའི་མཚན་རྲད་བའིམོག་འོ་རབྱརུར་དོ །དའེསུ་་ 
ལུསདིའདི་ཡིནཏེ། གལྟ་ཏྲིའིམ་པརདྲདགཅིཔ་ིམནགནོས་ནནི། འཁནནོླཆག་འིཅལབམཞའཔ། [བནསྤརས་བའྭསར་ཏེ། གནོདབྲ་ནུང་ཞིངནདམེདཔའི་རང་བཞིན་ཆནདའྲུགརབད། བཀུརཧཱི་ཕེད། བམངེདུསྱ་བཟའི་བརླ་རསཔརྩས། 
རེ། །གཡཏེསྦྲ་དང་ཁསུནམས་པེཀས་ཏེ། གསངར་ིག་དག་བཤོས་ས་དཔ་འྲིའིམནསཏེམ་མེདབརལེགས། ༢༢༠ྱ།དངནནིའཇིཊཏནདངེབཤིནབ། །གས་བདྲག་བཅོམ་པ་པདག་བའྡ་ོགས་པའི་སབསྦ་རསད་ྱུཏེ། སྒྲཆེའགྲགས་པདའགྲུརརོཞེསྱོ་ 
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༅། བརགས _ གནོདོབ་ཆུཿཞིངནདམེད་པའིང་བཞིན་༦ནདུའགྱུརབ་དང་། བཀུནཏྟིབྱེད། བུ་ཡུསྭབའི་ྙས་པསྦུ་ཧ །འདེན་ །ིམཿོས་ཉིདནེའའི་ཡིནཏེ། དེལ་འྐིསྐདཅེས་༡འོ། ། 
ུམལ་རྡོནསས་བོབའི་མཆོག ཞིཁོསཿགུངསས་བ། ཤིནནདཅུབད། རི བྲུ ཞྭསུ་ལའདགནོདཔརམ་བསལ། ཇ འའ །སོནནིཞདྱི་གསོསས།དགྲ་བང་བེ། ལས་དགེ་། 


བདར །ཚབསྭགཞེནདག་རུནི་ ནཔསམཛུ། །ལསྱི་རབཿྡྷཾིཞཔདེཡེསན། ོསདགསརཡེཆོག དུ ་སཿབཱཿནུབ་སེམས་དཔསསྟས་བིུནཔའེམཆནརིཞིད་མབང་དང། ལགོགུག་ཏོརདཔལ་ནཔ་ 














གཉིསྐ་ཡོ་ཅེན། སྣྲསཔ། རླུམས དཔཞེས་བུ་བནསབརྒཿཏྲི། གགུགཏྱུསོགགཅོཔ་ལུས་ཤི་སོག་ས་པ་ལས་ཅིཝཐོགས། གཞནདག་ཀང་སགོ་གཅོདཔ་དྩོང་བ་ཡངདག་པ་པའཛེནདྲབཆུགཔ་དང། བདག་ཉིད་༡ངམཐིན 
པརལེནཔདད། འདཔསགོགང པའགཡསང་དང་ བཛྫུནདུ་སྨུཔདད། འུའིཿངད། ས་དག་ལ འབག་ནེདཔགདས་ལོངཔཔདདག་པས་ རུ་པདབྱེདདེ། དེལས་དེདང། ཡདདགཔའླ་བས་པདབུདད། ཡང གཔར་བུངཔདེ་ 
ད་ག དག བགལ སྤྱ་ཆུས་པདྱསར་ོ། སི་སི ེ་རམསཞལཔམ བྱི ཡི་བདདསཔ་ སྣེ རེབ དེབཿས་དཔའདེས་ུག་ཆེག་པའིི་ིང 


བར་དཤ་ོགྱ་འུགཏོརདཔེ་ལནཔབཉིགཐོབབརའ་ྱུརདོ། དྲི་ལན ཡནཏེ། གལ་ཏྱ་ི་དགྱག་ཅད་འིནགཞས་ནི། འའ་ཕོསྱུངབའྱིལཔོལཔའབནིཿརྱལབཞེས་བབཞསརས་རྒསར་ཏི། ལྱིའིཔདིསུད་པ་ད 
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སུཔཏར འབྱེད ལེ ད །སཏགོས་ངུད་དི་ཊ་དག་བགྲོས་ ཊསྭའི་མནའཱཞེདཔའ་གུསཔ་ཁོན 
གསད བཞརད པི ོ་ གཏད ཁེགས སྲས ཉི ཚ 


_ ཅོ 
ཡིནོ སིི དེལ་འགདཿསབའོ། །གདཆརལ་འའིདྲནིག་ཅུག་ཏོར་ཝན། །ལགསཤུངའི་ཞི་སཱཿབརཿཡསྦཱ་མཱ། །པོག་རག་ཨམ་བསདའ་ིནམྦ་དཔ་དང། [གབ དས། ར་ཐ 


ླ་བཱསནས། །མངཔོ་གཞནྡམསཿཿཞིདེལ་བཙུད། །ལསདགེ་དདེབ་སྷུད བ་ཁ ཞུད མདུ། འས ལུས་པ གས ི་ཞིངབལ་གྲུ་ 
ཡྱིན་ལྣོག་སྟ དེའགཅེདོ་ པའཆོགྲམབ་པོདང། འོ་ག གཞ 


སྭནཅིདའེས་བདད། གསལ་ད། དདབདཔ་ང། མཉནཔའའོན་པདང། རྟེནཔ་མདེབ་དང། སི་སྭཐདད་མེདཔ་དྲ། སྒྱ་ོ་མོའི་འདོཔ་དྲག 





འིམ འིད ཐོབཅེན། སྡུས་པ། ང་ ཉབ 
སི  ིོཾ།ྲ།ཾོཾི ངོ ་་ྡ ་ 
5 ཤ༨། ༄༽ མ་ 
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ཐཾ 













རེ ་ ་ ག་ས གག རར དྲ ་་ཛ་ ཏུ ་ ཅུ ཐགས་ 
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སས རར དེ 





༧། ཡི ལེས བརྡགོས་པའི་ ཧི ལམ 
@ ེིེིིི མི ཨུ རར གསཔསྦ་ཨཿཞ་གསུསཏེ། གཤི གཞིཇིགན་དེབཞིད་གེགསཔདླམའཇམཔམདདདཔ གོསྭའའི་ད།དྲས་ 




















ནིའི ལོ ཧཿ རར ་ རྣམསཱ་དདུ། སྲིནཔོརྣམསྭདང། ོ་་ ཏཱ དེ ལ་འ ་ ཙུ 
་ ྩ གདི བའ སཱི ་ སིལ བོ ༣" ད་ས ` ད ཁིང སང ལུ པ་ ཡི 
ཧགས་དའིབསན་དཿ སྨ པ ཤིདྡཤི་མགོག་དཔ་ 


ལའ་ ལུ ཞེ སམི་པ 
ཅང $ ` གྲས དྲ ད་ད 


ཊཱ ་། གདེབ ཏཱ གགས་དག་བཅོམཔ་ཡྡ གོས་པ བོནཿནུབྱ་ཆིཤནལག་ནིན་པོ་ཟེདླན་རིགཏེན་ཤཱདཨུརི། ཆུ་ 

` ་ ཀའ `` ཧག་་ལབ་ལན་ ཐབབ་ ག་ན ། 

སིལ་འ་ = རཱི ་ 
ཐེ དཿ རྭ ཕཱ 

འུབ བད སའི གས དྲིས་ཀཇམ་ཕྱིནཔཡ ཿ་ ལུ་བ | 


མ་དག ཚིག་རུབ་པད། 8 ཁལ་པ་དང། ཡང་དག་པའི ༣ཇོན་དྲ་ད་།པཡད་ན། ¦ 
་ བར. ག་ ཅཅ ` 










ནོདབྱ་བུའོ། ས་འོད བཔོགས་ལེགས་པར 

ཌ2། ༄༅། །སོ། །ཞུབཡོུགས་ཀྱིརྒྱམ་བྱནཇིཧཱེད་འོད ད་དཔ དཔནཐུམས་ཅད་བལ་བོརཔོསསྱབ རྲི དབན བཿ 

རར ར་ཚ ཤ་པ : ་ གས 

ཨུ བཞབདུུནའི གླིར ༣ ངི གཱ ༨ །དེཞས་ལྷའི' ཀི ་ ཞི ད་ནི རར ི་ོ 

ཤན དསྲ་ ང་ཆོས རར ལྣཞ་ ༥ ཆོ མཔ་དུ། ༈ བ་ུམ་དད། ཙན ! མསུཨ་པ་དང། རླ དཔ 

‰ྷ༡།དཧདདུྲས་ ླ 
འ ཡཀྲཛར 

པི ཙཅྩཔ་ར་ སེམས སེད ། ཁ་བ གང དི འབུད་བབའཕྱུར་པའེ 

















༄༅། །པོཆིསྣོན་གྱིའཕགས་པ་འཁོར་ལོ༔ ཉུབའི་ལམ་གང་ཡིན་བ་ལསྐ་ནམ་པ་ྱཾ་ར་དརྱ་ཧིག་ཤིག། ཀྱེ་འཁོརལོ་ བོརསཱོནགྱི་འཕགས་པའཀོར་ཕོས་སྒུནབའི་ལམ་གད་ཡིན། བརླརུལདརྱ་ཧིས་ཤིབ། 
ཤིགཅེྲསན། ལྕའི་འབོད་ལོདིན་པསྐོནསིའཁོར་ལྷོས་བན་དི་ལམ་གང་ཤིནབདའགོ་བར། མས ཁཱསཔོཅ་ངིའགམ་པགོད་བབཟ།པ་ ཅིག ས་ ་ ལེ 
དྲ དོ་གནད མཚནམོའི་དགོངསམ་ལ་འདེབས་སོ། །ཤདཔོགསཨྱི་རལ་ནསསྦཤིས་ཀངའརོ གས་ཞི །ཐོཞསུ་ཀྱང 
ོས་ྱུརབའྱ་རུལ་ཡོགལབདེ་དོདེ་ལུགསནསའ་ རྡ སུག་ཞེགསཔའེགསས། ས་་ འབྱོནཔ་དང། སྲ མའགསཔདྲ། དོདད། མི་ནད་པོས 
ནས ུདསེགསཔརག་ད་ བཿ ་་ དལ་གཞི འཛར ཡི སི ས་པས པག ཁྲི ད་ཐིག ལྲས ཀར བདད བ་བཞིན 
སས་དའཐུཡཉིག། ཞད།སོདཔ་དད། ± དདཀྱདདའི་ཞུམ སུ་པྨོའོ། ། 
པཔ ཧཿ བོགས་བྱགདཔཿའའིདོལ་དི་ིའངས་ སད 
















ཤའ 





ཆའ ལད ལེ 





བཟེ 





ཐ་ 





༡ 
ཧོ ནས སད 









ུན་དདངསཐན་པངྱབེད། །ཞུདག ཤེགས་ལྷ་རིག ཤེགས་པལེགས། །ཕུལ་ནི་དེག་འོདི་ལག་ས། །འདིདགལ་ཡིས་གཏུལ་དུ་གསོལ། །བདག་ཆག་འོདིཞམ་རི་འཛོལ། །ངལ་པོ་ཆོསདཔལ་དབ་ཡེད། ། 
སློ་རས་པར་སྱད། །གངལ་མེམ་ཡིནཔ །ཟངས་ཀྱི་འཁོདལོ་ེ། འགྱུདཁ་གྱུར་བའི། །དེསནི་ཛུལཁྲིམས་ཡདདགྲའངས། །།ུམ་གཉིསལ་དམནཔ་མེད། རྒྱལ པ་དེནིཛཱ་འཕྲུལ་ཆེ།། [སཱ་ ཱེདའདནོ་བྲུལ་བརའབུ ར། །དལྱ་སུལ་ཕནཐམས་ཅདཀི། །ག། 
ཾ། ཐེདཕིབུབབབེད།།དེདགདནིདནས་ཁང་། ེནིམཛོནས་བམད། །དེནས་དཔ་མེདཔ་དང། །མཐུནཔསལེགས་པར་གུངལུ་བརའྱགུར། ། མི་མ ཅི་བ པའྱགུརབ། །དེསནི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཡངདགྲ་ནུངས། །མཨ་ 
།དགལས་དཞནཔ་མེད། དད །སསྟེངའདིནི་ཐྲུལ་བརའ་གྲུར། | ྱུཆ་ཕན་ཐམས་ཅདྱ་ལས། གཔའཇད་འི་ པ་དཔྱེད། །དེདག་དངནིརོདནས་ཀྱར། ྲ་གསདཔས་ དདེ། །དེནསཆདཔ་མེདཔ་དད། །མཐུཉུ་པས་ལེགས 
པརགཞུམ་བའའ་གུར། །ཐྱུགདགུས་ད། དཾ ཊགསུམད། འཁོར་ལོརིན་པཆེདེག།ལསའོ་ རི '་སྤུདཔཔི་རྒྱལ་པོ་འཇིགརྟེན་དུབྱང་བདེའེ་ཚེ། ལྷ མསྭ་ཧི་དབད་བབྱཿཧིན་གིས། འིབུལནྡ་ཐམས་ཅདྲཔ་ལ་ 
བསྒོབ། ལྐས་ཐམས་ཅདཔ་དགོརསོས་རའྱིརལཔ་འཇིགཉེནྭ ངབཤེས་བརྱཡིསའ། དེའི་ལཱའི་འཁོར་ལོ་རིན་ ` ི་་ ལ་རོསྟལ་མསརསབྱིིམ་བྲ། དུཡཉནཏེ། 


བར །གངལ་མི་མ་ཡིནཔ་ཡི། །དལ་ཕྱིའཁོབ་ཕོ་འུའུཏའགྱུརབ། །དེསནི་ནུལ་བྲིམས་ཡདདགླབངས། །ེསནསྡནསྭདསྭནབ་མེད། རྒྱུལ་པོདནིུའཕྲུལ་ཆེ། །སསྟེདའདིནི་ཐུལ་བའའཚུར། །དེལརྒྱལ་ཕུནརྣམས་ྱིས་ནི། །བསུཞིངསྨྲ་བར 
།འོདས་ནས་དེ་ནིའལོ་བདང། ༈ [སྤུན 
དག་བ 






ྷ 










། ལོ་རིན་པ་ིབཉོངཔ་ལི་བདངབཅསས་ཞུདཔ་ཤཅས་པ། ནམཔ་བསས་ཅད་ོ་སུ་ོགས་པ་དགཔ་བཟངབ། མ་གབའོས་མ་བསབ། ལྷུངསསིསྤིག་གསེལཔས་གུབཔ་འདོནཔརླལ་ཏོ། །དེས་ལུའིབལས་བམས་ཅདཔས། 
འྱི་རལ་པོའཇིགཏནད་ཐུ་ཤཤཾསཔརཅིསལ་དེལ་ལྦའེའཁེརལོ་རིནཔོརསྲུརཅིག །དེནསྦསལཔོ་ཆེན་པེབཞིས་ལཱའིབུལས་བམསདཔས་བསྤོབབི 

།དནྱསལ་པིནསོ་བཞེསཔམབབཞིནད། ཞོ་ཤསའ་རབྷམས་ཅིསམཧནནས།འཁོར 
དེལ་རྐད། 
ཁེ་པོ 










ལའིའཔེརལོརིནཔོཆེམདོནཔརྨསལནས། རྒལ་བཆི་མཔོབའི་ལབ་གོབ། གོགས་པོདག་འཁོརའོསྦརབའྱིརལ་པོ། 
དཿ ཞོ་ཤསའཚོབུམསལེ་བླསོབ། གས་པོདག་པེརའེས་རྒྱུརབའི་རུལ་པོའདེགཉེནད་ད།ཤེས་པརཡིས་ལ། དེལ་ལྷའི་འབོའབའཞེཔོཆེགལ་ཅ 

ལས་བའྱིསལ་པོལ་གསོསྦྱཔེདམ་ཆོས་བཅོ་ལྔདེ་ཉིདཀི་ཆོ། ཁྱུས་བུསཞེས་གསོོསྦབངསཏེ། ཟོ་པོའིཛོགས་ཆིས་བསྟོརབན། ཉི་མ་འཆརཀའི་ཚེ་ཤར་ཛུགསནས། ལྷའིའབོརའོརིནཔོ་ཆེ་འུལ་བརྩབདད །འདེལཆཚོསཧིངནི་འདི་ཡིནཏ། 

པི ེས་བོའོ། །ཛྫུའཕུལ་ཆན་པོལ་སཀུན། །ལྕིསི་ཧྱལ་པོས་བླསུལ་ནས་ཧང། །གསིད་ཅིའཁརལོ་བས་སྟོངཔ། །བྱས་ུདུཔ་སཱལ། །ལྕ ཡིདུནྡི་འཕུལ་། ཆུསཅིས་བྱས་མནས་ཁུང། བསོམ བུམ་པ་ལ 
ཡུདཞིའྲསལཔ དུ །ལམུ་འིལམེང་ཅུདཀརབྲཨས། །སྨོདནི་ཡདདགྲུ་དངས་པརྱ་ཐུར། །དེས་ནལས་ནེབཡུས་ཅདངཾས། ཁུལཔའི་ བྱོག མདག བེའི དོས པོང སིཅླི་གླིང། བ་ཚ 
འྱརལཔྟནི་ི་ནིདཔཞེས་བབནསྤརསཔརསར་ཏེ། ཕམདང། ཏེད དུས་ལུབུཤམསད།། གཞན་སྡེ་ས་ད། བམའ་གནོདཔདྱབ་བཞ་ཡོན་པདག་གནོངཔབབབ་་སིདག་འབ་བབཞིནཔ་དགགལ་བདབབསརབནམཔ་སཚོགས་འབྱལ་སྟེ། གུངཔརོར་ 





རབརུག་པ་དག ཟུ་ཐ་ 


2 
རྨ 


ལེགས་འགོས་གངཔ་རིནཔཆེ ཤིནཏདུལ་བར་ཡིགན། སཱ པེ 
གམ་ལ་བབབ་ཡ་བེནཔ་བཞིནད་མཛདཔརགསོལ། དེནས་འབོར་སོས་ས་བའྱི་རལདོས་གླདཔ་རིདད་ཆེདེསདཔར་འདོདདེ། 





ལུ པོ་རབ་བཏནཞེས་བུབ་གཟུགས་བཟང་ཞིངབལན་སྔུག་ལམངོཾསཔ། མེ་ཏོག 
།ཆགསལུམ་ཐླུ་རུགཤེར་ཁི་མདོག་ལ་བུརདབུས་དམདལ། མཆབ་དྲུག་ཡདཔ་ཅེ་གགནས་ག། | 
དགགིམགོཔོ་ཡངགཟུགས་བཟང་ཞིངབལྟ་ནསཱགལ་མངོས 
གྤཾ་ལེའིཆུལ་ཕོའབབརྟནལབསྒོབ། འེབི་བཏྟན 





ནྭ་བླུབ་བོཿ 
ཐུ་བོགཏངབརེ 
རྨེ ཤྱེདདོ། །གལ་ཏེདོངས 
ཏི སྲེར 
སསག ང་པ མུ 
༢ 


` 








༩༥། ༧ ༄༅། སས །ལྷུག་པརགཏོངདཔ་ཤུཔསིན། །གཞན་ཡངཉདུངགསལ་བདད། །སླུན་མའའའབནུམསུ་ཁྱདྱན། །དེནསུ་རྱལ་ངོས་གསུལ་དག་པའི། །བེཅུཡིནརུ་བོབ ོནཔ་ཆདགལས་ལོ་ཨ ཤེན སུས་པ། གང 
ཚེའཁོ་དལོས་སྦྱཿབའི་རྒྱལ་པ་འཇིགཉོན་དུའ་བྲུད་བན། དེལ་ཀླུནྣོམསསྲམ། ཡངནརྒུལ་པོཆེནཔོབཞིསའཕུའ་བའབྱེདདོ། ཡི བོ་ཆེ ཅིནཔོརེཐོབ་ཅེན། སྣསཔ། འཁོམསོསསྨ་བའྱི་བལ་པོསནི སྔོིསིདཔ་ཞེས་བུབ 
ཤཾ ནསརྒྱསཔརསྙུདཏེ། དགེ། ཉི བྱུམབིནྣཾམསདང། བཀྲེནཔརྣམསདང། སྡུག་ཕོངཨཔརྣམསལསྕིཞཔའདིལྟརེ། ཟསད་ དྲ སྐམདད། བཅའ་པདང། བཟའ་བ་དང གོསདད། སཱོས་དང། ,མེ་ཏོགཕྲེདདང་། བྱུགཔདང། ཨལཆདང། སྟནདང། 
གནས་དང མངམེནམུས་ ཏེ། རྒྱདེསནའ།བོརའོས་སྨྱུ་རབའི་རྒྱལ་ཕོས་ཐུ ྲིཾ་ །འུདམྨ་དད་ཡངབ་ཟུགས་བཟང་ཞིངབལནསུག་ལ་མཛསྲཔ། མིའིནདོག་ལསནི་འདྲས། ལྟུའིནདོགནིམ་ཐོབ་པ་ཡིནཏེ། བཅུརསོདེཞིཧཅང་ཡངམི་དཀར། ཧཅད 
ངཿ པགསུཔའི་མདོག་པི་ཡང་ཊའི་མཏོག་ལཱའདགལ། ཧཱཿང་ཡདམ་རང། ཧཅར་ཡན་རཐུད་ྟ། ལུསརན་རའདག་པ་དྲ། ཧཏདྷཱམིམཔ་ཡངམ་ཡིན་ཏཁང་ཤཆེབ་ཡུད་ཡིནཏེ། ཤ་ནལུབཅུན་མོ་དྲེ་གངབའིདུསནནིལུསྨནམསའའེག་ྲངོ་པརའགུད 

༈ ཚེ་བའིདུསནཞི་རགནབདེཡ་བརའ་ཞུརརོ། ། བཅུན་མོདེའི་སྣའི་ཁུ་ཐུཐམས༦དནས་ཤཱཿཧཧཱུད་ : ཁནས ཧུཏཱལའི་དྲིའབུདསྟེ། དནསའཁའལསསྦུདབ་འཚུལ་པའ་པན་དྲུལང་ཞད། རྐནས་ཉལ་བ་དད། ཅི་བབའི་སུངམནདཔ་དང། མཁས་ཤིང 
འབ་བྱེངལ། སྭུཔརླ་བབཅེདདོ། །དེནི་ཡིའིདྲགུལ་འངའཁེརལོསསྱརཔའེརུལཔོའི་ཡིདདངའགའབརའིྱདན། ཕུསདད། བགགིན་ལྟག་འབེད། བཅུནམོདེིགལེ་ཀླེབ་ེ་གིས་འབྲོབ་ཡཐོད་དེད།འདིསྟམ་དུ། གྱེམ་འདིའི་འབྲོནིམ 
















































༄༅། །ཆེབདགུགསབའི་སེམ།ཅན་ཡིན་བསན། དྲེའིརདེསེམ་ས་དམནཔའི་མིལསེམས་འྲགཔདམིའྱརཏ། ཆུ་དེས་ནབུདམེདརིནཔོཆེ་ཡིདྱིདགུ་ལ ཕབལ་ོརའོས་སླྱར་ཐའྱ་ཆུལ་པོའི་ཡིདདཔའགལ་བརསི་བེདན་ཕྲུསདད། བགགས 
གའ ཡིའི འ་ཆག་ཏབ་ཅགིག་འབམཆོ་ དམད མས་ཏེ `$ གལཏ་ད་ད༽ འགག་བདབ། བསང འབ།ག་དིནཔདུང་ས། ཅེམ་འདིའ 
འཐྲེས་པན་མམུ་ནུམདཱསལས་ཤེན། ལྩུས་པ། བུདམེད་རིནཔོཆེསནིསཱནོ་ཧིསྲིདང་ཞེསབྱཐནས་རྒྱསཔར་སྦྱའ་ཏ། འདོདཔན་སྩོདཔའིདམས་པ་ཐབ་པརའྱུརཏེ། སིམསཉནདོནདུའདོདཔ་གདཡེན་བནམས་དང། ཤུནཔ་དའདོདཔྲ་ནམས་དང། གྲུབ་པ་དཿ 
བདེབརའདོདཔ་གདཡ་ནབནུམས་དང། གནོདཔརའདོདང་གངཡེནཔནམས་དང། མི་ཕན་པར་འདོདཔ་དད། གྲུབབ་དང་བདེད་མེདཔརའདོདཔ་གང་ཡིནཔ་དདགཐམས ཧདལ་བྱམས་པའིི་ གིས་བལས་ཏེ། རྒྱུདསནཐདམདདིནཔོཆེ་གལ་ཏེ་་ཅིག་གེས་ཁྲགོབ ཿ 
མའ་དདགའདིམན་ལས་ཏ། ཧེ ཡེ་འགོནིམརྦངསཱརདསེམསལ། གལུཏའེངབ་དང། འདུགདདང། འཕྲེས་པ་མངདེན་ཡདེདག་འདསས་དུསེནསཏེ། ཅེམཁདིཡེའཕེས་ནཅིས་སྒུསདེར་མས་སོ། །ཅེའི་ཕཱིའ་གྲུདམེདརན་པོ་ཆེས་རྙིལ་པལ 
སྒཐབ།ཞན་ཐསས་ཅདབིལ་ཅིས་དོདཔ་བཞིན་དབདསེདྲབསས་ཅདངིལ་ཅིས་ནོན་པར་འྲུ་ཅེན། སྦུས་པ། ཅགིསདད་་ཞིསསརཔདུརཏ། བདུད ་ཅདསོག་གཟོདཔ་མུངས་འེ། གཞན་དག 

སདདགཔརའའདིནདབ་ཐུག་པདང། བདཊ་ཉིདཅིསཁ་ཕའིཞིབས་སེནཔ་པཔ་དོད་པལ་འོག་པར་གཡེ་རོ་བདང་། བཛཛནདྷཱ་འདང། འྱེུའི་རདད། བཅོས་པའི་ཆང་སོམ་པོདལྱས་དབབགཞདཔའི་གནས་སྲངས་ལ། གཞནདག་ཧངའུའི་རངདད། བཅོས། 























དན གེ ས་འ བསུ ཡཟདཔདང། 


(གུས 
དེས ཨ་ཡ 0 སས ད་ པ་ཡ ི་ ་ སིན ར་འབབ 


ཅཱ གཏནདགད། བདུམ་པ་དྲ། ཐད ་ ཧཱ དགད ྱོདབ་ེལབ སེཔདད། 
དདུན་ རར བག ཅི དཡིད། །ན་དབི་གངཡིན རི ིགགྱ་བསའ གུས་པར་འྱནརལྭ་ཡིག 
ཆོ (གཿ འའའ བ་འ ཏྲ ཞི སོལ འ་ སྒིའི 













འཇིབག་འདོལ་ 





ཐམས་ཿཅདྱསཱ་ས་ནསཆོསྦ་བམས་ཅདལ་སླིབ་པ་མེདཔབརྟེས་སོ། །ཇྙི་རྒཾརཡ་པོའྱི་གའཔོ་ཆེ། །དཀརཞིངམཁའ་བགོབར་སུར། །གོོ་ཏོསྲ་གགསྒལི། 1 ་ རེ 


བཞིནགཤེགས་པ་དྲག་བཅོམཔ་ཡངདགཔརཇོགས འི ྱསཏ་་ས་ས་ ྲརེིེིེིེཾེཾིི 


མི་འྱིན 
མགོ་བོགནག་པ་བཞིན། །གོ་ཉུམནིགགས་ལཱན་ །ཡངཤུག་ཧོང་ནམསདེད་འད། །འཁྲོའགོས་སྒྱུརབ ་པོའིདདཔཆི་ འན དགེས རི ཀཱ 
བཞིན །གོོིད་ི།།ཡང པཔ་ཚདདཏདག་དགུས་གོ། ཨབ ་ །སྭསརྱས་ཅིནིྩ་ཧིས་བམ། །ཁོར་བོར་ཡུག་གུནཏུ་གཟིགས། ` རཆ 
བུདསེད་དེནཔོཆེངིལྟ་བ་བཞིནདུ། དཔཞིགག་ཤེགས་པདྲུག་བ་ལཔ་པདག་འར་ གས་དའི་སསྤྱ་རྭས་ཏིདགའབ་ཡ ཟིཡ་ལགྲཀྱང་དེདཔའདྲ་ དབའ ད གའུདཡཇ་་ ྭཧཱཿཊཡདལཔ གེ་བོན 
ཐནས་ཅདྭསཨ་ནས་ཆོས་ཐནས་ཅདཝ་སྤེབཔ་མེདཔབརྟེས་སོ། ཇིལྟནརྱལ་བེའི་བཛུནམེ་ཞི ི་དྐ་སྟོ་ྲུག། གས་བསགས །དགའབྱ་བདརུབ་ཡན་ལག་ཡིན། །འའོའིལྐོས་སྨབའི་རྒྱལ་པ 
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།ལས་ལྷུག་པར་ཡ་དབཞུག་ 





` ; ' - ཐོག 
ཉད །བོ་འོས་སྱངལཔིཉག་་་ 


256 










ཆནསཿཧ་གཉིས་དབུདེབཞིོ། གས་པོ སསསཐངགག་བཟ་ཤང 
མཆོག ས་བཅོམ 'བྱ་ཧྐནང་ཡི་ 
བི་ལུམངོས་བརྒཆུཔཔལྣུར། །དེ་ཤན་སམསྦངས་བཅོམ་ལྡན་ཡང། །གཟུགས་ཅིམཇནིས་བྱར་ན་ ཐཱ ལཱ ༣ ློསབསྒ་་ོལབཱི སྲེ 
དཔའ་བཏུལ་ཕོདཔ་ཡན་ལ གྱི་སྡེར 'དེབཞིན་དུ། ངེ གཤེགས་པདྲག་བཅོ དག་པདྡརོགས ཨཿསྦྱ་ཧས་ སྦྱནས་ལ་ཡངསསམངཔོམཔའསྟེ། ས་པ་དང། འབསྣ་མཔ་ནཱཊ་པདཔའབ 
འཾ པསྡ།འགསཆོད་གིག གས་དཔག པ་མ །སྡེལཆོས་ པཿ ` ÷ ་ | །ཆོས ལྐན ད་ སེ དཱ ༣ །དཔ་འགང། 

ཐིཿ གུན 


ལྷན ། བཅོར མ་ལྡན་འདས་ཀྱཾསྒས། །འུགས་དང་འབྲས་ཐུར་གནས་པ་སྟེ། །དབའཿ 
རུ སོམ ས་པས དའི བག་པ བ་པོ སོ་ག ས་ས་ས ལྷ 





ལ་མཛ སྤེས་བཆེན་པོའི་མ །བོཆས་དང་ལུན་པའི 
རཆརྕྨདགདྷྲཾེིེི་ 
བཱམེདའི དྱ སེས 
























སེ རྔར 
འའ དབ ་  ་ ་བདང། ་ གོད འབུང་ེདྲ་གའོང ཅི 


བཟེམསདའཱོྦོ་ཡོགས་དཞིདའོདོན་ཆོས་དཔལན ླབབཔ་དང། ོཧོདོན་བ་དུར་སེམ 
བྱས ར་ པ་གོས། ཞུག་གི སྣས མད བྲིས་ཡོད ཇོས པ་བས་བདོད།བ་ ས་པ ཀྲ ་ ཕྨཿ 
བྲམཐེ་གཞོདཔའབྱམ་ཡིནཔདང། 8 ་་ི 1 རོ སཿ པྱད ོད ཐའ 


གེ བུ་དང ན་ཆད གནས་ད མ་བ ུ།ནབརདགཔའི། ± 
ཟོ 











རར དའ་སོཏནདནབསཝ་ཅིསྱ་ཡེས་བལ་ཡདམི་སམག་ཤེན། ཟྫས་པ། བུངདབསམས་དབསགིདོིདཔཞེས་བ་བ་དར 2 
གབ་སས་ཤིངྲགོཔ་གིཆོས་དདྲབལཔ། གཞནདག་ཀྤ་ཚངས་པདུ། སས ལས་དེདདས་ྲནཔར་སུ 
རར ིིི་ུམ་ག་ཅགས་པདནས། ཇྲིསི་དའཚོའི་བདྡད་སོག་གཅོདཔ་སྲུ་ས་ ཨནས་སོགགཅདབལས་ུ།ག་པར་ད མ་ཏྱིནཔར་ ཁག མས མིཿ 





། བདཤཉིད་ཕྱངཚངས་པའུ 
ཀུག མོ 












ཧཱུཾཔདེ བཛྫནདུ་སྦུབ་དད། དད ཤཅོས་པའི་ཆོས་པརའཛྱུར་བབགསེདཔའི་ ནས་སུཿས་ཏེ། འབྲུའི་ཆང་དང བཅོས་པའི་ཆང་སཱོ། ས་པརའཇུར་བབགམེདཔའི་གནས་ལས་སླར་ལོག་ 
ཾི་ནིདཔཞེས་བ་བཞིས་བརསར་ ླྱནྣྫྫྣ རར ར+÷ ཏིན ཚས་པརྒཧོ 
ཅོན་པའིཆདྱ་སོས་པར་འྱགརའབགལདབའི་གནས་ དད བཅོས་ བདྱར་དབབགལེདཔའི་གནད་ལགདར་ཡོག་པརྩ་ུ། གཞནདག་ཅུར་བུདིངང་ད།བཅོས་པའི 
ཅིས 






བཛཛནདྷཱ་ཊབ་དད། 


སྱིད དྲུ་དུག་པསན། པ་དཔག འའའ བཅོ་ ¬` 





:6<¬ 


རོ རཤ་ `ི རྣི 


གྲི གང རྒ་པརཆྱུརཏེ། རྒྱུཤཊབྱཿརཱབསེམ། བུཐནསྦྱརས་བརྒསཿོ། 
པུ བེ གཞི 
པ་བཞིན སརསརིཾིེིོ་ ལལ །ཕྲེས་ 


སྐ 





‡ ་ ཅིལ ་ ཧཿ 





ཞིནགཤེགས་པ་དྭག་ བོབས ཡངས ཅི་ག སུང 

།མཐུགྭཏཱུགས་ པ། པུདརཱཿ་སཱམས་དཔ་ སྐནིསུན་རི་པོནས༔ 

མྱ ི་ ཧཱ དི 'ཿ ` ་ 3 ར་ད 

-ཤཾཿ ཡིནནེ། །དདནི་དགགི་དདཔནམསྭ་ཀི་ནད་བའིཿམ་ཡིནནོ་ཞིས་གསུང་ཤེན། ལྩུས་པ། བརརུབི་ཡས་དཔའ་ི་སུས་ཅི་ཝུམས་སཆོག་གིས་ཡོས་སུད གྣའིཅིང་ཡོསས་ྱར་ ཨཱཔའ ི་ དག་གིས སས 
བའི་ཐམ་ཡིནན། །འདིནིབདག་གེ ༦ ས་ཕ ཡོ གནིན གཞ དྲཅམ་པསགཔད་གས་འམམ་སས་ བུ དིས ནི 

ེ ངུ ་ླ །གཅིགནི་སེལ་བབབ་སྡེ་བཆུབ་སེམས་དཔའ་བྟལ གུ ད་ 

དདབསཅེམས་དཔའབླལམས་མཐགྱརྱསེདཔའི་ཡུམ་འི་མདུནདྲ་དཆེན་ ཕྱི་བ 






`  འ་ི་དབསེམསདཊན་ 















འས ཨ་ཀ 
དྲད ཕའསཔས ྔའ་ 
ཊུཿཱནིདེནོ། འིར ཅར 

ཡོས་བརྩཏོ། 


+ 


སསྟ་གདདགམབདདགའ་འདེདག ༤ 
འདུཔ། གད གག :; 


ལུ ‡ 





ཞན ནོ ་ི ་ས་ེམདཔའབ་་འཁ། 










ཀག 






ལེམས་དཔའ་ལཆུགདདག་ 


ཁྱམ ས་ས གི 
དུ ཟཔ ཧཱཿ སམས 


གདང་ལ གྱསུསཅོ།་ཞིན་ཇུ་ མཁྱེན་འཞིན་དུ་གནས་ 







༣ ནནསགས།བཁ། མིྱ་སམདཔའསུནཅི་ཡུགསེུནཀན་པ་ཅིད། བཞི་པ ཞིག་ཡིན བྲལ པྲས རུ 
དས །གས་པ་དྲ་གབ་ ཅོམཔ་ཡདདག གཕརྡ་ཛོགས་པའིསངསྱཧས་ ཡྱིམ་ལབྱ8དྲུབ་པའ་ འིད ཨགཁནསཚངཊ ཨ་པརསྩོདཔ་ དི དྲེ 

དཾ ། ས་ བྱསྩེནཅིདབླགོམས་ཏེམདྲད་བས་པ་དེས་ཕི་མལམངོནབ་ བབའི་ ༨༨ པྲསྤྱ་ཧས་འདྲོསཔས། ཚང་པན་ རི ངི 

གས ལུ  ་ གག རི ཡི འི རི དགལ 


ཡོན ་ `` གནས གྲསཅིས་འ ཡུགས་ཏེ། གསུམ གསུམ་གྭདའུཾན། ° ཙྭ 
ཡུད བདོགས ཧྲ་ ཅགས གསི ཅྱིས་ཀྱད་འདིནིདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲབཅོམ ཐ་ལ 
༨༤ བེདདོ། །དེ་ ནིས རཿ ཀཀ ་ ནསྭ་ཀུངཿ ེ་ 







| 


















འིན མྱ་ཅྭལུཨས 


འདུགིང་བཞིནག ཤེ དྲོམ ས་གསང 
ཧེ བགན 


་པ་དྲག་བཅོམ་པ ཡ་དཱགཔ་ཇོགས་པའིཿ 


ཐདགྲའིདབཞིནག་ཤིགས་པདྲབ་བཅོམ་བ་གངདག་པའདོགས་པའི་སངསྤ་ཆས་སུ་གུརདྩོདཁོ། །དེས་ཕིན་པའིདགའལིརིསྱིནཱམསཿ 
འགྱུརཔརཤེས་ཏེ། + ཟླམའབྱེད། རིམོ་བེད། མཆོདཔ་ཤེད། དད་ན ས་ད །དདནབ་ ི་ོ ཡས 
བཞིན་དུ འ མདུདམས་ཏེ། 
སི ་ ཆུ་སླ་གས་འསི་ཊབ་ 








པད ད་བ 


ཅིས གཤེགས པདྲགབཅོས་པགངདག་དརྡ་ོགསཔའི་གངསདགྱ། 

དསཀློ། ཞིས མད ± གས་འ 
` ་ ་ ཊིམེ 
འོ ཱཾ རར ཉར མམ ཐངམ་མནབད་ཤེས་པ། ཅེམའཕིག་ཏེནལོདབའནབཡེདཔ། ཡོ 
ཨཔ ུ་ རྫ གིས་པའི་སངསྨ་ནུསནུ་དུར་ཅེགཅེས་ཉིམ་ལྲ་བྨ་དབ་པརྱ་བའྲི་ཕིར་ཡདདག་པར ཨབས ངས 
། འའ སོ་མ་ལི མ་། ཏེའ་སྟེ་ཚངཊ་པར་ཨྩོདཔ་གྱདདེ་དགའ‹ 


ཟའ སས ི་། རེ 
ཡཏ 











ཞིསཔདྲག་བཅོན་པའདདགངརཇོགས་པའི་གངསྱངས། དྲདཔདེཀུན་ 
ཟེ ལོ ། །བཞྙིགས་པ རེ གས $ཾོཾེཾེགཨ 


༤ རོ གིའི ་ རད ་ རླ 
ལ་སས་སས 


བམ 1༣༣ ཊྲ ར་འ འབོདྲདན་ འིསནས་ཤི་འཕོངཿ 
དི ད ་ སུལ ྲ ཀཀ རི་ སྟམི་ཧེ། བ་མ དེས སི གི་ལས 


















(ཏེ གནས་པནཔའདིས་དུགེ་མས། བསྟིནིའབོས 
གསས ས་འ བ་ག འ་འ 
རི ་ དན་པདེཀུནདུབ ± དྭ་བ་བདེས་སུཉྱཡུམསནསླ་བུཿནས་རི་ པོམའོནཔ་འསུས་ཅདས་བཟུ་འབར་ 


ཤོས་བ་བདུན་བོནས། བུདདུའ་བོ་འདིསམ་དུསས་ 
པའི་ས རས་ུའུཏ། བདྦདབ་ཅ་ནལག་བ་འབུང་ོེདིཞིདེཡནནོ། །ཨུནདགའ་བོ་ད་་ཕི་སནབྱ་ད་ནས། རི དྲ ་ 
ཐིས སད ་ མམ 


པུ །སུན་དགའ་བོང་སུཿྱི་ལུམསནསྭ་ཡཱནཱ 
རྣམཨཀྱིཿ ངི ཨེམས གས་པ དགས་པ 
སི་དང བས དང གས ས་དང་འཔ་བའི ཧུན མང བིན གས་བདག་བ དག་ཅོམཔ་ ཡང 









ཁོནཔ་པྱནཔས་པ་ 





བླངད་བཔོ་དག་སེ་ཏོག་ 









269 [ 2) །འི་བཞོནཔའི་ཐོམ་ཨིནོ་ཱམ་དཱེནས་བསྩེདདོ། །ཁྱུན་དགའཔོ་ངས་ལུས་ལསྦྱ་ཧན་ཤསས་ཅད་ དབའལ་ེ་འད་པའིལགུགཏ་པིསུ། འི གྱིཁིམ་པའྱི་དནདདྲ། ལབཝབྱསྲི་ཐམ་ཡིན་ཏེ། བདག་གིས 
ཁྱི ནང་པར དུཧེམསབསྐྱེདད། ས་བྱས་འ་བོག་ཞུད་ 0 × པཱ ` ' ཅི 

པ སྨས བར་འ སུད་གཡོགས་ཇུརག་ི་ ིིིཁི་་ རྔར །མཐོངནསངངི། རོ ས་ས ས་གེས་ཇུཿཱ 
དགྲ བོ ཀུ རོ ཏད གིས་ིདིསགན་པའིཞོསབཅ་ མ་ག བྱིདོ། དླདདག་འབོས་བ་བའིའིལས རུ 
དགྲ ་ མདོ ངག འདུས་སོ ནོམ ཞག 
་ ་ སུཏོ། གང ཞུསརིགཔའི་ནདནའཁོད་ི ཁ་ཝ་དགའ་བདུར། 
་རྗད་སམདོསསཔསཏེ །ག་་བ་ིགས་ པའིསུཊཿཞསུ་གྷུ ི །ཀུནདགའའོད་ 













དརདེཾེཾིེ 
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གས་པའི པས ག་པོ 
ཀཀ ་ 
རང 

ཏྲེ རྨྱ ༥ི༽ 


ཐོས་ཕོདཔརསེམས་ཅན་འཇིགཏྟེདད་སེས་བནགས་ 


པ་བ 







གཔོ་སློབནཐས 


ཆོོོ དབང་བློཔབོཤས་ད། སུནཔའ་ནསསདང། བ 
ཐཐ་ནཉས་ད་ སྤམས ཤི ཁྲ 
ནེད དབ་བ 





ˆ 
ས་ས་ས སོ 





འི་ངབཞི་ པས་དེ བུ 


ད་ནས ཧང 
་ ངོ་་ཡོར་ དད ་ 
༥ ' ྭ་་ ལའ མམ 
ོི་་ རར 
ཧཾ རཀ དནནིའད་སྟེ། བླནམདཔ་ཡངདགཔརརགས་པའི་བྱ 











དག་དང། དེམ་ཞིནཔའི་ 
དཔའབངཤིམིསུནི 
ཐས་གྱུརདུའོང། བྱང 






















ནསལྷད་ཡིརཿས་ཀྱི་བརད་ དཱ་པ་བདག་བརལེགས་པར་བ། སྦུད། །ཅའིཧིིཧཿརཿསིམས་དབའ་གུ། །སྒནསོད་པའེ་ལྷནྣམསྱི ནས སྷཱས་པ། 

ཧྱ ལིས འོགས རི རི གས་བསམ ད་བ་ས སྒྱ ཤློ གོ ཤས 
ངདག་པབལགའ གཟུགསན་ བ་ལའཇུགཔ་ཡངམདཔའི་ཕཱུརའོ། ས་ལཕ་པལའདྲུ།པམདཿ་ འ༢ེལ་འཁིང། འཇོས 
པའཇུཊ་པའྱགརབདེལྟ་ བའྱི ། །འགག་བེ་མཐ་ འོངས་པ ི་ཨུམབ། སས ས་ཡོངས སུ པ། འད བབནཔའསེཅིལལོས་་མ་ 

ཊིའི ་མགྱས་ རར སྦ་ ༡ དེའི་ལོགྱཱསབྱརས་བཅོམ་ལཱན་འདས་རསོས་ཤོངས་སྨུགན་པསའདས་ད། རུས པ། ངོད 
རཾ ཡཾ ུ་ིས་ས་པོ་ ༤ མཤི་བརརོས་འི རར ྣཟ༨_-ོགྟྟ 
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ཟླ 





།་ 
$] རྒྱུ་པདང། བསམས་བལས་ 
སྭའབུམཐའ་ཡས། 
ཿབུམཐའཡག་ཡདའ། 
གཞོམ 


ིྱི་བསན 


དཔ་འདའོནོམ་པརགཞགནས་སྣེས་བའིའ། 


མ་བ 





ཆེའི་བེུདིནདེ་ཚུལ་ཡིནཔདུད། སེ ་བ་ལསདཔཆེས་སྙོབ 
གས་དམ པའའགྱུརཏེ། དེབདན། འཆི རུལ 
བྱེད འི་ས པས་ས ཆེ ལེ 
ོམམ་པ་ལས་བཔའ ཤསག དབསྙནཅི་བླམོམས་ཏེལ་དྭད་བས་བརང། བསྒོམས་པའི་ 
ཐོས་པ གམ་པ [ས་སངས མིཝཱན་འདསིཿ རེ 
དཿ བབ རྔའོཔནས་ཚིག་ བཅདཔབཀའ་སལྕལ བཿ 
པའཁྱིས། གཉན ཁས [ཆེས་འདུལ་འདིལཡྱོདབྱེནཔ། །སྩེ་ མཱ 





༢བ་འབསཱདས་ཞལ། 


ཕི ཤི ་ྱི། 
འཛམ ིན་ིྱབར། གསོན 
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§ གས 
ཨཱསཱད༠་ 


རོ 


༧ རད་ཧོབ པར་ཞུགས་པྭན་ པས ིལི་ཁཕྲ་ལད་  ་ 


ཛོད དྲགདད། རུསམི་ ཆི་ཡེད་ 





ཱིི་ས་ག། ཤསགོབ་མཛེམ པེ དེིེིེི་ ཨོ གས་བ ཁྱ ཟར ཉོན 


༩ བ་ ུས་ཅསགནོདཔ་ུསལ། སོའ ཕའི 
ཚའོ དྲུག་གོ ཇིའི་ཕིརྱབཔྲདབསེམ་སདཔའབམསཔའི་སྟོམས། ཡཀ ཤ་ཁ མ་ཐེར ནས ི་ 
དས ཤིངབརམ་ 


རྱ 
£ དེཿ སུ་པ གནོད་པས་བ ོ ་ ས་ཤེདཔ 
ས་ གགདི་ཞོད རླགས ཡུ་ཨེན། །དད། ཡའ བ་ གསུབས 
ཅིའྱིིརའ།བོའ 
སྲ ནའ མལ བ་བོ 


ཨཾདཅེན། སྣསབ། འཁོརལོསས༣པ་ 









འི་གམལ་མེདད། མ ཙོན མདོ་དང ས་ཤོག 
ག་ློ་ོ་ རོ ླཟ་ཐླ། 


ཞེས་3བཤསྦྱརས་པར། 


མེད དད ཆ་ི དྲ རྦུདརུ་བཾམས་དཔར་སུར་པ ཁས 

བགའ མོ ༢༨ < ༣ རར ཀའ ÷ 

རྨ འི སེན ས་པ། ཀླ གས་པས ལས་བུདཔར་ 
འབརནཔའི་ཕཾརཏེ། ཇིན 














ཆ་གས་ སུ་ཉེས་པརསོད དཔ དྲོ 
རར རྩ 
| བདེབར་ག་ ཤེགསཔཔདེསྐུདཿ 
།འདོདཆགས་ཡེེམས 


!ི སྟོན་ཕསགཞུན་ཡའའདེས 
[ནས་འ པྱར 





རྒ 
དུནལོདོ 









སད ནད 


ཝ་སྟེ། དགེསོདདག ། 


ཅུ 
ངཱ 
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གས། སོ 













284 ཨསཔའིསམས་ཅིཏིའཛྡོནཨ ཞུདྲམ་བསྟེན་ཅིངམབླསོམསཏེམདྷདམ་ཐཱས་པའྲི་པི་རདོ། །གཞནཡངདེས་ཀླུནནས་མནརསེམསྤའིགཞི་དས་པདྲག་གླུནདུབསྟེན་ཅིང་བགོམསཏེན་དད་བས་པ་ (སམནརསེམསའབུ་བནམ་པ་དྲག བཞད སེཅང 
ཡམམས།ཏེམདདམུསཔའིུདོ། ཉི སུ ཤུ གཞས མམས གཞ ` ལཱ ཨགད་ས་སས་ཏེ། མྦ་མངསཔ་དང ད་བོད 
ཞ་པ་དང། ནམ་ཅིརདགང། ༈ ནམྱི་ཆྭསདིཉལ་བམ་ཡི་བཅོནབདང་། ཞིགནས་སྒོམ་པལམཾ་བརྗོན་པ་དད། ལྷགསཐོ་ཐགྟཱཿ ལུ ཕལ་ཆི་ཐོན་ཡདང། ། དས་རིག་ས་པེ་དཔ་ པག ཕན འདའ གན ལས་ཏེ 

ཤི དབལྦནབ ཡིདལ་ཧེདཔ་ཀུན ནདུམབསྟེནཅིངམབསོམསཏུམངདདམབས་པའི་ཕིརོ། ། གཞནངསཡསགཞ་ེ་ ཞེ་སང གས་ཆག ནངནས། ངག པད ་ འུད ད་ཅིག 






















།ཕདཿ། སྦང་རྒདམ་དུངགསུམཔ་དུད། སང་རྤོད་མདུང་ སྨུམ་པཆེནཔོ ངཿ! སྩོགསཔ བརའ། 
བླམས་ཏེའདྲབས་པད། རྣས ་ སཾཾིཾླྲ་ + ་ རར ་ 
མ་དུབས་པདང། ནམཔརའཚེབ་ཤིདཔའི་འྭདུ་ཤེས འཆེབདདཔའེཏོག་ཅན་ས་ཏེནཅེམསྒོོ།ཉིམ་ྱསཔའྱའིརང། །གདན་པདདས་ཆབརའྱརབ་ནཔས་གུས་དུལ 








¦ 


པང 


-@;, 










ཅོུཧྐི་ཀོའོོ་ཆོངོ་བོངོ་ 






རྟེམངདཱ་ཏེས་པ་ ཀྲནདུས་བསུན་ཅིངམ་བོནས་ཏེ་དྱདཱ་བུས་པའ 
རབ ང་ས སིད ནང དེཊཤིནདབསཾིཆོདམིག་པ་དང། ནམ་ོརདདང། མྱི 
དུད། དེསའི་གུསཔ་དབྲལ་ནཔ་ ཨུ གག་དདུ་སུན་པས་ཡནབ་སདཔབདཔ་བ་་བེ་ཅིན 
རི་འ ཙོ་ོེ་ག་ དདགྲ་ཡུངགངའ ཤའི ོོོ་ རྭ བཀད ཕྱམ 
ཞེ་ས གནའསེམས་སིདཔའཉགཔ་ང་ 25 3 






























22 ༦ །གནོདེམསཁྱིའདུ་ཤེས་ད༨། མྤསྭི་ཁམས་དང། གནོདསེམསིནམ་པ་རོདཔ་ཀུནདུམབྟཉེན་ཅིདས་བྒོམས་ཏེམངདམྲམ་པའི་ཕྱིནདོ། ཡདདེས་བུམས་པའི་སེམསྤཀིཏིདཔའདོནཀུན་དུབ ཅིང་དསྤོམས་ཏམང 
/ །ྱུབས་པདད། གསུམམ ན་པར་བ དམདྭམས་ཏམ་དྲུསསདའྱའིར མབས མས་ཏེ ད་ཧ གཞ མས་ཏམདྷཱ་ཤཱས་པ་དྲ། དསང 
ཙ ར་བསེན་དམ་བླམམས།མངདཨ་བས་པའྱི་ ༨༨ོ། །གཞུན་ཡདུ་དངངཔའྱིནམས་བསམསཔཤུནདུ་ུནངིངབྲདལས་ཏུསདདྲུངས་པ་དང། དངང་པོདྲམསར་བླསསས་གཞུདུཔ་བསུནངམབྦདཔས་ཏམདདས་བུསབ་ད།། དེབ་དདུ་པས 
ཁིཚོགཡ་དཔ ནས་གྱིཆསྟོདདད། ནམགྱིཆ དཨིཉལབལ་བརྒོན་པདདུ། ཞིགནསབསྒོམཔལ་བརྗོན་པ་དང། ལྷགསདྦོངའསྒོན་པལ་བྱོན་པདང། ¿ དེས་རིགས་པ ལཱནཕཡིད་ པ་གུནདུབསེནཅིདབླསོམསཏེམ་དདྱུ་ངྲས་པདད། རིགས་པ 
ཧི ཨ་་ཡདགཟནནཁ་ སོམས གཞུན དསས ཅན་ཞིག སཆེ་་ཡིཔདེ། ག་ས སཞབ་དའཇོསཔ་ས། ནེ།དེདགྱ་དགཤེན། བར་ན ད་ནང 
རར མསདང། གཾ གསངདང། གཟུགསམདཔ། པའ དྲ ངི པག ཤསཆབརམ་འགུརད། །ཧའཿར་ འགྱར:  སྣསུཔ། དེས་གཏིསུགམེདཔ་པགེ། 
ཅབ་ཀུདུཿསྙེནཅང་བསྒོགས་ཏེད་དུབས་པ་དང། ས་ད དོགས ཧིས །གགག་མངདི་གོས་པར་མབོདཔའས་དང། རྣསཔཔོ་ང་ིདཔོའི་ཁམས་དད ས་བ་ཡེད། 
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སྭསིབུད་ 
ཤུས་པ་དང། ཨྨདགི་ བསྲསིརིདརིགཔ་དང། 


པདད། སབ ཞུཔས་ཡིདངཡདྱ་ེདཔ་ུ་ 


:× 1 
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7 ལི་ལུསའི། ཤི 


ཅིོདཞི་བོ་ན་དག་ིམའི་ ཟོསོ་པདོ 
` ི་ོ ཉི མས་དང། ཟློབ སསད ་སསགས་ཏི ུལ་བརྱབེད། 







དྭད། མུའིཁམས་དཔ། །ལ་བརཡྲི་བྲེད། སིས་ཡོབསསུ 
།ལ་འདྲུག་ཅིདསོདཔ་ །ཡུསཡི་ལ ུཤིབརྱ་ཞུརཔའི་དས་འཕའ་བརའྱགུ་པཞེནུ ¬ 
་ ཀོ སེགོསས་གང་ ཨུངཔཤི་འད་ག་པ་མས་ཁས ནུ་གཁསས 


པ་ལ བྲུང བུཔདད། དབགས འྱ་བསོདལ། བྲ ཡུད 
ཨཾ ཆིའི 
ཀྲ 






ཧུ གི ་ྐ 








ཨསྱིཞིགགི 
:÷ གིས་ག འཁའ ` 


༢: 


དའ 


| གྒྲུལ་དང། སྨྲུལ་ ན་ཡྤིཾད། 















སི ོད རགས རྨ ཛ་ གནགཔཀདབནོ་ྱི་གསས། རྒྱུསན་གཏུམ་བརསིའགུརོ། སྒོ ་དོ་ག་ཤླགག། སླུས སྨཱས་པ། དེས་དོདཔ་།དུཏསྟནགིང་བློམས།ཏེ 
ྤ ཝ་པ་དང། གས ་སེནངམབློམས་ མང ཡུ གག དོས ཅསཏི་དས་ ཕྲོས་པ་ན གོ ངི ངི 
ཡདང། བྱིཾདོཿམ་བདདང། ༧ སྡད སྲག ་ 0 རི སིག ཨཱ 
ིི་ སག ལོད ག་གཡེ་ངོ་ རོདབག དད་ན རྨ ཀླུ གསོས 
དད སཾདད། གཟུགས་དང། གོ ན་ཧོདཔའི་ལྷ་རྣམས འའ །སྟེམདཇུབྱས་ 


ཐུག་པ་དད། 
རྭནཞིདམ་བླསོམསྭཏེས་དུསྱ་པས་པའྲི་ིར་དོ། །གཞན་ ནད ནེ འདོལ དབན ི་ོ །ིའ་ ` སབ ག་ད ། གསདད། ལྱུདཀྲྭདྲད། 
་; རུྨས་དོ། བཅྱགངརོ ིའི་ཕིརསྨྲའདོདཔརམི་འགྱུང་ཞེན། ར་ ` ཞང་བྒོམས ཏེཡདྲདྲ་བསཔ་དང། དེས་མངྒཿྦཱབ་ཊུནདུ་ ``` ; ། 




















རི ¡(༣ ད་འདི སྨུམ་པ། ཆོས་ནམས 
བྲ སྒྲུམ ས་ལ་ལ དཔས་གརསེལ་བསལ ཏེག 
ས་ལ་ཁུནཇུབ་པརྱ དཔ་ལྭ་ ཡང་མ་ཁས་ལ། ཉེ་བུའ་བརྟག་པ་ཡདམངད བྱདད། 
ཁ་ས འི་ས ་ ར མཛནམ་ལེགས་པཔས་བཅུ་ཧ། རསཤའ་པདཔིལགོ། །ཅིའི་བན དཔརགགེན། སུསཔ། དཔའི སཱ 
མུཆདྱའི་ེན་ི་ཆས ཤུ རགཔ་ལེགབ པར་བུ པ་ ་ ད་གཞན སག སེམས་ཅན་གང དགེ ཐའཆེས་ས། ག་བར འདུགཉེབརསདཔྲུདབནགིངབྲོསས་ཏེ། མ་་རསཔ 
སུ རེ དུལ། དེདུག་དོནས་ཤིའེཕོས་ཞས་གལ་ཏེས་ མས་དང གལ བསཉམ་པ་བའི སས་པརབླ་། དོ་གའརྦབུ་བའཛོནཔརའུར་ཏེ། དེདག་ཡང་ 
ད་ཚོས གཞིས 332 5 ནགམ་དྲ་ནནཞའིིརྦད།པ་དལནས་་བཞན། སྦས་པ།སེས་ནག་ག་དགེ་འསྒ་འབ་ཡང་གཡང་ཟ་སཏིལྱ་ཤཤས། 


སྒུསུམ་ྱམལ་དཏེན་པ དག ་་ 





བརི་འགུར་ཞེའ། པཱ 


་ཞས་ཁྲ་འགིི་་་ ང་ང་ 















ཐ་་ རཱ གར 1 ་སི་གུབ་སུང་།། 


བཅོས གུ - སླུ ས་འ 





7: 
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སྲ ་ ཀ་ས 





ཅི ་ དལ པའི་ག 5 སྒམ་པོ ནིད ་ གདཤེན་ ཅི 


` ་ 


་བས་་་ི 








པཾ བིར 


པོརྒྱུགདགས་པ་ལསཿ 


པའི་ས ཆོས ས་བ་གཅིག་ 
ཞིངཧྲིཿ 

རཆ རླ 

ཉར ་ཛོ་ྱ་ི་གཞང་ཞི་ིཿཅང་ 














༡06 





གྲུསས་པདེ། ཅིའི་ཕིརྱཧམཚོཆེནཔོའབུབའའནནའིརོར་རོགིགཅེན། སྣུསཔ། རྒྱམ་ོ་ཆནཔོའི་ནདནས། སྒོག་ཆགས་སྐྱེ་ཡངཔྷེ། རྒང འཚི་འཔོབདག་ཡོདད། དོགགི་ཡུསཞིདམདང། ལམཙགཏིགཤིས་རམོ་ཆོནཔོལནནའི 
¦ འགྱུརངོ། །གཞནང་རྒྱམཚོ་ཆེན་པོའི་ནདན་ལན་ཚུའི་ངོངག་ཡོདདེ། དགའུའལསྒྱརམཚོཆེནཔོལ་ནུངའིརྦ་ ཛྲ ཀོ ཛག པལ དུག་ཡོད དད་ག ནདཔ འིག ལོམ་སྲེའུ་དང་། ཁད 
རྣཾམསུའུཀྤུང་གིནངདུབ་བ་དེདགུ་དུཤཱ་པལསྱྱ་མཆོཿནཔོ་འནརའི་རྲ་ཐར་འཕྱུར།ོ། རྒྱེདེསནརྒྱམཚོ་ཆེནཔོའདྲབཔལནརླའི་རོང་རོགཅིག་གོ། ཨསོརིན་ཆེས་ རོ ིཔོཚོགསིསགདུ་ཤས་བྲསངས་པདེ། ཅིའིཕཱིཿཧྒྱམཚཾཆནཔ་ 
ཟནཔེ་མངཔོ་དང། རིནཔོཆེསཆོགས་རུས་གངབའ་་མུངཅེན། ལྷུས་པ། འཇིགཏེནཆགས་པནོ། ཆུ་འིམཆོགདཔ། ཧཱིངཔོའིམཆོག་དང། བཟངཔའིམཆོག་དང། ཟོངག་མཛོག་གཡ་ཡིནཔྲོགས་དནབྗསེ ད་ལུས་ཕླིཔུལཔོ རི་རབ་དང གསེངྱིརི་དུན་ོཔས། 
གྲུཐ་པ། །ཁམས་བཟངཔོལྷུགསམསནི་དེཉིད་དུབིངཔའི་ཕྱིཚཔཾ། །གཞནཡ ཚོཆི་ནཔོའི་ན་གངཊབཆེབ་རགགས་པམས་ྱི་གནས། རིནཔོ་ཆིམཔཔོདཔ། རིན་པོ་ཆྷེས་ཚོགས་ཀྱིས་གངབ་ཡོདདེ། ༣༠༣༥ བོཆེམཔབོདབ། རིནཕོཆི་སྣ གསིག 
གང །རམཚོ་ཆནཔཞ་ནསེམསཔ་ཆེན་འམས་གནོསསགེས་གསུངས་པད། ཧིན ཚེན་པོའིནདན་སེམསཅནཆེནཔོ་རྣམསགནས་ཤེན། སྣཱས་པ། སེམསཅནག་དདག་སྟོནམིའྦ་ཧརཅིཔ་དྲག་འདུག་པམས་ཅྱིས། ཆོསམ་ཡིནུ་པས་ལོང་ལོད ། 
བདག་ཉིད་ཁཔབདེབས་ཚེམ་པརྱབས། བུ་དང། ནུངས་དཔ ཁྲོམཨིནྡ་ད། ཟགདཔ་ གྷོསིསྦྱ་ཆས་བརླབས་པ་དེདགཉེས་པརྙས། བདེད། ཡ་དདག་པརྨདཔཊ་པ་དྷེའདུདང། ཡེངདདེ་པརགཟམབདེལབུས་ལུསཞིགནས་ཤི་བའི་འོག 









































ཊཿ་དགོམས་སྭཱཾ་བརའཛུའ་ཧི། དེདག་དེར་ུས་ཇེབདང་མང་ 
རྣམ་བརླསིཞཔ་ཉམས་མྭུ་མིངབཔཿུར་བའི་གློ་གབས་མེདད། རྩུ 













ལ་བ་ནམས་སླུ་སེ་བརའཕྱུརལ། དེདག་སེམས་ རོའྲའ་ཁ་ བ་ཏསཔ་ གཿ 
གས་དག མུ རྟགས་དུཡ་དད། སླུ དེགནྱ་ཧ ནཔའནངནགག་གསཁ་དོ་་ 
ཤུས སྦསཔ། དད ོ་ 





བའི ད་བ རེ 


ཞཱམསྟེདུ་བྲུབ་དག 1 
སང་ཐང རད ེི«་ པར་བ དི 
















ཧིལའཁོཡིོ།།ཟུཞསའློ་གབའདལའཁོ་ིནཏེ།དགེ་སོངདེས་ིམའི་དིའ་ཁོཿནདང།ཟླཡ་དྲིམའཁོའལོ་ཤི་དུགཔ་ོ་སནས་ལག་པསའཇོན ནག པར་དདའ། ནོམ་གིངོདོས་། དྷོ མད་ཟབའདིགཉིས་ 
གསས འཛིན མདག འབད ༢༩ ཇན སས ཡིལ དཀའ་བསེདཔར་ 
ཐོཐཔ་དང་། ཚོགས རཐོབ་པ་དེས་དེསྐུད་ངིངབསྒྲནཏེ། ཡངདགཔའསྐེད་ཅིང་ཡང་དགཔརསྤུབཔའབྲིདལ། གསལཐ༨ྱེ དེས་དྲེསདཅིངབསྤྲནཏེ། ཨངདགཔ་རབསྐུནཅེང་། ཡང་དག་པརབསྒྲབས་པ་ལ་གསལ་པརཔུསནས།  ཡུམ་ཐྱངསེལས་ལ་ 
གུལ། སེམསྤ་པབལུས་ལ་འཇོགཔདྲདད། ལུམ་ནེམས་ལ་གཞགལ། སེམས3པལུས་འབཞགནས་ཁང། གཅིགཉུྱགརཅིངཞུནདུཿདྲེས་ཏེ། དཔེརནམརརམ། ཏིལམ་རོིམ། སྦུངརིའམ། བུ་རེ་ཅི་དབུབནུདཿགཅིགརུ་འགྱུརཞིང། གུནདུཿདེས་བ 
དི ་ོ་གསསུ།སེམས་ལ་བཞག་ཅིངགས་པྱསལ་བཞག་ག་དཔམངབ་པ་ྲཤས ཏཾ འཇམ་པའིའྭ ཤས ས་འཕགས་པརབེད་ཅིང་མངདགཔང་ཕྱེདལ། ཐེནདུའྲོ་བའྱེད་ཅིད། ཀུནདུགེན་དུའགྲོབརཧྲདདེ། དཔེརན་ཟམ་ཏྟོགཁྲིཔབའི་ཡིས 
མ་ཏོགབྱུ་ས་ཏེ། བླུཿསཱནས་ཀྱངའཐགས་ཕའྱེདཅིང་ཀུནུའཝགས་པདྲེད་ལ། འགྲོབརྱེདཅིང་ཞུན་ཤུ་ཤྲེ་བཾདབྱེདཔ་དང་། པོ ཕསྭ་ཁས་ལྷུང་འཞེདཊ་ དད་ུགནས་འཕགས་པ་དཀྱེད་ཅིང་ ཕགས་པཕྱེདལ། འགྲོ་བྲེད་ཅིངདཀུནཏའཾ 
དཔདེབཞིནདདཀེཐངེས་འུམལ་ཡབ་འེའདྲ་ཤེས་དད། འཇམཔའི་འདྲ་ཤས་བེ་ཞས་འཕགས་པའྩེདེའཅ་ྲན་དུ་ཡགསཔ་འཕིད་པ། ལོ་བ ཆེ ་་ི་་ཏན་ས་མཞནས་མགཔ་ིན་པཡ་དང 


















] །ོདཔདང། འྲོ་བདྲད། རག་ལོས་པ་དད། བདག་པོདང། སླབ་ཡོདཔདང། སྒུལ་བཟ 
 གདགའ་བོདརིལའིས་ནའི་ ` ` 


ནད གཤེབ 

ུའ་ཐུརལ། གཔ རླ་གུརཅིདམེ་མེདཔ 
སཱ་པས་ལུསསེམས་ལ་པཞགིངཨེམསཀངལུས་པ་བཞག་སྟེ། ལུསལ་ཡངའའིའྲད་ཤིསད། འཇམ་པའི 
བད སེམས་ཀྱི་ཅུཝས་འྱའུངཔ་པད། སེམས་ལ བཏེནཔ་དག སེམས་ལར།ལས་བརའཚུརཏེ། 





ལའ 


།འཆརའབབ་སོག་དྲའིགས་ 
རྣ བྲེད 
བསྐལ་བདང་པའིམྲིནཞག་ཤིས་སྤིནདབགཛད་ འབབཅེོམ བ་ ག་འ རླ 
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འགུ་བདག འག་འ ཧོས ཨ་དང 


རཿ ་ 


སིི 
༢ དོ £ དགའ་རྟོན་ད 


བྱ་སྲེ 


། །གཞུན་སངཆོསཉིད་ཡིས་ཆ་ བརའྲེ ཅི 


| ཆཾསཿ 
ཊདགའདིངིདི ས་བབ 


ཁུད 
0་ ྟ་འུནཔ་ 


དུང སབས ཧོ ཐའི 


བཞེས་སྭོནནོདི་འོན་ཧངཆར་བེབས་པའི་ལུའི་གླ་ནམགབགམེདའིདགམེདཔར་གནས་པ་ 


ཐོ 
སིལ་བདགྲལངབདེའ་དུསཔགོད་དའིམབས་ཁཔདོདད། ཧུས་ པྱུས་པ་རྣབས་ཀྱངམ་རྟོགས་ བཔར་ཆརའབབ་པོ་ 

བས་ཆ་འཕི་འབ།་ 

ས་ 


དིནིའཇི འཕྲུལ་གིས་ཆརཔི་འཐུབཔ་ཡོདདེ། ཞིང་མ 
ཕི ཅི ྒྱུདུ་པ་འིནིཆརམི་འབབཔོ། ན་པར 
བྱརདབའདིས་ནངརམི་འབབ་པོ། །ིའིདཿརལ་འབབ་ེ ན། ཟུས་པ། ཆྨུནམཔ་བྱསདྱ་སིས་ཆར་འབབ་། བྱརདགུང 
` དྱེའརརརཆེན་འབའ་ཅེན། གྲི 

ཨཨུཞ་སྐམསྦརན་ལགས་། དེ 


ཧྲ ར་ རུབ་པ་དང། མྭཏྦབཔདང་། རྒ རུམ སའིཁམས་ཤསཆེབའྱིལིརལོ། །ིའྱི་ཧི་རམཉེནབ་དང་། འཇམ་བདང། རོ 
་ ག་ག ྲུག་པལས་ཚོགས་བྱབདཔའི། །སྡས་ནི། སྙེ་གནས་འགོ་པ་ཡོདཔ་དུ 
ས་གནས་དང མ མངཡན' གུ , དོད་གཤརཡས་སྐྱེ་བ་དུང། རས བས 








ལ་ལ སྤྲིབསལ་ལུརདུམ་བསྟན་པའིགཟུཿ དང དང། འདུ་ 
3 ག་སོ ངཿ 
ཀླུདགུསདང། ཡེངདབཏགསཔ་དཔུ པདཔ བཀའས་པདབ བསུད་མས་ན : 
(མུལ་བཞེས་བུའོ་ ཨ་ཞི སུས་པ། : གས་ཐངས དད 








པཀདགནགིངབླསོམས་ཏམདྡད་བས་པསྟ དུའཐོརའགོའི་དདབོནསསསུསུསཏ་ག་སསསིང་ 
སྭཱསཡ།ཡིདགས༣ྣམསདཔ་དུའར་གྲུན། ཞུས་སཆེདཔའོ་པའིབ་གང པན ཡེད དཿ དགསདེའསྱེས་བྣམག 
་འགོ་བཞེས་བའོ། རར ྣན༨་་ར གས་ནས 


ོབདིཡི ས་དེ ན་ལངམིང་དང། རྣསཔའི་ ྲྲེེཾེཾ་་ མ་བཞིན་དུ་ལུརོ། ག་གེ རྩུསཔ། ལྷནྣུམས་དཔའདུཔརུབུར་ཕནསསྟེ་ ལྕེས་པརྣནསཀྱིས་བསྒིབས་ཡ 
སྩལ་སྟ་འ རེང་ བཱ གནས་སུ ླས་པར་ ལར་དབདབ། བ་སགས་དརྱ དུ ཡཡ་ འའ ` ཏས སུག 
' སས་བ ཞས་པའི ནཔའི་གཟུགས་དང། ༥ ལུ ད་དཞེས་གང་གཔད་་འའི་འོས 




















༣25 








> །༄༅། །ཤིནཏུའཇམ་ལ། གཞོདཔཅུང ངཟདམེད་ སོ། 
དམེདཔཞིགུྷ།ད་ནདཏེབདོལ་བལག་དི་པགཟུགས་བཟང་ཞིངབནགལ་མཛོས་པསེས་བཅེནཔོའིམཚནསམ་ནུར་གཉིས་ཤིསབྱསན 
རོ ྭསསཞསཟེརནས། སིངམཛོས་ལྡནམངོས་ ས་ཁ ྲགེཾཾ་ ནདེཾེཾིེིད ` ་གསྦྱྱ་གྲག ་ ཊི 
དབའྱ་ཡི་འདའ་བད རམ་པལ་གྱིའདཿབཏྟདུའཇམཞི་ ཤཤིནཏུའཛམ་ལ་གནོདཔ་རུང་ཐད་སངམེདཔ་ཞིག བུཿྟེ། གཡོབས དགས་པ -་ སིན འིམཚན་མུས་ར་གཏ ཅན་ཞིག ནང 
ཤོསརཐིལན ཧེ བའི་འ གིིའསུསས་ཟེ་ཤན། མི་མནོ བྱ་ཐར་གྱརཏྟོ།,།ཕྱིམཔ་དེ་ཛྫུའཕྲུམ ཞ་ལུ ས་ཙམ ངདུཧ་ $+ ˆ ལྟད ད ཐའན་བས་བབཞན་ 
བུམོདེཡངཆོགས་རྩིམཚོགས ག་བ པུ བོ་དྱབ་ེ། དེ 





























ཟླང 

ཤཿ མི་ཆེན ལིས ཨུ་བཟྲང་ཤིངབྟ ཀལནཛོས་པཞིག ཅྱི ང་་ རནས། བུམོ 
མལ གཤཁས་གནས་འདད། ་ ‡ ིགུགནའཞིད་ 
བལྟབུའོ། སི 2 བུ གས ཧིབིལྕེབཞས་དདད། ག་སེམས སས ཤུ རི འི་ག ཅནདམྱལ་བ 
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རྣམསཞེས་བུནོ། ིའིྱིརུ་འགཱོནྣམསཞེསབྱུཞེན། སུས་པ དུདེའགོ་ཞི་དེའོས་པསན། དེའིཉིརདུདའཐོནོམསཞེས་འའོ། །ཅིའ་ིར་ཡི་དགསྒནམསཞིསྱབཞེན། སྦུས་པ། ད་ ཡིདགསནམསྱི་དལཔོགཤིེི་ུབཞིགཡ་དག། 
ར་ས ཕའི་ཡུལ་དུའགྲོའོ། །ཕའི་ཡུལནས་འོངཞེས་ཟེརནས། མིདཡི་དགས་ཡིདགས་ཞེསབབའགུརཏེ། རྒུདསཞ་ཡེདགསརྣམས་ཞེས་བྱའོ། ` ` ས་ྱོསལཔོཔསྦདེས་་བི་མསནཔ་བ 
།ཐཞོཙགླའོས་བཅེདཝ་དང། བསམས་ཏེ་འུལཞིངཤེབརཏུགསནས་བིརཔ་དྲ། བཏུགས་ཤིང་གཞལ་ཏེེབར།གཔརྱདཔསནསི་མཞས་ཧངུརཏུ རྒྱུདསནཡིརྣམས་ཞེས་ཏྲཌོ།  |ཉིའི་ཕྲིརལྷྣམསཞེས་བྱ་དེན། སྨུ འཐརབའིཿྭལནམསཞེས་བྱའོ། 
ཧཱ གཞན་ཡངའགྲོབརྣནས་དང། སྐྱེབརྣམས་དང། ལུསཐོབཕྣམསགྱིམཆོག་ཡིན་པསནལྷརྣམསཞེསྱའོ། །ཅིའི་ཕྱིརམཐོ་རིས་ཞེས་བཞེད། སྤུས་པ། སེམས་ཧུནདེདག་བདེབདཔལནཞིངྱིདལ། གནོདཔ་མེདཅིད། གནོདཔ་མེདཔའིཆོས་དྲཔཝལནཏེ། བདེད ་ 
༩ [དཔ ཡིདབདབམཆོགདང། གདོད་མདཔའི་བདབདང། བདའའ་རོརདུསསུན་པསནམུའ་སནཞསུབའོ། ིའྱི་ཕིྨལའི་ཞུམོ་ཞེསབཞེན། སྨྲས་པ གསལའའིདོག་པཤདཔའི་ཕྱིཿལཱུའི་ཞུན་ཤེས་བྱཐ་དང་། ཐནསཔའ་ཞརའྱི གས 
ལེ ྒྱུདསཧལྟའི་ུཡ༔ཞས་བྱའོ། །བྱུགདགུས་པ། བམ་དོ་དནཔ་ྟིུམ། ཅིའིྲུརམཞེས་བཞེའ་སུས་པ། ཞུའུ པགེདཔདང། གསོ་བའབེད་པའི་ཐོཿམཞེས་བབདང། མཁས་ཤིང དང་ལནཔའྱིིརམཞེསྒ་བསེ། ར་པན་ཞེས་ 
ྱའཕཤས5ཞེན། སྣུམ་པ། སྐྱེ་བའགུབ་པལཐུདླུདཀི་ལས་དཔ་དྲ་པའི་རྒྱདངཔོདཡིནཔ་དག། རྱནདེ་ཡིན་པསནདིའིྱིར་པཞེས་ཁིཌི། །ཅིའིཕྱིཿཞང་པཞེས3ྱ་ཞེན། སྣམག ཡ་དང་རིགསགཅེགཏུའབྲེལ་པསྐ། དེ་ཕྱིརཞང་པོཞེསའཾ། །ཅིའི་ཧི^ 


















ཤེནཔརམཛོདདགསོལ། སིའདིས་ནིཕ་རོའྱཅིཐ་དྲིན་པརླདུལས་ལགསསོ། །རྱལཔོས་དེདགལ་སྨྱུསཔ། ཁྲེདདེཔལ་སིའདིསོདའི་གཅེསགསུན། ལི་དདུག་ལུསསུཡངཡིདེགསདཔའོབམ་བུངནས། དེདཀལ་སྤྱབོནོས་དབངབསྲུར་བའྱི་རལ་བོས་འདྲིསདཅིོས 
ཧས ༥ དིས་བདེས ན་ཕས །དེནསམི་གཞནནོརདོནདག ནནཤས་བཞམ་ཞིངནོརེས་ིག་ཅཞིགགས་མིདབས་དདོ། ིདསམ་་ི་ག་ས ངི ˆ འདི་ལྟའཤརདོན 
གཉེརབ་དད། ནོའདོདཔ་དང། ནོརལ་བརྐམ་པད། ནེ་ཉེསལིག་གིསསིསུནམ་ལུ་ཤིང་ཤེས་པསེདཔབསད་ཀྱིས། མི་འནིདགོས་པ་ེདད། །མི་འདིནིགུམ་པོའོཞཾས་ཟེརནས་ཡིདགདལ་པ་གདོའ་པཞེས་བབར་ཕྱུདཏེ། རྒྱུདཨཞ་གཏུལཕནཌསཞེསའོ། | 
ཧཱ ཨ་ི་གན་་ོས་ཆེནློམག་དགས་པལས་་གསལཿ ༣༥ །སུལནི དུདུའགོ་སྦྲལ་དང་གྲུངཔོརྟ། །རྔསོ་བཞངཕྱུགས་དངགླང། རདུངའཇན འདྲག་པདད། །ནུགནས་དགགཔཆོགསར་ོད་ །ཅའིཕིཿདྷད་འགོ་ཞིས་ཧཞན། སུས་པ། སེམས 
ཞགའོདགསལྦི་ལུའིརིས་ནས་ཤི་ལཐོགཞས་འཛིགཉནུཅི ཁམས་འདི་ ལླུནམས་དངལ་བསལ་པའསུལ་པད་པའིམསཅངདདསས།དཝ ུསཞསདམལགཔ་གིས་སལ་གྲགས་ཏེ་དདུདཁ་གོའོལས་མིདདའབོ།གཞས 





པི །ཅནལསཤིནཏྱུགནགཔ་དཔལྦནབ་ 


ཤེ། རྒུདེས་དདུདའྲོརཊས་ཞེས་ཀྱོ། །ཅིའིཕྱིརསྦུལ་ེས་བྱཞེན། སྨྲས་པ སེསསུཿནལས་ཤིདནུགནུག་པ་ད་ལྡན་པཞིགའད་གསལ་གྱེ་ལྷུའི་རིནནས་ཤེའཕོས་ནས་འདིང་ཏེནཀྱི་ཁམས་འདིངསྲི་ནམས་དང་ལ་བམ་ཉསཔདབསལ་བད པོའི་སྟི་མས 
རུང ས་ད པི ད་གཉིས དཔྩོས་འཕེབྱལ་ཤས་དཔགས་དྲགདུ།སེམས་བཤདདོ བྱལགིམསཅནའིཏོསྱས་ཅེགས། རེ་དོགས 
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དཔལན་པཤིག་འོདགསལ་ཆྱི་ལཱའི་རིམཞས ཤིའཕོསནུས་འཇིགཏེན་གིཁམས་འདིར་སྤི་མས་དངསལ་བསཉམཔ་བསྟལ བདང་པའིམི 
ས་སསར ཟ་་སདས་བོ། ཅིའི 


ས་དང 


ཕུན 





དྲ 








མམཨང་ 


ི་ོ ས་ད 





་བབཏུམཔ བོ །འོདིཔའ་པལསཏམཤིངྱགགསཔལམཁངུག་ི། ་ཅས་ ༣ 


ཕྲོ སབཟེན་པབས་ སི ཡུཤེ ལུས་ཆིལས་ནུབ་པོདད། པ་ པོ་དག ི་ོ 
རིང བརྩལ སྲ སམ དོད། གིས་ཡང ཡི ཨུ ས་གར 


ྭ ླྱྩ 
ཧ་༧་ ཆེའི སཿ ཕཟ་ ༢༢ པ |ཅཧནགྭཱངཿ རཿ ུསཅིལས་ད་ པོད 44 
.ེ་ཚལ པོག གི སྭ་དང། ྐོལའདཔད། སྲ རང དཱ རི 


ཧོ སའ ` དབདགྱཏུ་པརའུགརར། །ཆོསམངོནཔ བ་དཔཡི་དགེ་འྱིཆུཔའྲས་ད་བ། 
` སག་དང མོད འི དི དཔབནིགཤསོས་བམས་ཅིནས་བོད་གད་ཡ། 





















ཛྲ རདག་ཡིན། ངུང སྣུསཔ། རའ དན་པལ་དུགའདད། འཐིགསུ་པདད། བགད སཱངནཕད།འབོས་པ་དང། ཡས་མདོག་ཚིག་ 
རཱ མྟང་ པ།མཚན ་ལི་པ བདད སི་ཡམ དུལ་བདགནས་ཤི་འཕྲོཊ་པ་ཡིན་ཏེ། སེམས་ཅན 
ི་འཛོམ་ནུམས་ི་ར་ནིད ཤགས །མདའནིད་ཞཡནོ སག ིུ་ཨ་ཤ་ས དག་འ བའ དག་ཡིན་ཞེན། ལུས་པ། སེམས 


ིེ་འདང། ཐས ཏང ཤུས་ཆེ་བའྡ་པ་དང། ཁ་ཇ 
ར་ །གིནངན གསལད ད་ག སས མ་བཞིན ༣ ་ འའ དགས མཔན་མཚིམསཞིང་འི ཡིན། མཚནམ། 


དྲས སིས་ཅཞགདད་ གསྭཞི་ཨྱཡོགསཔ་དང། སླུ་བ སམངའདུང། 
ཁས།པྩས་ཅ་རོགཔཔ་དོིི་འསྩས་ཉོབ་ིཿབག་གིས་་དཡོས་འཛྐི། ཨིདགོད་སཞི་ཅས་བྲས་ཆིན་པཞི་ དདག་ཡིནོ། སསཨ་ 








པིལ མི་གང མཆོནམནིགཔདག་ཡི 
༣ བཛ 


ར་འ 
དི །ཉགསནེདེདག་ཡེནནོ། །ར 
སྨུག ཤོརབ་དང། རླསད་འཕིན་པ་དང་། རེ ཏུ 


དཀ་ཞིནན། །མཚན་འའི་དདག་ཛིགནོ། །སདིད་དག་ཡིན་ནོ། །རང་དོག། འི་ས 















སུ་པ་དང། ལླ་རི༨བདུང། པཱནང་བདང། ལུག ཤརོ་བདུང། རྒོབས་ཆེ་ག་དང། སྩུ་རིངབ་ད། སུའང མགིནཔ་སྲེགམའདགཔདེདགུའིཉིནིངདབས། ཐ་བ གསི 
རད  ་ཚ དི ག་རི སྲད ག་ རི སས ཕྲ 


།སྷྲཕུཔ། སེམས་ཅནག་ ཤོགས སས ཏོ བདད ནད ཟབ་དང། ཟུའི ིབརབ་ལངད་ གས 
པླ་ སེ བགིད ཨས ` ཉི ི་་། ནད གཾ ་ ལ་ སཿ ་་ འའ ་ དུ 
ཛྭ པན སི ཤལས གི ༨ ས་སིོ། སས ནཿ སན་གི དག་ཡིག 

དདཔ་ནཞེན སམ འནས་རདགད་ཞུཀསང་མསཅདསཔདད སརདདང།་ད། དུན རགས་དང བག་ཡོད ལཱངསྩེན་པ་དང་། འདྲོག་པ་དང་། དཀོན་པརད་ 
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ལྷ མཚནམ་ 


ིབཉེབདགསདགགིནངནས་ནིའོཔ་ཡནཏེ། དསན ཤི་འོམབསིཟསཔྲ་ ཡིནནོ 
བདེདགནི གནན ཡོས རཾ རགས གསས་ི ཡོགས དང། ཁིའི ག་ 1] ཛི ི་ོ བུག ཀླེ 
ཤིགག་སེའ།ཏུགས ཁི ཀད ་ཡིནཤེན། སྣས་ག ་ས་ཅོགད་གས གསུཞིངནྦགོགས་བ་དང། ༣ དུ སུས འབ་དད། བདད 


ལི 7 
ཿ 


རྟགས 





།མཚནམཞིདེད་ཏཡིཿ 
སུམདབདང། 


! འ་འ 


ག་གས གསར་མ 
འི་ག རུ ÷+ ་ 


རླར 







'དང། སི 
མཉེནཔོ་རྨུགདགསཔ་ 





ིང་ སླུབ །ཅེ་ 
ཛོ མཚན་ཞནི་དདག་ཡིནོ ར་ 


༣ སྲ སྩུགཤོརབ་དད། གཅམ་པ་ 
ནཔནསྭ ཤི་འཕོས་ཁྲནམསྱ་སྡི་རཱཿཔ་ 


ལུ མནད ཞི་བ 





༈ཡཚནསནི་དདག་ཡིནནོ། ། 
བན། ་ 


ནྡ སང་དང གསུར ཞིམ་པ 


རོ ཚིང གླ་དག་གི 
གདད དདག་ཡིནཞེན། སྨསཔ། སེཁྐསཙན་ 
ངར ིླིླཾ 












པའ ས་ཤིའཕོས་སྷ་མས་ཅིནམ་པནོ་དདུག་ཡིནོ། །མཚནམནི་དདག་ཡིནནོ། ུསནིདདག་ཡིནོ རྱ མཚནམནི་གངགསྟིན། ཊཱསནིགངཏགུ་ཡིནཞེན། སབ སེམས་ཅན་གང 

ཉིབ ཀ་པདང། བནཔཔདག བད མ་ད བསིག་ བུ རམ ༤༤ བདས འོར བསམ་པར མཚ: ནམནི་གང 
རཱ དག་གིན་ སིས ས་་ དད་ག སི 

དག་ཡིན། ཉུགས ཤི་གདུདགཡནགེན། སུས་པ། གེམ་སཙན་གངདགའསལསེདཔདང། བ་ = དུ ཤེས པདང པི རམ ཁས + 

ནངནས ཤིའཕོས་པ་ཡིནཏེ། མི་དགུ་གནང 0 ་ མསཁིས་པནི་གདདན་ཡིན། མཚན 






དེ གདན 
ག་འ །ཏུགསནིདེདག་ཡིན་ོ། གུ ཡད ནོ དད དད གྱ 


༄༅། ༡ །པའོ། །སྡོསནི། ཤྲི་བཞིན་དངནིལོམབཅུས། ལ་དེ 
འ་འ སྲུས་པ། རར 


སིང 


སྐན་ཤངའཇིན་དན་གཏོལ་དགག ང། འཇིག 
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གིས་ཆོགཅེས་བུའོ། །ཅི་རཱུཿསོག་ད་བ༣ཤིཔཔ་ཅགལོམ་ཡོདབདུང། མེ་ཏོག་ཡོདཔདང། འདྲསྲག་ཡོདབརའགུརལ། ཤིཔ་བཅིགཞིོམམེདབདབ སེ་ཏོགཞེདཔདད།འུསམེདཔཔདདེསས་གླཟབྱཉིལ་བུ་ཤོགསན་འབེུཿོགསའདག་ 

དཔག་ཚདབཞི ནསྟ་ཉིམའི་རོདབརྣརམས་བུངནས་གླིངྡནཐས་སུའབབསྟེ། དེནསྤྱཧམངོ་ཆེན་པོའི་ནུ་བསེལ་བརའྱགུརལ། རྤུབསེལདདེ་ཡངཤླིདརྣམས: འགྲོསྟཾ ཤངག་དགརྦུ་བསིལ་བདེས་བདབ་རྒྱ་པརའྱཐུར་དའི ཤདདདགནའ་ མ་ཡོདཔ་དང། མེ་ 

གཡོདཔད༨། འྭས་སཱ་ཡོདཔརའུརའེ་ཤིངགུཔདགརུབསེལབ་དེས་བདབརྩསདརའི་ལྕགརབ་དེདགུནི་ལོས་མེདཔདང། མེ་ཏགམེདཔདང། འབསཐུམེདཔཔཕུར། རྫུཨནསོ་གདང་དབུར་ཤིང་ཁཅིགལ་ལོམ་ཡོདཔ་དང། མེ་ཏོག་འོདཔ་དང། འདུ་སདུ་ 

ཡོདཔ་རའྱགུཔལ། ཤིང་ཁ་གའི་ཕོམསེདབ་ད། སེ་ཏོག་ཡདཔདབ། འབུས་བུཞེདཔཔྦགུརརོ། །ིའིཕིདྲན་ཤིང་བཅིག་ལོམ་ཡོད་བདུང། མེ་ཏོག་ཡདཔ་དང། འབས་བུ་འདོཔརའྒ་ུརལ། ཤིདཅིགནི་ོམ་ཡེདཔ་དགཔེཏོད་མེདབདཔ།འགུསདུལེདཔཔ་སུང 

ཞེ ས་ནད ` ་ ད་དུ ང་ད 
དདགརུདོན་པོ་དྲས་གདད་དླས་བརཡིའླགུར་ པ་ད དང པཱ དཱི 

གདག ལཡྩལལམ་ སྤྲབ ད་ིསཅོང། རི་སཡོས་ 












ལོ 









༩ 


ཞྭ སྣུས་པཾ་ཟཱབྱ་པཱ།ཏིས་ཝཱོ་སུན། 
པོ་དིས་དདེབ་ྩས་བརོའྱགུར་བའེ་ ཤིངདདག་འིའོམ་ཡོདཔདང། མེ་ཏོག་འོདཔ་དང། འདསབ་ཡོད་པརའཁུརལ། 


༣, 


།འཅིག་ལ་མ་ཡོདཔདཔ། མེ་ཏོག་པོདཔད། ཁྲབསཐུ་འོདཔཔ་ཁྱུརས་ཤིང་འཅིགཞིལམམེདཔ་ད།། མེ་ཏོགཡེདཔ་དད། འབུསབུམེདཔ་འུརོ། 













ཚྫུ་གི་དབངཤི འགྱུར་ཏེ 


ཅའངུ་དུགཅ་ སྒན །། ཤིངགང་ གལ ི་ 


ཨུ་ཡངསའེབ ནུད ནཔར་ཡིད། རྫམ 


ལྭཤིཔ། ཨུཿཔ་འཁོང་ 
སས་་ ཀྱ. 
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སཟེར། 
ཚིའི གུ་ི་རམ། ཟད 










རྫསབནིདས་ཚིག་འཇམ་ཞིང་ནར་སྙནལ། ཡིད་དའོངབདང། སྙན་བ་དང་།. འདོདཔ་དབྱབ་དག ཟི འི་བ ས་ལྔ་ི་ 
སྤི་བྲོམདཔོསུགཉེས་པདཔྲབ་དང། བྲོམཔཔོ་དགའ་བ་ ། སིབོམད་པོ་ འབདང། མཉལ་པར་ ང། ཏིངཔ་ཚིནདུའྱགུརབ་གངཡིནཔ་དེདགད་ ཟུགཔ་དཔ། 
ཱ ་ གཞན་སི་ཞེརའདེབས་པ་དཔ། སྙི་བ སད སའ འི འར ་ དམངབམི་དགའཔདང། སྒེ་བོམཔཔོའྲི་ཡིད་དྲཔིའོདབདང་ སིཉས་པྲ་གཞགཔམ་ཡིན་པདེའ། ཏིཔ་ཡིནདྲུ་ཏུད 
ནཔ་གད ནབྷནམས་ མྭ་སྭཱ་ཨེ་བཞིནནོ། [ཀལ་པནིདདུས་ས་ཡིནཔའ་ནཱབད༽། ཕཔདག་པམ་ཡིནཔ་རླབ་དྲང། མི་བདནཔརྒས་བདང་། :མ་ཡིན་པརམསཱཁདང། དང་། ཟེ ཅཅ 
སུ་བདང། མས་ཏེ སགས ལེ ཱགུམ་ཕུཔ། ཧྭདམེདཔ་དང་། དོནདངམི་ལྡན་པེདང། འཆལ་བམསྦའི་ཚིག༡ལཔམསུངས་པ་སི་ནན། ། །གེསོབཤག་དཝ་ནངག་གསཆེདྷདྷ་བས་པའི་ལས་ ་པཔིཤྱི་ལས་ཤིངབྱསགས། 


སྨོ ིནཕོའ་བྷམས 
ཀར ་་ 








` ཁྲུབ་ བད རྨམ་ཅུག | 
དོ ཝུ ད 





ནྐ སྭུས་ གྲུ ས་གར པད བད བ་པ པ། ས་དུརཐབ་པདང། ཡཿདགཔར་ དཔ 
དྷའི 


དྲ 
ནཔིནཔ་དང། སི་ཤམསྤྱནམད སྤྱས 





མའོངས་པདང། མའོངས 


་པའྭོ། །སེམས་པའི་ལསམ་འཇོས་པ་གུ 
གཏོགས་པ་དང། + 











ཁ་ཤས འསཔ་ 
! སགས ཡ་ང སྐོང 


ཉོས་པ་དང། ཡངདགཔརཅེས་པདག། དཔ ཧྱིིནཔདང། ཟ་བ བཟུས་བདུད། ནསཔརླ་ུར་དད། ཊཱ ཧཾ འདིནི 
དྭ །བཡཔ་དོདམི་དགེ་བ་ཡབ་ཡོད། ཚ་བ ནང་ མདོ ཡ་ཡ ར་ཡ མས ངི 













མཚུཿས་བཔྲལནཔའི་སེནསཔ་གངའིནཔནས། གེམས 
= ༈ གནོདམེགས་དད། ལོག་པར་ཉཱབ། མཚུ་ས་པརྦ་ལདཔ་ ང། ཁྲེལམདབ་དབལྡན་པའི་ 
འེ ཕ་དང། ༈མདཔ། འཛན བད དུད་པ ཕམ་དང ཛྲ དྲི དི ནུ ྒུ་དད། 1 སགས 
ཁྲ རགར་་ རར 
 པ་གང་ཞན་བནས། སྐམས དཱ ༥༤ པ་ 
ེ སེམ བེདབ་དཔེ ི་ཆུལསཅས་ ཧེ འདྲི 
གོས་པ ཤ་ དའ རར ས་པ་གང ཡིནཔྲགས། གོས་ོ་ ཨཱ ལལ ནས རིི་ 


པའི ཡེདཅིཆོགནབསྐནས་པར་ དིདཅིགཅི་པདྡ 
ལལ གྱས 















པ་བ 





དུས་ད 
ད་དཔ ་་ ཧཿ 
འས ་ ད་གས སག འབའ ནཾ དཔའི སེམས ` ་ ཧཾཿ 


7 ་ སེམསཡསྤྱ་དུ དབའིཅོསྣ་མྲས ཅི་འ རི 


འདིན་དགེ་བའི་སེམས་ 
སཨེམས་ལས་བྱུལ་ པའིཆོས་མམསུདང། མིད མིད་པ 





ིགྱགས་ད བ ད་་ (པནས། སསདཔ དབད 
དཞེན། སྩས་པ། མི་ཤེ།བའི་ཡུཨཅི་ལས་དང་། ཕག་གིལསདང། ་ 






ཨྤཧི་ལས་དང། ངགུ་གི་ལུས་དུད། གེ་བའི་སེམསདད། སེམས་ལུསྱབང་བའིཆོསྦ་ནམ པའི་སེམས འིལ དམིགས་པའདེ་དགལ་པོླིབས། 
7 ` ྱ་གཡའམས་པནཇིདོ། བིར ་ས་་ གསང ོད 
ཧས ར་ར གིགས སིམ ༨55 དགེའི་ལས ལོ ི་ོ ¢ མས་ལས མན མི་ མི 
དྲ ༨༤: མཱ 
། ེནག་པིདགེ་་པདུ གས་པས །ལ་དུ་བ པའིྲིསདེ་བདང ¡སྷས་པ། དགེ་བདད། མིག་བ 
བྱེད་པུ་དང་། ཡིདཤྱི་ལཾས་ རལག མེད་འ པ་བཞི བདང ་བལགསབག ྷསྲ་པ། དེ་དང དུ ཡ་པ 


ཉིལས་དདངག་ཤི་ལས་དང་། ད་ སྡ ང་པའི་ཆོསནམས་དང་། 
རྫི སསང བོས སེམས་མངོན་པརའ པིབ ༣༣ འདིནི་ཁུངདུ་མ་བསྟན་ང 















མཚུངས་པརཝན་པའིསེ ཞམ་པ་གད་ེ 
:- ཕྱཀྲའཚལ་བདང། ་ ཐལནྭོས་ པད འཇུདཔ་དཔྲལ་བའི་ཡེ 














མམས་པ་གུང་ཡནཔནས། སིནསྭ་མངོནབརཿ་པེདཔ་དང། ཡིདི་ལསཅི་དདླདུ་སུར་ཏེ། 







པཱ པའིསེམས་པ་ད་ 
འུ གསོ་ཨོགནས་པལམ། སམས དདཔནལ་ གསལ་དང རེ རཱ བའོ ། 


ཡངཧྦིན་པ་དག། པ་ལག གནོདསེམས་དགའིབེདའཆ། །ཁྲིམསཡངདན་པརཀླངས་ཏེ་འདུ 
རེ སི གང་ རྣར ྣ༣་ 
ཏེ ད་ སཡིདཔ་ཨ། གྲ པཔ ། སེམས་མ ཡིཅིལསྦི་པར། 
རེ ཝིས རརམམ་་ ཇིསཞེལུ ུ་ིི་ ་ རྨོངས་པས: སུ ་ རཾ ལ་ འདག ང་ཡིས 


པའདུ་པུཉཏེ། འདིནི་འདོད་པདང་ཝུན་ འདདཔལལོག་པདརག་ཕེལ་ 
པ་དང། བརྫུན་དུ་སྦུབདག གི ག་པས ཡང་པ བརྣདསེམས་དང། སསང དགེས གཞུད ག་ཅ རར ¦ རྩ་བ ཡིདཌིལསཀྱི་བརདུ་ 
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སཱ ས་མ 
པའི་སེནག།པ་གཔསེནཔནས། ཐིམས མོན བཀྡན་བདཔདཔ ཞིད 
རྨ ཕྲ་བདབ་འམ། ཞུནའུའུ་ཁབ་ལ་ཤུནའབྱུའ་འའན། འགོག་པ་ལའགོག་པའམ། ལམ་ལ་ལམྦད་ ཡྭ་བེདཔའི་སེམས་པ་གཔདེན་བཞཊ། སེམས་ནད ཟཔ 
' དག་འོ། །གཟུགས་མེདབ་དྲ་ལ་པའི་དམས་པ་ཞུངདམ་བུན་བ་གངཤེན། སྣྲམཔ། གྲཟགསམདཔའི་ཡིདལ་བེདཔ་ལུངམ་བསུནཔ་དཔསནུངས་པུར་ལྡན་པའི 
འདིནི་གཟུགསུ་མདབ་དཔྲལན་པའི་སེམས་པ་ལུའདམ་བསན་པའོ། །ཇི 


དནགཟུགསམདཔ་དང་ལུན་པའི་སམས་པ་ལུད་ 
མངོ་པའད་པདདཔའ བལས་ཅད་བད་། 





དཡིན་བནས། , སིམས་ནདོན་བཔའད་ པཔ་དབ། ཨིདཉོ་ལསྭཊོ་བདད་གུརཏེ། འནིདི་གཟུག། 
ནུ བསུད ཁ་ས 








དང། །དངུ་ལག 


ཁྲ 


འདིནི་གཟུགས་མདཔ་དཔསན་པའསེམསཔ་ལུརདུམའསྙན་པའོ། 


་མེདབདཔནཔིཕམསཔ་དགེབའོ།།བི་ེན།འདིཉཇགས་དམེད་པའམ། ཧུདའལེདཔའམ། རཱོངས་པམདཔསལབཞིན་དས་བར་ 
ཡིདཧཱི་ལསྲིཔརདད་སཱརཏེ། འདྲིན་གཟུ་གསམདཔ་དཔལ།བའིསེམས་ 
ཧ། འདིནི་གྲཟུགསམེདབ་དཔལན་པ 


།ཇིལྟ་ཞེན། .འདིལྟར་དགེ་བའི་སེམས་ཁྱངམ་ཡེན། ཉེནསོངས་པཿནྱའི་སེམསྲ་འངམ་ཡིནཔ་པང་བཞིན་དྲ་གནས་པ 
འ །ངི་ཞེན། འདི དཱ ནས་བ 






་པ་དག་བའོ། །གཞནཡང་ཡོངས་སུ་འྲིན་དཔི་སེམས་ཀྱིས་གཟུགས་མེདཔ་ཀྲནཾ་ 
མྤས་པ་དགེབའོ། །གཞུན་ཨངགྲཟགསམེདཔ་དཱ་ལུན་པའི་ཡིདལ་ དབུས་སྣུག་བསྣལ་ལ་སྣུགབ (ལ་བར་ཡིད་ 
།དང་། ཡིདའི་ལསྦཿ་བདུད་སུརཏཧ། འདིནི་གཟུགས་མེདཔ་དྲ་ལུན་པའི་སེམས་པ་ 
ས་པ་གཡཤྲིན་པནས། སེམས་མངོནབར་འྭྭ་བེདལ་དང་། ཡིདཤི་ལས་ཧི་བརྡདསར 

འིིོ་ྲུ་ུ་པཤེས མམ པགུ་མ། སེམོས་ 


བིནཔའིསེམས་ཅིས་གཟུགས་མདཔ་བའི་བསོམ་པའིསེམས་པ་གང་ཡིནཔ་ནས། སེམས་མདོད་པརདྭ་ཐེ་ 





















རའ 


- སིད འགས 


༩ 


ས་བཛས་ཡྱད་མཁར་ནཔའ གིགས སེམསམ་ཤོཔརའྭདྷ་ཟེད་པ་དང། 








[པདང། ཡིདཚིལསཀྱི་བརྡ་སཱརཏེ། འདིནིགཟུགས་མེདབདཔལྡནབའི་སེནས་པ་ཡུྲཨ 
སི་བརད་སུནཏ། འདིནིག ས་ཆད་ད པའི་སེམས་བ་ལུ་དྲ་ཡབ ན་པགོ། །༢ 


པཱ ད་ཨ །སུམདེག་གསེདའྲདབསོསྷབྷ་ནམས མཆོད །རྣམ་པརའདནཔརམངདཡུའྐུངབ་གང་ཡི ཡེ ས་ས དླུགཅིགགིས་ལས་ནམས་བྣསས་ཏེ། ལས ལུ 


སུན ུགཞནདུགཟུགསལེདཔདཔནཔའི་ནདསོ་ད འཆིངའ་དབུ། བགུལཏུམ་བདང། ཤེབའི་ཉོན་མོངསཔ་དཔུ། 


ˆ ‡ 






ཤཱ 


སེནས་པའི་ལས དང། ཆེད་དབསམས་པའི་ལྐསསོ། །དླུ་གཡུམ་ཁྱིས་ལསུརྣམསདཔུས་ཏེ། ལུསྱྱིལསདང་། ངགགི་ལསདད། ཅས : རཿ ོ་་ པ་ད འི་ཡི གི 






སམ ཐ། ཀགདནིདཔ་་དསགང་། ལུས་ལསྨནམས་བསས་ཏེ། མདོདོབས་སླངཔརབ་ཡུངདིཿསཱན་པ་དྲང། ལུ་བ 
ཡསསོ། །ུ་ སང་་ ཨུད སྲལ ཉེ ད་གསང འི ཨབ་ར 
[བདེང། གཟུགས་དཔལནཔམདོངབས་སྣ་ཤངྱད་བདད། བསྙོམ 











3790 


རོ ཨུ་མབསུནབཀད། གང གཟུགསུམདཔ་དུཝནཔའི་དགེ་བདང། ཡུ་ནབསྙན་པ་དཔལཔལ་ཡིན་པའི་ལསསོ། ¦ 


སྷརུནས་བསྡུས་ཏེ། ལུས ཀལ རི་བབ་ ་ ལསད མེད་དང ཅོོ རྨུ་སལས་ཉས་བླམས་ཏེ 

དགེ་བཟག་པཟདཔ་དང། བཅསཔདད། མི་དགེབ་ ག་བ ཟགབ་ཡེདྭ“་ ་གྲིགཔན་བཅ་པདང ཝི ཟགཔམེདཔའིལསསོ། །ཡིདི 

ཟདབ་དཔབྱས་པད། མི་དགྲེ་བདང། ལུ་དྷ་ར་བཙྟན་པ་དབ ཟག་ཡེད་ གིས་ལསནཝསབྫསས་ཏེ། འདྲོདཔ་དཔྱཿནཔའིབསེ་ཐདང། མིདག་བད། འའའ སྤུ་ན 

བ་དག ས་པ་དེ གཟུགས་འདཔདྲ་ན་པའ་དཔ་དཔ བསྒྲིབས་ལ་ཡུངདུམ གནས་ད ནཱ་བླའིབས་ལ ལ་ད བསྟན་པད་པལྡན་པམ་ཡིཞ་པའིལསྭསོ། ། 
མབསླིབས་ལ་ པཿ 


ྷགས་དཔལནཔའིདགེཔ་དང་། བསྲིབས ལུཿ ་ པ 
ཏུསིསཕསྡ་དས་བས། ོད ཨ་་ ག་པ་ལ ླབམ་པ་མུངདུམ་ྭ ཱདུན་བསུན་དུང། གེ་བདང། ཕི་དགེ་བདང། དདུམ་བཅུནཔ་དག མ་བླདབསའ 
ལོདདམ་བསན་པ་དབ། ཡི་དྱའི་འེས་དགེ་བདད། མི་དག་བདང། བླམིབས་ལ་ལུཿདྷཡ་ གོ སའ རི །ལས། ལས་གདགས་བ དགེ་བས ཅི རྩ་བ་གསུལ་དང་དྱེ་ 




















ཅྱིམཔར་ནོནཔདེདཔོ། ཛལ 
༤ མ་དགོ འག ས་འ སུ རི བགད གཅན གཅེས་པདུད། ༧ སས་བ ཕྲོ 





ཐནས་ རེར་ འོནཊདམའདཔས་པས །བཟུདབའི་འྭདགེསསེདཔ་ 
(དུསུ དཔོ །ལའ ༨ ངས །འདོདཿ ངྫོ ལོ་ ི་ོ 






སེམས ¦ དད གཅེཡཔ་དད། ་ས་ རྟགས ཨུ 
དེས་ད པརབེདཔ ་ ་ དག ནད ་ ་ 
ྲ་་ ིི་ ལྕུག པཱ ཞིད མ་ ཞི ་ 
བི ཞེ གཱ སི 











ཐུའི 
=; ་ ` ་ ་ 





 ས་ །སྭཱསོ ཤཱ 
དི སལ 


477 









> །གང་ ིོག་པརྙསབའྲི་ནམ་པརླདན་པའྱི་རཱོ། །ལོ་གཔརསྟུ་བཅི་ལསའབུང་། ནིག ཀུདུནས་ནློངབནི་གདཞེན། སཔ མིབདད། ཚ་དཞིནམ་སིནཔའི་ི 
༧ འི ག་ ༨ ཡིནཞེན། སྣུས་པ། འགཔ ནས བད སས ` བྱུད་ཱའིཆོ ཿིསས་་ ཤིན སྣ འ༽ 
@ དངའཐུགས་ལ དམིགས་སོ། །ལོགཔརྦལབ་གདཤིས་དམིགས པུ སུ ལོག་པར བ་ཀནནས་སྦྲོབརཀྱད པའིས ་ སི 7 !_ །ལོག་པདལྟ་བའི་འབྲས་བུཅི' ˆ སཔ། རི རྨབ བྲས 
མི་གཟེས་པལིའྲབས་བུདད། སི་གས་དུ ིི འདའབུ་འུད།། ཡི སི མཾ ིའཐུདཔའི་འབས་བུདཔ ། མི་འདོད་པའི་འབྲས་ ག་པར ཡི ེབ་ ཧཿ ` 
ཌཾ ༢ 






དཔ མི་ 

ས་ལས་འ མསཉིའོ། རོབ སིན་པ གཔའི་ བན ༥ ས་པའི 
པརྙིནཔདད། མི་འདོདཔའིནེམཔར་ །པརྙལབགངགྲིམཔར་ སྣུཊཔ། ལོག་པར་ལྟ་བ ལེ་ཞིཔད།ལི 

རསས སས་བ ཡཡ་་་ར ོ 


0 


















ངའི བསུགས་ཕམཡིནྲཡ 
ས་ཞག །ཿ སི 


ཐྭེཾད། བཅྩོལ། ཟའ 





།ནཱསཔར གདན 
ཀག རི་ 


ད། སྭན་པམ་ཡིན་པདདུ། དགེབམ རམ 
ཉིག 1 ]ླ#@བ༽་ དི ཅ་ཅོ ཚུས 


གྒྲལ་ གླས དི 


` 









ག་ཐ 


བཡང་ ཕརཤིག་འེདྲག་ གི 
བལ པར ཆུགུྱི ལིག རྩིམ ྭ ཧི 


གིར ༨ལམབཏཿ་མས་ཞ་པས། ངི་ ཚས “ 
ཨང་འོད། ནོསཔར་ ངའོིམ་ ་ྲ་ ཧུ ཧྔ་ 


གཅོདཔའསྲལིཿམ་ལོབ 


ལ་ཕ 








སྣསམཆདངུའ ལས། ཕདོང་ 






གཤུནདག་ལས་མ ྱ་ སིག 


མས་ན 


སི ི་ 
་འ 


དགཡས་མྱིན་པར་ 






























¡ ཡེ མུ་ལི ནྙནཔཔམ་བཏདས་གུཔཿཔས། ངེསནོག་གིསཁརནམ་པདའིགཔདའི་བེདཔ་འདོའི། ནྣམ་པརརིགེདམ་ཡིན་ཞོ། །ཕ པོ སསའ མ་མའི 
པབ §ཏ$ གཤས ཟམང། སུ ད་ས ༥༢ རོན སི ི པ་འ ངུ ་ ། ཇཾ དུབབའ་ ད།ཞན་དག མཛའ ལཱ གས ལ་ ཨུ །་ 
གས བཞིན ཨཿ གི ར་འ པིག ན་ཁ ྒ གིག 5; ཡག་གིལས་གར ལཱ 












== 
ཝི རཿ མ བཏདམ་སངསཔས། དེ་ ± ་ པརམི་ཤྱིདཔ་འདི་ པར་རིག བྱེདམ་ཡིནཔ་ གླ་པ ཡག་་ 
ཨམ - སྨྱུ རཔ གྲ པ། སུམལན་ ག་ས པ་ཡད་ཕོ གི སྣཱཔ( ཇི རབ 

ཐེ 


གལུ་འདི། ཱདུདུགཞནདག འཆིག གས ལ་ དེད 
ཞིནས་བརུབའོཞེ ༢ ཕན་སོང་ ་གཞནངཿ སྣ་སྣས་ཀྱདརུད། ཕྱིནའོངསསྙེག ་ གངགེཆོགཞན་ བཔོ་ཧཱབཾ 
>= གྲས ཏདོ། རྣམ་པར ནཱ ལྷ་པ ཉེག ཚི ད་འ × ¬ རར ཡིནཔའོ། །ཚིབ 






















དགངཞེན། སྨྲུ ངི ཁཅིག་ལ་ལ་ཞི་ 
སི ཉི དྲལ ཕབ © སྲལ རཾ 

ུཔད་པདྲིུ་པའྡིསབརའིགྱ། བརག གུ རྩི གཔར ས་ད ིག ` ་ མནམ སུམ་པ དྭ 
རར ཉེ ཕྲགས རྤ ལལ ་ ་ ླཐབབ་ 
¦ དཱ མདུད། ཚེག ཚིག་ ི ཿ ནོགས ནམ ནེས པི དགམས 


ི་ 
ལལཔ་པཡངྦཧཱ། གང 


ཀཱ 
བི 


རི པ 
འུ རཁིི་ པརིགད་ིནབཞེས་འཞིན། ་ ུངཅརར པཿ འགད ཡིན་ཡང །ནམཔརག 










382 











པམེད་ སྭ་བཞེ 
ཁྐུགགཉདཔ་ང་ འས རོ 
ཕྲུག ་ ི་ ཨག སྭབུའོ། ལི ོ ¿¥ དྷ འྐསསསའསྱབ བྱེན དེ ྒ་ལ་ར། 

མསཱ་ལྭསྤྱ་ཧུདཊ ཞས་འ དོ ། གཅི་བ བཞིན་དུས་ དེ { འདདཔལལོག་ དཔ་ལལོག་པའ་གཡེམ་ པརགཡེམ་ ཨཔ གྱམ པོ 
རྨས  ་ ཞེབབྲམ འད བཟུད། ཆིན ཡིག་ཆས སྲོག་གཅོདཔནིྣམ་ 








± 





སྨྲམ་པ། རསཔདུ་བཅསབ་སངོ ཞོགས་པ དབཡང་ཡོདགོ ལགས་པས ལག་ཞི། སས་པ། ནས རྣམ 


སཱ་ལྭསྭ་བུང དབམ་ཡིན་ 
རེ གུགུང་དབ་ཆགས་དེ་ལསྲ་བུངབགདཤན། ཡྱུནཔ། ཛི ཤའམ གས་པའམ། ལ་ཨ 
དོག་གཅོདའའདེདདེ། =` ་ ན་ས ད་མ བགས ངཱ ། དགའབདད། 






པརའེ།ཤེདགང་ 


པ་ཡངདེད་ 









ཡིདྲ་ོངགད་ཡིན་བདེདགེ་ལམ་པོབདང། 


པའོ། ཐགས་པམེདཔ་གསེན། སྣཊཔ། ཟྭ པིངི་ནཔགངའིནཔའ རར 
།ནོདསེམས་ད། ལག་པ ས་པནམས་པཞིས 


གྲ་ཁལཔ་པད་ ་ ཁ་ད གེ ཆུ 


ལམ སལ རྒྱས་པའ ཨལ དོད དེ འདོདདེ། དེའི་ པ་ན 


སུ། དེདགགི་ 








སྭ་བམེདཔརལྟ་ལ 


ཅེ 
ཆ་ལ ` ་ གདག ཁ་ཁ ང་ཐག 





ེ་ 

སྲེ་བ 7 མི་བད་ སིསམནདོན་པརསགའ་རའྱུ་ཡར། 

པེཞྲབམ་ཟེད།འདིག་དགས་ཟེའི་དུངམནི་ལའི་སྟེ། བྲམགེ་ ཡོདདུ། ཆུལ ཆུལའགཡོདད། ཅེག 
མམོ་དད། དམངས་རིགསམོའོ། །དམངཝ་ལི་ མངས་རིགསམཡོན་ 


སདཅ་འཚོདདེསིདི་བརྡདས། 

པར་སྒིནཔ ཡ་ 

འིསེམས་ཕོ་ པར་གཉེས་པ་ཀུནདུསུད 
པ་དེདག་ལཀུནནས་མ་ ཡོ སིའི 


གི ངང ་ རི 


སྒྱུལ དི ཞའ སྭཱ 


མ། ལོ ཀྲི ྲ་ 





སས ལས་འདིམདདོ། ེ ནྲ ་ ཆགས པ་ལས་བུངབ་དང། ཞྭ 
བའི། །བཛ་དྲུསཐཆགས་པལས་བུཿ དག་པའདདཔ་དེས་བརྱབེདཔ་ནདེགཞནལ་བཛུན་དུདཔ་དིདཔའྱདད །དིམ་ཡིནཏེབ རརར 


ངམིའོདབརྭྟཞིཔའྲབས་དུམེདབལ་ཏུལའདྲིལིངའདིད་སཱཧ། ལསའདིའདདེ། །ལས་འདིའོླབག་བླུནམ་རློནཔ་མེདདོོས། རད 
བསེས མོ །ལས་ བ་དམ ི་ ག་འ དཾ 
རྩ ་ དད སཏེ། ཟེས 


ཛའ་དོ འི་བར 





ཨི་ལོ་ཐལྟྟཞེང།` འབྲསཞུམདཔརལྟ་ལ། ཛོ 

པ་སེ བ་དང ཀྲ པཱ | 
ཤའ་སམ་དསེམས 

གའམ གྲུག མས 





ཡུན་རིང 
ང། དདོ་  ་ ཀླ་ 
ལེགས་པ་ཞག་ཞིན་གོརམ་ཆགགོ ྱི; ` འདེཡཅིཕངས་ོ་འྱཞིད།འསཐུདཔར ིདསེ། ས་མདོ །ལསའདའི་བནིརནཔལེདོམ་ཅ གཉུག 












- 


ས། དེདག་ལཚིགའྱབལ་པས་འདིདཔ༨ 








(ཤིས་པའིརས་ཐོགསསུ་བླནབ་སེམ 


བལས་བྱུང་བ་ཡིནནོ། ཚིག་འྱལཿ 

རའུ་རརོ། 1 ༥་ ཁ་ཡར མནས དེདགའ་ཚགའྱུམཔསེ། ད་བ་ས དཿ 
ཞསཏི། འ  ལ་ཅིའས བརྙལ་ཞིད། འབྲཾགབུམེདཔརསྟལ་འདིལྟང༧ྟཤིངའདིསྐདདུགཱཧྟེ། ལས་འིམེདདོ །ལསའེདིའི་འས། 

ནཱི བུབ སྙི བགས དཔང ཤ་བ ཉི་ལག་ལགྱབའོ། ལ་མ་ག ཞེམ ཆགས་པའི སི 

དྲ སང་ ་ སུ ས་སི དྲྲི་ 

སོ ལས་ ཤདང། ༼གུབ་གས། - ཤངཤེན། སུསྲཔ། དཔེནཆག་ སྲ ཞིས་པའི་རསཐོག་ 





བླུ་པརྒསིན་པམེདདའེས་ཟརྟཏ། གཏིསུགལས་ 


ཐཱ འདྲིནི་གཏིསུག་ལེས་བུང་བཡིནགོ། པད 
༈ གནཱཊསེམས་ཅི་ྲུདེས་དྲིསཔ་སྦེདཔ་དཔེདཔ་ལྟབུ 


བགིསུགལས་བུངའིལྟ་བཞེའ སྩུས 
།དབཉིན་དུམཚོདྦིནང། དཀའཐུང 
གསས ་གཙུས་པུ 





" སེ 









ས་པལསབྱུངབའོ།།གནོད་ 















མས་ཅིས་དྲས་པད་པར་དབ། འནནཔལསབུངབཡིནནོ། །གནོད་སེམས་གཏིསགལགྱ་བང་བག་ཤེན། ལི དཔེརན་གཉིསུག 
པ་གས པཿ ངས ཆགས་པའི ལས་ཡང གི །གལས་ཀླུར ཐེ 


རགས 


ནི སུ ཆུ་དང 3 
ས་གར སོ དོགས འི་འ རས འདོག བོམ ཌི 
ཡི་ོགྱཏ་པཞསང་ནའྦགོ་ཕོགཔར།པབ་པི་པཱགསྨ་མསདངསལབམཉམ་པརྱཡེབར་ྱར་ོ། མིལྟརསཱོག་གཅོདཔའིལ་པ་གསུམ་ཡོདཔ་དཔཞིནདུ 





ལིག ཀམཤིན་པ་མེན་པ་དང། འདོན བེ 
འད ཅིད་ འདདབལ་ལག་པརགཡས་པདང། བན་ད 
༩བསྙེནཅིད་བསྒོམས་ཏེ་མང །པདང། བཅདདུ་་དང། པམཱཿ གཙལ་པད་ 
བ་གཡ་་ ར་ཅ་ྙ་ གནོདསེམས་དང་། ། ལོགཔཔཁལ་འངྦ་དཔ། ལིད 
ལོ རྟབྷ་ཱ བླམས་ཏ སྡི ས་དྲབྟ ྒོ་ཁི་རིར་ ཆན་པོ ལོག་པར 
ག་ལ གོ་ས 


ར་བ 





རྒོ །ལེགས་པར་སྤྱདཔ་དབ། ཉེས་པ 


` 


དཱ གས་པ་ག འི་ཏེནའདདད། 


།མས་པ་ནདདོཞེས 
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མཆད ལི རའ ཕི མ་གཞན གེ སས 







འདིདགནི་གཟུག 


པ་པ ན་པ ནསཔརརིིཡསྟོད། པརརབདམཡིནཔ་པར་སོདོ། །རྣམ་པརའིགྱེདགཔཞེན། སྣུསཔ། གས་དགག ཐ། 


འདྲིའི འརིགྱ་བེདམ་ཡིནཔ་དང། ངག་གི བཾ ུ་ཡིཞཔདང། ཆགས་པ་དཔཝནཅིག་འྱབུངབའི་ཚོང་བ་དུང་ 
བད ཟཔ ེསཔ་། ༤ ཞིནས་པརརིས། ་ གི གཏེམུགདཔལྟནཿིག་ལྭ སིས་ི རེས་བ ཟས ག་སཡིན ཞས་ག 
ཙཱ ནམ་པར་རིགབེད་ ! སྨུས་པ། ཞེཾ་ཕང་དཔྨ་ནག་འབྱུངབདང་། གཏེམུགདཔལ་ ི་ུ་ཁ་ཨཱ 
ཡིན་པ་གཡཞན། སྣུས་པ། ཤཞིཔྣངདང་ལྷན° པར མུགདཔ་ཅིགའུ ངཔའི་ཕུསྱནམ་པརརིགུདམ་ཡིནཔ་དངེ། ངག་ ་གིཨ་་ པདང། = 


ཤེས་དང། སེ སེམས་པདང། རེག་པ་དང། བ་ག མོ །ཕཱཧུཾ ལ་རྔིསས་པར་ྱི་བེདམ་ཡིནཔའོ། ཆགས་གཞི འའ 
ཡང་ཡོད། །གཟུགས་ཅནམ་ཞིནབ་ཡང་ཡོདདོ། །གཟུགསན་གདག་འིནདན། སྦྲུས་པ། ཆགས་པ་དང་ལྟན་ཅིག་འབྱུངབའི་ཕུསྱིལས་དང་། ངོག་གིལསཏེ། 


རྣམ་བརརིག་བྱེདུཀྱང 
པཱག་གྲིནས་པརཿིགྱེདདེ། འདྲིནིནམ་པརརེག་པེདདོ། པས་མ 
ཤཱ གཏིབ 


སྭཿཅནནོ། [གཏུ ད་མ་འ ཅར ལྷསག ཆགས་བདྲ 





དཔ། སེཐས་པདབ། རག་བདང། 
སྱུ་སཞགུ། གད་པ 


བདང་། འད, 
སྩཱསཔ། གཟུགས་ཅན 










ང་ འདིདགཤིཐོགས་བདཔབཿས་པའོ། ས་ན་ག ཤོང  ིི་ ཧྣུཿ་བྱྭ 






ིགྱཡིནཔ ༼ཕྱུདབད། རུད གསིག ངད བད ་ ག་འ པའོ། །ཆཀ། 
ཅ་བ ༨ ཨཔ །༥ཧུཞཾན། བྱུངབམ་ ཏད །ཿ ས་ལ་ རགས་པ 
ཆེ སལ བའོ། །ེམསལསྱབུངབམ་ཡིན་བ ཞན མུས་ལུས་ སླས ཅིགའྱབངབའི་མུསིལས་ད། ་་ 

'ཡིན་པའེ། །ཞེསཱ (ལྷནྣཾག་འབྱུངབ་དང། འེ ན་ཆིག་འུང་བའིཆོསྤེནམས༔ ས་ལྭསྱ་ངངཞེས་བཞེའམ། ལ་་གླི་ སླ ། 1 པཕ ས་ 






ནཱ ཧྩུས་པ། སྡེྲས་ལྱདབ་ཡངའོད། | སམསུ་ལསྱ་པུདབ་ 
ཡི གླེག གཡུང གཏི་གདཔལནཅགའྱག པའོ ལ་ད སམས་བདང། རགཔ་དད། འདིད བདནནི་བདོས་ལས་བ་བའོ། 
གས་གང གེམ གི་བ གི་གོ འོ དསད རེ་ག་ད ཧོ  འདིད་ལས་ོ།།སེ 











ཁྱི གཟ་པལས་ཕངདགཔརམ་བྲསསམ་པའི་ིར ཧོ མ་སངས་བསན་འདོདཔའི་ཁམས༔ པརགཡེམཕདང། བྲནད 
དང།བཱུ་ད ཚིག་ནུཊཔོ་དད། ཚིགལ་བྷརནཨཧཔདདཔའདའོ། །ཅིའྱི་དིཿབནབསེམས་དང་། ནད པའ ལལ དྲ ནན #@ཛོི་ 
པའི་ཤིརྟཾ། ྭས་ཨ་བསནཐམས་ཅུད། སུ དུགབརམ་བཅུམས་བཞེས་བ ད་རབ ༡ལས་གདུགས་པ་གསྒུལ་པའོ། །རྗཔའི། ཡང་དགུལ་བྲསསས་བཅུང་བས་ནདུད། ཏི ྣནསྭརཅད། ཟསངདགམ་བའ 
ི་ོ གཱ 
མསྐ་ད། 


པར་གསུམ་པདང། ན་ད ཕུལད ངག་དང >» །སོམ་ཡམ་ཡིནལ། འསདིམ་ཡིན་པ ཡོད་དམཞུན། ཟམ་པ། ཡོ་དེ། བླརབེམས སོ 








རྒོམ ༢༢ རླུ 
སྣུག་བ། ཡོདདེ། གཅོད་བྱ མྱིནཔརཔིདབད། ་གལ་ལོག་པརགཿ དྲ ་་ ལོ་དང རིག་ཐལ་པལསྱ་བ་བའྲིམབུར་ 


པལོག་པར་གཡེམ་པ་དང། བྱ་ཤུདུ་སཱ་དང། ཕད 






༣ 


ག་ར་ར་ 


རཿ མྭ་ཉྱིནཔཡ་ 


ངུ 
འ: 





ཨ་པ 
ཁ་འ ལ་ ཀ་ས 












ཐོ ནོག་དོདའྱ་ི་དུཔིགྱདམི་པལ་བཔདཔ། འདོདབ་ཁ ཡགཔ་གལེམ་བལསྱབུཿབའྲ་ནུས་པརརིག་བེདདོ། །ཨུསཙི་ཐོལ་ཕལ་ཡིནལ། ནཔར་རིག་བེདམ་ཡིན་བཡོ སབ སྡོ 
སི སི་དང གྲ་ཉིན་བམེནཔ་ པཱ འདོ་པལ་ལག་བརག་ཡམ ག་ས བརན འག དམམ ནྲ ་ གྲྭ་ས ཕག སས ་ཱ ཆུ ་ཱ རི 
ཟྭ སིསོམ་པམ་སིདཔ་ཡིནལ། གྲཟུགསམ་ཡིནབ སོམ གམ ཆེད པས་ཡིན་པ་སཐསེལ། བོགགཔདབབཅས་པ ཡིན་བཡདདམཞེན།སྷུབ་བ། ཡོ་དདེ། གྲ ་ 
པ་དང བདོདཔལ་ལོག་བངག་ལལ་བལསྱ བུ་བུ པར །ལུསི བ་དཞཔ་གཞང། ཟོགས་པནིཡིདཔ་ཡོདདམ་ཞེན། ྲ་་ྒྲ ཡོདདེ། སོག་གཙིདཔ་ཁས བངབའི་ནམ་བར་འིག་བེདམོ་ཡིན་པདང། ས་ན 
རླ དག འདོད ལ་ལོགཔརགམམཔལསྦ་ཱ ཤག ཡིནཔའ། ཡིན་པའ། །ལུས་ཀྱིདོམ པམ་ཡིན་པ་ཡཔ་དཞལ། སེམསལསྐྱ་འ་བཡང་ཡེན་པ ཨཱ སྙུསབ། ཡེདདོ། ཙཱ ཐོབ་མཡིན་པ་ཡིན་ལ། སེམས་ལསྱའུ་བཞིམ་ཡིནཔ་ 
ཡོདདམཞེནུ། སྣས་པ། ཡོདདེ། ཐམས་ཅ ` -ད བཛུནདཔདང། ཐུལདང། རིགུབབདོད། ོག་ཉལ་པའོ། ¡ གྲི་ཨུ་པའམིནཔ་ཕང་ཞལ། ལབ་ཁམ་འགཔའ སྒེ སཔ། ཡད 
ཡདདུས།ནུ། ཅི བོ ད་ནང་ཡིན། ལས་ནིསཡིདཔ་ཡོདདམཞིན། ཟླས སག་དང རམའསཿཡིནཔ་བདདམཆོན། སམས དོད བྱད་དང 











ལ པ་པའིཀྱ་དམ་ཡིན་པ་དད། པལདང། 
རས་པའི ཡདདམཞེན། སྨྲསབ། འོདོད། འླདགཔལསྐ་བཅའི་ནམ་པརཡགམ་ཡིན་པ་དྲབ ཐམདང། ཚོག་ ༈ ཡ འདའ་བ 
ངཱ ད་ག སྲུལ གལོམ་པལ་ཡནའ 













ལ། སེམས་ལས 
ག་མང ཧས 
ཅདདོ། ་ ། ན།འནསཞེན། སྤ 











}༄༅། ¿ །རིགྱའེདམ་ཡིན་ཕག་ །ཡངདག་བརམདསྔུསས་པའི་སོམ་པམ་ཡིན་པ་ འདོདཔ་དངམཛུངས་པརལཞབའི་སེནསལས་བྱུངབདང། གེཞསལ ཤམ་དིན་པ་དང། གཟུགས སྔམབསྡགཔའིམམསལས་ུངབདཔསམས 
ཡིན་པ་དང གཟུགས་མེདཔད་མཛུཔས་བརྡཝན་པོའིསེམས་ པྱིང མཡིནྲད ཡད འདོ །མ་ཡིནབའ། རི འདོདཔ་དངམཚུཤས་པཔཝནཔའི་སེམ སླདཔཔྣན་བདྲང་། སེམས 
ལད གགསད་ཛ་་དའམས མྲལནབདད། ཐོམས སིལནཔདང། དོ ྲིེི ཨ་པྨ་ལཔའི་སེམས་དཔྲལཤཔ་དཔ། སེམས་དང་མིལན་པགོ །གཞན་ཡབངདག་བརམ་བྲསམས་བའི་ཐོམ་བམ་ཡིན་འཅུག 
བའིདུམིགས་པདངབཉསཔ་དང། དམིགས་པམེདཔདང། གི་ག 


དེ འདོདཔ་དངསརུ་ས་བཕྡ་པའི་དམིགས་པདབའཅས་པ་དང། དཔི་གས་པའེདབ་དང། གྲནགས་དངལ་ཚུབས་པར་ལཔ 
རས བ་བཟང ད་པ གཔ་ད དེ ཟི དཔགནསཔརྟལ འཐབས 'སྤདབངབྲ་ཐ་དང། ༈ བ་པས་བ གཟ གུགག་དཔ་་བས་ དོད་བས་སངབརག་བད 


ད 

























ཡ་ གགི་ོབམཡིན་པདྲ། བའི་ོམ་པམ་ཡེནབདྷི་ས བ་བཞི 
ལེ བཞེནདྲ་ལས་ སོམ་བམ་ཡིན་པ་ཡང་དེདཔའྲདའོ། 

± ལན་ཤོག་གྲི དང་ད ོམཔམ་ཡིནཔ་དདི་མ ད་་ བི སྦོག གོགས 
རཱ ཉག ཡ་པ བཤན སྲཕ འི གུག ལ་བཞིན ཟི དྲི ྩ 
པ དྲ 

དགིལ ཅིཉོམ་བམ་འི ཀླ ཡིན་ དཔོན དེཡིནནོ། དཔལ་བདེ སོམཔམ་ཡིནཔ་དཔྲལན་ 
ལབདན་༥ཕུམ་བས་། རཀ ་ བསའ ཨཱ་ཡིརཔདཔལྡནཔདེ། རབ་། ཇ ལོ ཨཱ ཡིནབ་དཔྲའ་དནམ་གེན། ཧཱསཔ། ཡཱ བཾ ་ སྤུ 
དབམསཡ་འདོདཆགསད་བལ་གགབགསྒནལསའཞིའདོད་རིགསེདངམབསབ།བོུ། 


།ཐོང་བས་སྣུཔབ་ྱ༔་བའི་ 
་ ÷$ རྩ བའི་ཡང་དགབར 
ཀུན་འྱུངཔ་ལ་ཆོས་ཤེས་པས་སྙདཤརབ་དང། སུའོ འགོག 
ས་པའི་མོ་པམ་ལ ། 









གཔརཱ་བདད། ཀོབསོོ་གོཏུའོནཔ་དང། ཐོོའོ་དང། འདོངཆགས་དང། ཁོཔོ་ོ་བདང། རྩོརལ་དང་། མའིག་པའོ། །འགོག་བསྲངཔས་སྣཔརྱ་པབླ་ནམས་བང་དདཔའདའོ། །ལམ་མཐོངབས་ས་བརྱ་བ་བའི་ཡངདག་བརམ་བསྡུམས་པའི་སྡོན་པ་ 
མ་ཡིནཔ་བྱཅདགང་ཞེན། སྤུས་པ། འམ བསིག ཉ་ག ོད ཟས་དང དུས་གོ ན་ད པོར འདོཆགས་དང ཁའཔད། ངལད མའོ 
པཱས་ཨཱདཔདྱད་བའི་ཨང་དག་པརམ་བསྡམས་པའྲི་སྡོམ་པམ་ཡིནཔ་བཞི་གདཞེན། སྤཱས་པ། བསྒོས་ཕས་སཱུངབརཧུབའི་འདོདཆགས་དང་། [ཁྲའ་བདང། ངྭ་སལདང། མའིགཔའོ།ཏིའི་ིཔའཇིག་ཚོགསལ་ལུབ་སདདག་བརམ་བྲསསས་པའི་སོས་པམ་ཡིནཔ་ 
འུན སུ་པ།ཤུུས་དབིས་པའི་དརནིངམིགས་པཡ་བདཔརཝ་བླསས་འ། མ་ར་སཔའིནིདཔའིཁམས་བསས་རདླད་མཔདཔརམ་བསུམས་པཞས་བའོ།།འཇིག་ཚོགས་ལ་ུ བཞིན་ག སསད་བས་མ་ 
བཀབ འི་ཕགཔར་་བདང། ལྟབམཆོགིུནཔདང ཚུལ་བིམསདང། བླལདགས་མཆ།འཇརཔ་དང།པེཆོས་དང། ༣ཡིགཔནདཔབ་ཡངདདཔའཔའོ།།ིའ་ར་ུག་བྱ་ལ་མོ་བས་གཿ དར་བའི་འདོད ཐགས་ཡེངདགེ་པརས་ 
བསྔམས་པའི་ལོམ་པསུ་ིནཔ་ཞེག་བཞེན། སྣུན་པ། གུནནས་དཀིས་པའྲི་པིའཞིདགགས་པ་ལ་འདདག་པརམ་བྲསམསལམ་སུདས་པའི་ིརནི། སཱག་བསལ་མཐོངབས་སང་བདྲ་བ་འ་ཇོག་ནམསྤེི་ཡངདག་པརམ་བྲསསས་པ་ཞེས་བུའོ། །སུག་བསལ་མདོང 
བས་སྭུད་བརྲབ་པའི་འདོདཆགས་པ་ངིལྟ་བ་བཞིན་དུ་བོད་འེ་བི་དང། ངྱངུལ་དང་། མ་རིག་པཀུནདའགོངས་ཡིནཔ་ཡད་དེདཔའྔ་པོ། །སྣུག་བསུལ་ལེཐོངབས་སྲངའརྱ་བབནམས་ངིལྟབ་བཞིན་དུ་གུནའབྱུང་པ་མཐོངབས་སུངབརབུ་བརྣམས་ཏྱདདེ་དང་འདྲ་ས།འདག་ 


























།ཚོགས་ལལྟབ་དང། མཐུཡ་ཛིན་པརལྟབ་དང། ཚུལ་ཁྲིམསདང། བཏྟཡཞུགས་མཆོགརུ་འཛིན་པནིམ་གཏོགས་སྭོ། །ཅིའིདྱི་མའགོག་པམྲའོངབསསུངབརྩད་བའི་ལོགཔརྙལ་བཡདག་པརམ་བྷསམོས་པའི་དོམཔམ ཧེ 
ཤེན། སྭསཔ། མ་དྭེསཔའི་་ིད་མགས་པས་མདག་རམ་པ མ་བསམས་ལ། མཿ རྩ་མདའ ཆོསནམསྱའི་ཨངདགཔརམ་བསྔམས་པ་ཞེས བྱའོ ུ་དག་པརམ བམས་པ རོམ ཞོ་་ཤེསྱ་ 
འཤིནངུཐཆམ་དད མའིཊ་པཐག་པནདཔལ་དམེགསཔ་ཡངདེདང་འདྲགོ་  །ཅའྱིིཔའགོགི་པམཝབས་སང་བརྩངབའིལབམཆོགངུལི ནང་ཨ་དག་པརམ་བསམས་བའྲི་སོམ་པའ་ནད་པནིས ན། ཧྣས་པ། གུནནས་དཀྲིས་པའི་པིནི་ 
ཙཾ] ཀ་ཞས་པ་མདུག་བརམ་བསྡུམས་ལ། མཧཱངཔའཱིཾརིའགོག་བརཐོངབས་སརབའིཆོས་ནམས་ཅི་ཡངདགཔརམ་བྲསམས་བཞེས་བུའོ། །འགོལ་པརྡ་བོངབས་སངའྱ་བ་བའི་ལབམ་ཆོགྱའཛནཔཇིངབབཞིནདའ་དོང་ཆགས་དང། རོའ 
@ྷ ྱཕང། མདིགབབགཔད་བཅས་པལ་དཔགས་བཡང་དབ་དའོ། །འགོག་ཐ མཐོངབས་སྭང་བདྱབ་བྷཿ་ དྲཱ། ལུམམཐོངབས་སངངརྱབ་བྷམས་ཀ་དདེདཔའདསེ། ཚུལ་དིངས་དཱང། བཏལྐཞུགས་མཆོག་ཏུའརནཔ་བསུནཔ་དབའོ། ། 
- ི་མབསུཚ་བརྩབའིའཆགས་སངདག་བསས་བསུམས་པ༔ འམོབ་ མ་ཡིན གཞེས ཞེན། སྙུམ་པ། གུནནས་དཀྲིས: ནིདམིགས་བ་ལ་ཡངདགཔརམ་བསྔམས་ལ། མཱ་ཨཱངས'ཿ བའ པས ཡང་དག་པར 

བུལོ། །བསྒོམ་པས་སྤངབདབྱབའིའདོད་ཆགསརི་ྟབ་བཞིན་དུ་ཁོང་བྲོབདང། དངྱཡདང། མངིག་པ་ཡངདེདཔའདྲའོ། ]ཡང་དག་པརམ་བ མས་པའིསོམཔམ་ཡིནཔ་གྲསུམ་ཡོདད། འདོདབ་དངསན་པའི་ཡང་དག་པརམ་བསམས་པའི 

















འོ །གཔགི།འདོདཔ་དཔལན་པའི་ 








ཨར ད་གས 


ཨ གྱབ་སྱོགསསྤའས་ིད་ལིས་ནི། ལབ 













བའི་བཟོཿ ངས 
ལོག་སོད་འབད 
་ 


།མསཔའགམས་པ 


དམ་པ མོས་པའི ༈གཔིན་པའོ། ཨཿ ལ་མ ཁབ་དང་མཚུངས། ་པ། སཱགབ, 
ངེ སུ མའོ འེང ཡས་པའྱིུགཤེུ། ་ ལ་ ལན་ཅིག མག ནསཔླགཔའོསནམསསོ། བྒོ ཛཱ པུ སགྱསལལ 
ལ་ཞལ ས་ས | སྩུས་པ། འདས་པའི་ཆོས་གང་ཤིན སྲ “པོ དྭ་ཉརྱདུངབའི་ཆོས རྣམཧྭཧིནི་ གིའོ བ་ས 
-ཤྷཾ།ངས་པདང། དབ་ས ་ ཀལ མདད ད་ོས་བཀིར་གཔཤེནུ། སཱ ཨཔ། ༈ ལྷནཅཾགའུབླཏཐདཔ། ནནུངས་པརཝན་ རའེཌོསྣ་ནམསསོ། །པོའེ་ས་པ་དད་ རྱ ལྷི་ 
དཀཅི་ཆོསགངབནང་།ོནེསཔའོ་བའམ། ནས ཉཱ [ །དལྟདྱུངབའི་ གག ་ྱིས་ས་དན་ཡནབ ཞེན ཨཱ 1 བོད་ 
།དེདཱརངབའྱིརཱགངའན། སྣསཔ། ལྟ་ནཅིག་འྱར་བདང་མ། པའི་ཆོསནམས་སོ། ས་པ་འདས་པའྱི་ནུལསྤ་བུངབ་ཡིནལ། མའོ 
ལྟརབྱུཏཾ ཛདཔསརསུན་པིསེམསཔོ། ་ བ་ད མའ ±+ བྲ ཛཱ གོ པིས དལྟདབྱངབའི་ཆུལ་བ་བྱངབེ་ཡངཿ་ཡིན་བ་ཡོདདམ་ཞེན། ཨཿ །དལྟུདབུ་ཊི 









༄༅། མནུ་ས་པརྡཝ་པའི་ཆོསྣ་མམས 
བའྱི སྨ མེདདོ། །འདཔ་དངམ་ 
ཁུ ྱིག ཡིན གི  ་ རཾ 
གོ; །དིའིའདས་དའི་རྱུག། 
ཤཿ ས་པའྱི་རུལས༔ དད 


ཡོདདམཞེན། སུམ་པ ཡེདདོ། 





མིས ཧུ 
ལ། སོ ས་པ 








གས གས འི 
ཡུམ་པ། རར ི་ ཡང་ཡིན་ནོ ག་མོ 
་ཉས་དང། འདོདཔ་དཔལདཔའི་འའི་གཚོགསལ་ལུབདད། མཐེཔ་ཇིནིཔར་ུབདུང། སྤུ་དུས་པར 
པ་སོ ྨསཔ།ཚས་མས་ལཞུང་བྷས་ པ་བབ་ཉེལ། ཡུདད་པབཏྟཔིརུརསྱལ་འམ་བཟིནཔ་དགནིདདོ། མབྷ 


424 











དྲམབསྙན་པ་ཡང་ཡེནལ། ལུངདུམ་བ སླབའཐམ་ཡིན་པ་དགྲ་ཀ་མོདདོ །ཇོསམམལ་ལུདད་བྟནཔ་ཡང་ཞིནལ། ལུ་དམབསུནཔོའིྱི་དལག་བུངབ་ཡངནཡིནབ ཛོ ལོ པ་ཡ ཤིད ཆོས 
རཆརྩེེཾེྨ}ླྱེེེེྩྲེྩེྲིེདིདག 






ནུ་བསུན་ འྱིུལསྱ་བུངབ་ཡིན་ལ། ཨུདདྱཔ་བསན་པའིཨ་ཡེན་བནམས་གངཤེན། སྣས་པ། ཡིདཔེ་བའི་རོས་རསཏེ། ཆོས་དེདགའི་ལུ་དྲམ་བཅནཔའྱིརུམས བུ ིམལ། །དདག་འཇམ་བསུའ། ནཿ ་ང་ 
རཾ ་ བ་ས པིནབ་དསགཞེ། 7 ་ ཨུ སྤེས རོ འ་འ ཡིན པུར རླ ཤཡང་ སྤི སྔོན་ལ 
ཾ པ། དགེ 




















སྟན་པ་ཡངན ཡན ཡུདདུམ་བསྟུན་པའྒྱལནུ་བུང་ །ཡ་གཔནན། དུཿ དགད བསྟནཔ་ཡདམ་བིའ། འུདདུམ་བསྟནཔའི་རྒུམསུཿ ཐིལསྱསིནམ་པར་སིན་ ཡིནཔདགི་ 
དཔེ་བའིསེལས་སན། ལུ་དྲུས་ ཐོ ྨོ་བཡོདདོམ་ ཿསིན་པསཆོའི་ བ་དང་ ཨ་བ རང་ས ཀེ འས ཆེབདྲགགསཔ་ 
དད། ལེ ས་རས པེས བོ དེ ལས་བ རརཁ-« འའ ིཟི་དམབའིགམཉསྐ་དཔདྲའིཔཉམས་སུཡ་ །དེ་ལུདཊ་བདཔའི་ 














པསྭསདདབབའི་ཞནནསདྲ་ཡསཔསནནསཊིས་པ་ཉམས་སྱུ་ོངབ་འོདཔས་ཞེན། སྨུསཔ། ཡོདོད། དཔརནདགེབའི་ལག་ཀིནམ་པརྒིད་བས། ཚེརིདབདང། མདོག་བཟདབདང། རིགས་མཐོབདང། ལོངས་སདཆེབདང། ཆེབདྲགགས་པདད། 


ཐབྱནཔ་ཐོབ་པརྱ་ཧུ་ལ། དེགུལ་ཏེམ་ཐོངབསྣས་བརབབའི་གུཞནས་དྲབིས་བས་ུནནས་དའིསཔ་རྒགརནནིདེསམཐོངབས་སངའརབབའི་འནནསདྲའིསཔས་ཀུནནས་དཅིས་པསྡ་ནམཔིནཔ་ཉནས་སྱུཔོངདོ། །དེའབོམ་པསསངའབྱབ་བའི་ཞནནས 
¿ །དཀིས་བས་ཀུནདཀིགཔང་གུརནནིདེསབསྒོམ་པས་སུ་བཧུབའེ་ཤུནས་དྲགིས་པས་ཀུནནས་དྲིས་པསྡ་ནུས་པརྡ་ཞིནཔ་ཉམསྦ་སོདངོ། །མི་དགེ་བའིལསྭིམཔར་སིནཔ་མཐོངབས་སྲངབངྱབ་བའེུནནས་དྲིས་བགཨནནས་དཀིས་པས་དང་། བློམ་པས་སང་ 
4 ཊཿབའི་ཀུནནས་དྲགིསཔསྟཏནནས་དགིས་པས་ཏམསྲས་བོངབ་ཡོདདམ་ཞེན། ཐྱུས་པ། ཡོདདེ། དཔེརནམི་དགེབའི་ལསཿིནམཔར་དིནཔས་ཚོཐུངབ་དང། མདོག་ངནཔདང། རིགས་དམའ་བད། ལོདས་སྙོད་ཆུང་འ་དང། ཆུངབར་གྲགས་པ་དད། ཚིགམི་ 
༧ [བཉྩནད་ཐྲོབ་པར་གུརཕན། དགལ་ཏེམཐོངཔསསཱཿབདྲབ་བའི་ཞུནནས་དཀེས་པས་ཏུནནས་དྲའིསཔར.ྱག་པནའི་མཐོདབས་སངབརབ་བའི་གུནནས་དྲགིས་པས་ཀུནནས་གིས་པསྡརམཔརྩསིནཔ་ཉམསས་ ༣ཉ་ོ། །ེབསོམཔས་སུངཔ་ད་བའི་ཁུནས་དྲིས་པས་བུན་། 

དཀྲིས་པརྱ་གུརནནིདེས་བསོམ་པས་སཱ་བབབའི་ཁུནནས་དྲགིས་པས་གུནནས་དྲིས་པསྣ་ནམ་པརྩསིན་པཏམས་སྭུབོངདོ། །དགེ་བདངམི་དགེ་བའིལསྭ་འི་ནམཔཔརྩསིནཔམཐོང་བས་སང་བརྩཔ་བའི་གུནནས་ིསཔས་སུན་ནས་དིས་བདང། བསྒོམ་པས་སཱདད༨བྱབའི་ 
ཀུནནས་དཀྲིས་པས་གུནནས་དཀྲིས་པསརྐྱོཏཁདའགྱུར་བ་ཡོདདམ་ཞེན། སྨུན་པ། ཡོདདེ། དཔེ་དནདགེ་བའེལས་ཐིརྣམ་པརཉྙེནེཔསཚའིང་བདད། མདོད་བཟང་བདང། རིགས་མཐོབ་ཐོབ་པོར་ཁུཔ་ཡ། མི་དགེ་བའིལསཏྱིརྣམཔར་སྙིན་པས་ལོཔས་སྐྱོནརུངབདྲང། ཆུད 





























× པས། 






ཀྱུནནས་དཀྲིས་པས 


དསཞེནུ། སུམཔ། ཡོད ༣༤ 1 7 ་ ཕྱིརྣམ་པ 


དྲ ཡུཉམསསྦུ་པོདད། ནེད རྣམཔར་སྙིནཔ ` 


ཏམས །བཅ དད རི ྲ དགེབའལསྤིརམཔའྱནཔས་ལོས་རཅརར། ཆེབ་ྲགགས་པད། ] ཚི་གབ་ནཔ་ཐོབདིཁྱུར་ཏམ། ཡངནདགེ་བའིལས་འིནམ་པརྦའིནཔསཚའིང་བདང་། མདོག་ 






, མི་དགེ་བའེསེམས་སམ། ཡུངདུམ་བསྟན་པའིསེན བཡེདདམ་ནེན། སྣས་པ། ཡོདད། དཔེ ནྭ་སམ་པས་སངབདབའི་མི་དགེ་བའིལས, 







།བ། ཡོདདེ། དཔེརནམཐོངབས་སྣཔབརྱ་པ་བའིམི་དགེབའིལསི་རམ་པརྡསིནཔས་ཆཐུངབ་དང། མདོག་ངན་པ་དད། རིགས་དམའབདང། ལཇོངས་སྩོད་རླུད་བ་དང། ཆུད་བརགྲགསཔ་དང། ཊཾ ཚིགམི་བརྩན་པ་ཐོབ་པརྱགུར་པན། དེགལ་ཏེ 
ཐངབས་སཱཐརབའི་ུནནས་དྲཤིས་པས་ཀྱུནནས་དྲིས་པརྱགུརན་ནིམཐོངཊས་སྦངབརྱབ་བའི་གུནནས་དཀིསཔས་ཀུནནས་དཀིས་པས་རམ་བརྩདིནབ་ཉམསསྱཔོདངོ། དེ ེཧྭི་བསྒོམ་པས་སྲུང་བད་པའི་ཀུཉནས་དཀྲིས་པས་གུནཞཿད། དགྲིས་པརྨ་བདནནིའསྫོམ་པས་ 
དབདྲབ་དའིགུནནས་དཀིས་པསྐ།ནནམདྲིསངསྟནམ་པརྒ་འིནཔཉམས་སོོུ། །བྷམམ་བསསཔདྱབབའི་ལསཀི་ནམ་པརིནཔ་མཐངདས་གངབདདབའིཞུནནས་དཀྲིསཔསའུཉནས་དྲིས་པདང། བློལ་པས་ས་བརླབབའི་འནནསདཀིས་པསཞུནནས་ 
དཀྲི །པུས་ཉམས་སྱུ་སོངབ་ཡོདདམཞེན། སྦྲས་པ། ཡཱ མདི། „ དཔེརན་བླསོམ་པས་སྣངབདབབའི་མི་དགེ་བའིལསྦའྱི་རྲམ་པརྩ་ པས་ངོབུངབ་དང། མདོག་དན་པ་དད། རིཤསདམའབརྱཐུརལ། དགེབའིལསྭཉིརམ་པརྩསིནཔསའོ སོ བདང། ཆེབརདགྲགས་ 
ཚིག་དཅནཔཐབབརླྱུར་ཏུམ། ཡདྡིན [ཀྱིརྣམཔཿདཱཱིན མཆད  དོགབཟངགདང། ་རིགསམའོ་བཟོབ་པརྱཧུརལ། བསོམ་པས་སངབདྩབ་བའིམི་དགེབའི། ིལེས་ཀིན་པརི་པསལབས་སོདུབདུད། ཆུ་དབའགྲགས་ཕ་དང་། 
བརནཔ་ཐོབ་པརྩསར ཨ་པ སབ་ས མཐོཔབསྭསབར་བའི་ཀཿནས་དགིསཔས་ཀནནས་དསཔས་རམ་པརྩན་ སྱོདངོ། །དེསྟེ་བགྒོམབསསུང་བདཔ་བའི་ཀུནྐནས་དཀྲིས་པས་ཀུནནཊཿ 
དགེ་པརྱགུརནནིང། ས་དྲའདགིཔས་དྲིསཔས་་རྲ བཱ །ྭ་བོདབསྭསངབབབའི་ལསི་རཔརྦ་ བམཞོརབས་ས་བརྩ་འིགནནསདྲོས་པས་ནསདྲིས་པ་དད། བླམཔའ་སངཔྱའབའི་ཀུནན། 








༈ཟདཔསཟདཔངའི་དགྱུར་འའོ། །ལསརྣམཱ་པརཱཾདཔྭ་ཟད་པས་ཟདཔཔའྱྱུརལ། རྩ་བཟདཔས་རུདཔརམིའགྱུ་རབ་གཔཞེན། སྣཱཊ་པ། དགེ་དའི་ཚ་བཅདཔའི་གདཐག་གིལསམིདགེབརྣམཔཔདྱིནབ་སྦིནཟིནཔ་གང་ཡིན་པ་དད། དགེ་བའིརུ་བཟད་- ། 
།ལསད པྲ་ནམ་པརྷན་པན་ཟིན་གང་ཡིན་པགེ། འདིནི་ལསྐ་ནམདར་ཧིན་པ་ཟདཔས་ཟདབརའྱགུརལ། ཆུབ་དདཔས་ཟདབར་མིའྱབུརབའོ། །ལས་རྩ་བ་ཡང་ཟདལྷརམཔརྡ་དིནཔ་ཡང་ཟདཔས་ཟད་པརའྱབུརབགངཞེ་ན། 
¥ སྣཔ། དགེབའི་ར་བཆད་པའི་གངཟག་གི་ལས་དགཔ་ཟག་པ་དང་བཅས་བྲ་ནམ་པརྨ་འིནཔ་ཧིནཟིནཔ་གངཨིན་པདང། དགེ་བའི་རུ་བདཔའི་གདབག་གི་འསྐ་ནམ་པརིནཔམ་སྷིན་པགངའིནཔ་སྟེ། འདྲིམིབསར་བཡང་ཟདལ་ནམང་རྒྱདནཔཡང་ཟདཔས་ཟད་་ 
@ །པཔྭགུརབའོ། །ལསར་པ་ཡང་ཟདལྷརམ་པར་ལིནཔ་ཡངཟདཔས་ཁད་ཟདཔརམིའྱསུརབགཔཞེན། ལཱསཔ། དགེ་བའི་ཚུ་བཅདཔའི་གདཟག་གི་ལས་མི་དགེ་བརུལཔརལིནཔ་མ་ཧིནཔ་གང་ཡིནཔདང། དགེ་བའྱི་ཝ་བཅདཔའིགདཟག་གིལསདགེབནམཔརསིན 

པམྦའིདཔ འདྡིནི་ལས་རྩབཡངཐདལ་ནམ་པརྱ་ནིནཔ་ཡདཟདཔས་ཀངཟདཔརཔིའུརབའོ། །ལས་ཡོངསས་ཤེས་པས་ཟདཔརའྭགུར་ལ། རྣམཔརསྱིན་པ་ཟདཔསཟདཔའཡིའགྱུན་བ་ཡོདདམ། ནྣཾཊཊཔདཔས་ཟདཔརའྱའ་རལ། ཡོངསསུ 
ཧཱཾ ཤེསདས་ཟདཔརཔི་ུངརབ་ཡོདདམ། ཡོངས་སུ་ཤེས་ལྔརམཔར སྱིནཔ་ཡངབདཔསབདཔ་པའྱགུཔཡོདདམ། ལས་ཡོངསས་ཤེསལ་མཔརླཔཡདཐདཔས་ཟད་པརའི་ྱག་བ་ཡོདདམ་དོན། སུམཔ། ༥ོདེད། ལན་འོངསསུ་ཤེས་པས་ཟངབརའ་ཨུརལྷ་ནན་ 
དཅྱིནཔ་ཟདཔས་བདདངསི་འྱགརདགའ་ཞེན། སྨསཔ། དྲག་བཅོན་བདད་པིཿམི་ལོ་འའི་ལས་ཡི་དགེཔ་དང། དགེཔ་ཟག་བད་བཿསབནམཔནིནམ་སྦིནབ་གངཤིནཔ་སེ། འདིནལམ་ཡོངས་པྱུ་ཤེསཔ་ཟདཔས་ཟད་པརའྱའལ། རྣམཔར་སྤིནཔ་བདཔས་ཟད 















དེ ལ་ས རྣམཔརཉྙིན་པའིའབྲས་བུའོ། །ཟག་པདཔབཅས་པའིལསཀི་ཟག་པམེདཔའི་ལ 
།ཞེན། སྨུསཔ། ཡོདདེ། དེ ུདམནུ་པའའྲག་བུ། རྣམཔཔདཾནཔའི་འབྲས་བུདདབྲལབའི་འབྲས་བུའོ། །ཟག་པམེདཔའི 


ལསྤ་ཀྱིདགལ་དང་བ 


ཟག་པདཔདཅས་པའྱིནམ་བརྒུསིན་དངམ་ཧྫོན་པགཔའིནཔ་སེེ། འདྲའ་ལས་ཡོངས་ས་ཤེསལ། 


ཿསཔའི་འབས་བུ་ཡོདདམཞེན། སྣསཔ། མེདདོ། ༥ 





 ིཌབའོ། །འསྟནམཔརྩན་བཟདབསཟདཔརའྱགརལ། ཞོས ཤིསབས་ཟདཔརམྱུ་བབགདཞིན། སློས་པ། འཆོངབཐམགཿདདཔལདཔའི་གངཟག་གིལས་མིདགེ་བདང། ༈ ེས་ཟག་པད་འཆས།པན༣པླིནཔནཟནཔགཡིནཔསྟེ། ཇི 
མ་ནད ཤོངས་སུ་ཤེསཔས་དཔདལིའྱགུར་བའོ། །ལས་ཡོངོས་སུ་ཤེསལ་ནམཔརྒ་དིནཔས་ཡང་ཟདཔཔའགུརབགཔཞེན། ལཱསཔ། དྲག་བཅོམཔ་དྲ་ཡི་མི་འོདཔའི་ལས་མི་དགེབདང། དགེ་བཟག་པ་དངབཿས་པྷནམ་པ 
གསུ འདིནིལས་ཡོངསྲསུ་ཤེསལ། རྣམཔར་པྩིནཔཡངཐད་པས་ཟདཔར་དབྱུར་བའོ། པོས པ་བཞིན སྣཨག འཆིངའ་ཐམས་ཅད་དལྟན་པའི་གངཟག་གི་ལས 


ན་བ ཤད་ས་ཚ ཟདཔརམ བའོ། །ཟགཔདངདཅསཔའི་ལསྭ་ཏིཟག་པ་དང་བཅས་པའི་འབྲསབ་ཡོདདམ་ཞེན། སྨསཔ། ཡོད 


གས ཡོད་ག རྷུནཔ། ཡོདགེ བྲལ་བ ལ་ །ཟུག་པདངབས་པའི་ལསྭའིཟགཔདབའཿསཔ་དང། ཟུགཔེདཔ་ི་འབསབ་ོདདྲམ་ 


པའི་འྲབས་བུ་ཡོདདམཞེན། སྩུསཔ། མོདདེ། རྒྱུདམཐུན་པའི་ (འིའབསཊ་ ༈ བུལ་བའི་འྭབསཐུའོ། །ཟགཔ་མིདཔའི་ 
པའི་འྭབས་ོདདམ་ནེན། སཱ པོ པད་ག་ ཉར ་ 


° 





ལྦི་པཏམསྭ་སུཧུདབཡོད 
ཾུ སི་སི 








རླམཔ་སྩིནཔ་གནག་པསགནགལ་ཡིད་བའོདབགནུགཔས་གནག་པམཡིནཔ་གདཞེན་ 
མི ོས་ག་ངགཞ གཙར 





པྱི སིལ ཨཱཾནཔསབ་ འི ཐམལ་ པའི་རྣམཔརཧཱནབ་ཡིནལ། 
$$ 85 ༦ ི རེ ་ 


སི ` 
ས ཡིན 


བཱ པདཔ་འི་ ཆུ་ནད 





ས་སོ 
སན ྨིན་པམཡཞིནཔའེལ། 

ངྒོ ༔ 

དའི 


ཞན་ཧིས་བྱིསཔ་ཡབཝགསསམ། རྱ ིས་བསཔཁགསམ། གཞན་བྱིས་བགྱིས་པ་ཡངམལགས་ཏེ། དྷུ 
ཨིནཔ་དད། ཏུ སམ་ན གཞ བཱ བུ  ་ ཡུ 


སཔརས་བགསམནཞེས། ་་ 
།སཔརའགྱུརབདང་། སྱུག་བསྔུལ་མཐྲོ 
་ ཡཾ ཐགཱཞིགགིས ལུ 
ཾ རི ི་ པཱ 





བ 
གོ །ོ་ོ 


^¬ ¬ 


སྭམྦེབདང་། ་ 








443 






་ „ [ཏེད ཆོསྣནམས་ལཆོསཀི་མིགསྐྱེས་། །དེནས་འོདསུདསྱའིའིགསགོསམེདཆོས་མཐོང་བདང་། ཆོནོནོགཔོདག ཆོས་ཐོབ་པ་དང། ཆོསཉི་གཉིདྲསེབས་པདང་། ྣོརཉིལསྐརལབདང། ིཙྲོམཡས་དའབདང། གཞན དོཐདོབོ 
ཤགཞཿཅིསམི་ཀི་བདང། སཱ ན་པའི རྣམསལ་མིའཇིགསུཔ་ཐོདཔདང་། བྲ. དེ་བས བཅམ་ལནའདསམ་འདིདདངས་གསོལ་ཏོ །བཙུནཔའཅོས་ལཱནའས་བདག་ཞུགས 
ཤཱ ལགསསོ། །བྱནཔ་བདབགཤེགས་པབདདགནྲིའགསསོ། །བདག་ནིབྱཙནཔ་བཅོམ་ལྡན་འས་ལ་སུས་མུམིའོ།།ཆོགདངདགེསོང་གིདགདནལ་སངྦསབས་སུམཇི་རོ། །བརོམ་ལུན་འདས་དག་དེང།ཆདདྲསིདའཚོི་རྡོགགཅོདཔལ་སོགསཔ་ལུཨཔ 
ཾ དང ཧྱུབསསྐུམཆིས་པ་དད། མངོནཔདགའབརཕུརཔའིདགེབསེེནལགས་པར་གྲུདྲདགསོལ། དེནས་བཅོམ་ལྡནའདསྱཉིས་འོདྲསངསཅི་རིགས་གོསརདལ་ཆོས་ཅིགཏམནམགངས་དུམས་ཡངདག་པར་བསྟནཅིང་མངདག་པརའཛིན་དབཅུགས། ཡངདག་ 
ཤོ པའགཟེངས་བརོདདེ། ཡདདགཔར་དགའ་བརྡ་མཛདནས་གཤེགས་སོ། །དྡེ་ནམའོད འིགསུ་གོས་མེདཐགི་ཟདང་མྱི་བདླདའཅོམ་ལན་འདས་ཏྱ་སདབཞིན་དཞམ་རིདབསནས། བཅེཡལན་འཛས་ལ་ལནགསྦུམ་བསྟོདབྱ་བསཏེ། ནའདས་འྱི་འདནཔ་ 
རླ ། །དེནསུབཅོམ་ལུནའདུས་ཀི་ཐདནས་སོདནས། རིངཔོཿ ེ བདབླདུསམ་ཞིགགས་བསདདེའཅིདའི་ སྭཀྱི་ཚཾ། དབདཔོནམསནིརམ་པརདངབརྱུར། བཞིནཉིམདགྲའི་ཡོངས་སྲུ་དྲག་པརྒ་གུར། པགས་པའིམདོགི་ཡོངས་སུགསལ་བརྡ་གུརཏོ། དྡེས 

སློདམངཔོ་དགསྭ་དྲོ་ཤམ་ཐབས་དང་། ཆོས་གོསབགོས། ལྱུང་བཟེདཁྱེརནཨངྒྱལ་བོའི་ཁབཏུ་བདོདཧོཿ འདང །དནས་དགྲེསོངམངོ་རྱལའི ཀུ ཏུབསདསྙཾམསུ་རླུབ་ ཀྲི ས་འོད སྲུངས ཀིརིགས་གོས་མེདདེས་དཅོམ་ཁུན་འཕས་ ཕུག་བསལ་སི་ཆོས་ལཞུ་བཟུས་ཏེ། 
























༦ 






སཀྱང་དགེ་སོངམངཔོ་ 
(མངདགམརེད། 












༄ སོེདགེྱི་ཱཿཿ་ུབསཏ་ུ་ེསབཀའ་སཏོཾ། ྦོམ་ཡི་གས། སུབ སལ་ད་གིས་ཅིས་ལ་པགསམཞེསས་པནི ་གལགས། རང་གྱི ཚབ ད་དོ 
གཞིདང་། ཧེད་དྱུདང་། འབྱིནཔདར། ནཾ གུནཀྱུངའདང། ོ་མགས་མམདེ་ལདན།། དེབས ཤི ། ཧྱ ྩུནགསགིགབྱི་པལགསསམཞེས་སུསསོ། །ཆགོཏམཇི་ཡགས། ནྒ 
ཤཱ སམདེས་སྨུས་པས དགུ་གིལྣུགདསུལ་ཕྱིརྒུདང ཧིན སོདའ་ལགས་སམ་ཞསབའི་ མག 
ཚི བཞུན་ཅིསྱིསཔལ་གསནཿཞེས་སྣུས་སོ། རི ༈ ལྕགབས་་གིས་ཅམཔ་པངཔགསལ། ས་འ རིད གཞུནྱ་འདག་ུང་མགབས ` རྩུབ་དད། ཧད 









པདང་། གཞིདད། ཤེདྱ་ནུདང་། འཐིནཔདང། ཆྱེན་་། ུ་བདད། སྒོད་བ་ལགསསམཞེསཀྱདའི་ ས་ས གཞན་གྱིས་བ 
མཆི་ལགས། སུག བྲསལ་རང་གིས་བྱསིསཔ་ཡདམ་ལགས། གཞནཅིས་བྱིས པ་ཡངམལགསཏེ། རྒྱུམམཆིས འ་པ པ་གས ཅ ་ སས ཁེ 
གབསཔརངནིན་ཅས་པསདམ་མགས གདནཅས་བྱོས་པའངམལགས་ཏ། རར  ་ ཀླུང་ཤ འོདུངསཔང་གི་དགསྲུག་བསྔལཀྱིསྱུད། རྩབ་དག། 5 ® 




















 ་ དཔའ་པཱ་འབལ་བའམ། ལྕག་དྲིས་འདུབའམ། ལུགམས་འདུབའམ། འབྲེདཔསའཇུབའམ། ་ལགཔ་ །ོཔའམ། རྐངཔ་གཅོདཔའམ། རྣུབགཅོདཡའམ། 
དཿ ཟན རདརྣིིྲརདྲ།ིཾཾིཾྣཾ  ༼ ཅའ 
ཤྷེཾ[རབཅིག་བདག །ཐུལ་དདང། ཁ་ ཤ་དུག ས་ན གུབ ཡཿ གཡན 
གཅོད སང ྲ་ རག བིས ཏུབིདལ། ཀི བ་ས དྲེ ཨཱ ཞི སབ ལོ 
༦༠ འཇི་ཨས་པེ ༦ ཡུ ་ སྭཱཆདཔདེདདེ། ླ་ ཁཆིབརྱབེདཔ་ལྟ་ ཧེ རྡོག ིམ་དེངགརིབ 


དང་། 
དིད བབ ± དེལྟརན མ། ༨ ༦༠༦༨མ་འེའ་ དངུ་རླུལས་བྱུང་བ་ཡིནོ། འ་མསེམསདནབས དབ་དང་། སྡུགཔ་ལཱལ 























ཅུང་བདེདག་ཐྦམསཿནནྲི་ཿགིས་ཏུསཔདང་། གཞན་ཅས་འུམཔད། གཉིགས་བུས་པད། ÷$ པཱ ཅི ་ ྭསའཐལ་བའ། སྱ 
'སུའབལཔའམ། ལྷག་གིས་འཇུབའམ། འ ར་མ 

བའིསནསཚབའིསཔ་ཤོ་བའམ། ཡསད ༢  དེ་ུགས་བམཔ་པ །ས།་ ལྟ 
་ཨགཞུ་དོ། ནཾ £ འོ་ ་ ༢༠ བདད། ཆུམ སླ ཅཆ 


(བཕའཆྱུརཔ་ལྟ འབ་ ུསཔ་ཡིནནོ། །གཉིགས་བྲས་ རཀ རར བད 
ཏོབ ཆབའི་སྐནསཚ་བའིསཔ་ | ས་སི 
ཏཱ ཧཱི རྣ ཨཱ བའ ངའིདང། སུབ སས་ ས་ ཚབ་དེགཉིགཡས་བདབ་དང། ྲ ˆ་ི སྲག ཤུ ཀ་ས སྒུགས 















„ །།ས་གད་དདབྱ་ོབར་བྱ་བདབཅལ་བཅྱི ཅུ བྲ་པ་འདབའི་ ༣ བསྒུརདུརཏཿམ། །འོནགནསདེལའ། ཝན 


ཤོ 














སུཊཔ། གནས་དེལྟ་དུར་བསྩུརདུམིསུཿ 
` གྲས 


བའུ དྲས་ ར་ཁ ` སྦས་བ། དད ་་ཨ། ༈ཁསུགཔལན་གྲངས་ 


ལན སྨས་པ། སྲ 
སྩུསཔ། གནསདེ་ལ་བུརབྱསདྭ་ང་ དཔོ 


སང ཁས ་ 


གང་ཕོབསསུམ་སིནཔ བརྩལ ་ 


བཡཔཡོད། བྒུ་དདུརུ་པེ་ཡང་འོདོདེ། པཾ ` པའི་ 








ལས་ཡོད པ་ །འབུཝབའམ། ཁ་སྲུའབལབ. ཡཁྲསའབལ་ ཊ། བའོ། 
ཨྭསྭྤི ༢༡ཌོུམཞས་ཕཕབ་འཆུད་དད། སྣ་འབལབའམ། ཁ་སྱུའབལབའམ། སྨདཔབསྡུ་ ལུ་འའམ། ལོལ་ནཔདད། དཀའདབ་ོསཤསབདག་ཏད གུབ གུསྭཱུ བོ །ྷཾཱ་ཨཱ་ཤགད 


| སྦས སསུམཧིནཔའི འདྲ་ཐོལབ 
ཞེ སྒྲས ཛ ་ །གཡལས་ཡོསསནཟིནཔོདེའཅལ་བའྱི་དུའམ། རི ས་དེལབུ་དབསྩུདདུནང་ངམ། འོནཏེ་གནསདེ་ལྟབུརྱད་པདུམི་དུཿ་ཞེན། སྤས་པ། གནས 
ར་རོ 













དེ་ལྟ་བུཔསྒུརདུཧུ་པོ། །ལསནི་ རེ མ་གཞན འེ ཚེའདིལྷཔོངདའྭགུརབདང། སན རྱཔར་འགྱུརབ་དང། _ ཡནགྲངས་གཞནལ་ཧཱོང་ 
ས་གས རི རི ཟི ཞོག ཞི ཿརནཔ་ཉམསསུརཾཿ 

མནོད་འང་ཞིངའོངཿ ཙཾ བའེལས་ཊི་་པའྡདན་པཉམས་ འགུརཔདང་། ལན་གངས་གཞནལ སྭཉྱཾ་རྣམ་པར་སཱནབ་ཉམསསུལྱངབར་ 

སི ༡སསསོཔ་བྲ་མས། རེ ཿ ་ ཐཕ རམ ་ འུངནང ཞབས་འ ཡོ ཡནག སས་ལ ` 








༤ 


་ 
ཤཿ པི རབས 
དེསྟེཧྱེདད་ྟར་བདགཅག་གིཚོ་ 
















བུམ་བའྱི་རུལསྭ་བུདབ་སིནནོཞེས་མཐེརཅིག །སྐྱེས་བགད་ཟག་འ བཅི་ཡངནུང་བདེ་དག་ཐ་ ཧོནབས་བའྱིརུལས་བྱུངབ་ཡིནཏེ། བདག་ཅགནི། 
འྱི་ླུལས་བྱུ སམ ཐ་པ སེ གདགས་སོ ཡུག དག་ཕམས་ཅདནི ཧོ ་དྲགཔར་འུར 


ལདའབདག་ཅབ། མ་པར ནལ དརྣམ་པརྩསིནཔ་ཉམས་སྱུ་པོད་བདྱའདདེ། བཿ ལཱ་དུག་པརའྱཧུརཔ་ཡང་ཡད། གལ་བསྭ་བུརབ་ཡངད་ཞོད། སུཿ 
| ་ ངི ་ ཛིར པཡངཡོད། རྱདན་ལས་འདའ་པརའགྱུརབ་ཡངཊ །ཅགནི་རྣམ་པར་པྲཱན་པའིཡང་ 
པཉ དབ ཞགཅག། ལ་ ` །སྐྱངན་ལསུའདའ་བརའགྱུརབ་ཡང་ཤོདདོ་ཞེས ་ 
།ཞན་གསདངུམ་གཞུབཅ 


སྭ་བསན། དེ་གཉིགམཚེམསམེདཔའིལསདབ་ཝ༣པརའགུར་མ། འེནཏེ་གཅིག་ལུནཔརའཕུརཞེན། སྦུཊའ། གཡེ 





